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ABSTRAK

Nama: Syifa Annisa Rahma, NIM: 211380043, Judul Skripsi: Pemberdayaan Penyandang
Disabilitas Melalui Program Asistensi Rehabilitas Sosial (ATENSI) Dalam Keterampilan
Vokasional Di Sentra Terpadu Inten Soeweno Bogor. Program Studi: Pengembangan
Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah, Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin
Banten 2025/ 1446 H.

Perlakuan diskriminasi terhadap penyandang disabilitas adalah salah satu contoh bentuk
pelanggaran Hak Asasi Manusia (HAM). Hingga kini, isu mengenai penyandang disabilitas
dalam dunia pekerjaan masih sering dipandang sebelah mata, oleh karena itu masih lapangan
pekerjaan yang membuka lowongan untuk para penyandang disabilitas masih sangat minim dan
keterbatasan, mayoritas para penyandang disabilitas masih kesulitan mendapatkan pekerjaan
setelah sekolah akibatnya masih banyak pengangguran dari para penyandang disabilitas. Selain
itu, keterbatasan yang dimilikinya tersebut dapat membuat penyandang disabilitas merasa
semakin terasingkan dari lingkungan sosial sendiri, sehingga mereka menurunkan rasa percaya
diri serta menumbuhkan rasa minder terhadap kondisi yang dimilikinya. Pemberdayaan
difabilitas melalui program pelatihan vokasional ini menjadi suatu hal yang sangat relevan dalam
upaya meningkatkan kualitas hidup mereka. Dengan mengikuti program pelatihan vokasional ini
mereka dapat mengembangkan keterampilannya yang dimilikinya serta mereka dapat hidup
secara mandiri di lingkungan masyarakat. Selain itu, kemampuan vokasional ini juga mempunyai
peran yang sangat bermakna bagi penyandang difabilitas karena melalui program pelatihan
vokasional ini eksistensi mereka akan terlihat di mata publik. Dimana kemampuan dan potensi
mereka akan diberdayakan melalui program pelatihan vokasional tersebut.

Berdasarakan dengan penelitian dan kondisi tersebut, maka peneliti memilik tujuan
sebagai berikut: pertama untuk mengidentifikasi program pemberdayaan penyandang disabilitas
yang dilakukan Sentra Terpadu Inten Soeweno Bogor. Kedua Untuk menjelaskan proses
Program Pemberdayaan Penyandang Disabilitas dalam Keterampilan Vokasional yang dilakukan
Sentra Terpadu Inten Soeweno Bogor. Ketiga Untuk menganalisis bagaimana dampak
Pemberdayaan Penyandang Disabilitas Melalui Program Asistensi Rehabilitas Sosial (Atensi)
Dalam Keterampilan VVokasional Sentra Terpadu Inten Soeweno Bogor.

Adapun jenis yang digunakan dalam peniltian ini adalah deskriptif kualitatif, Teknik
pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian adalah dengan observasi,
wawancara, dan dokumentasi berupa foto rekaman atau video. Dengan informan sebanyak 33
informan. Dari 33 informan tersebut terdiri dari beberapa pihak yang dipilih sesuai kebutuhan
penelitian. Informan dipilih berdasarkan relevansi peran dan pengetahuan yang dimiliki terkait
pelaksanaan program pelatihan vokasional bagi penyandang disabilitas terdiri dari: siswa
penyandang difabel, Kepala Humas, Anggota Humas, Instruktur pelatihan vokasional, Kepala
Seksi Pelatihan Vokasional, alumni yang diterima perusahaan/buka usaha sendiri, Peksos Ahli
Madya, Kepala instruktur pelatihan vokasional.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa: pertama sudah melakukan proses
Pemberdayaan Penyandang Disabilitas Melalui Program Asistensi Rehabilitas Sosial (Atensi)
Dalam Keterampilan Vokasional Di Sentra Terpadu Inten Soeweno Bogor melalui strategi
pendekatan pemberdayaan penyandang disabilitas yang cukup relevan dengan keadaan lapangan
serta memberikan dan mendampingi langsung. Dengan menerepkan 5 (lima) terapan evaluasi
program vokasional antara lain: Keberlanjutan, Efisiensi, Efektivitas, Relevan dan Replikatif.
Kedua dalam proses pelatihan keterampilan vokasional yang diselenggrakan Sentra Terpadu
Inten Soeweno Bogor terbukti telah memberikan dampak positif bagi Masyarakat.

Kata Kunci:

Keterampilan Vokasional, penyandang disabilitas, pemberdayaan.



ABSTRACT

Name: Syifa Annisa Rahma, Student ID: 211380043, Thesis Title: Empowering Persons with
Disabilities Through the Social Rehabilitation Assistance Program (ATENSI) in Vocational
Skills at the Inten Soeweno Integrated Center in Bogor. Study Program: Islamic Community
Development, Faculty of Da’wah, Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic University of
Banten 2025 / 1446 H.

Discriminatory treatment of persons with disabilities is one example of a violation of
human rights. To date, the issue of persons with disabilities in the world of work is still often
overlooked. As a result, there are still very few job opportunities available for persons with
disabilities, and the majority of persons with disabilities still find it difficult to find work after
school, resulting in high unemployment rates among persons with disabilities. In addition,
these limitations can make persons with disabilities feel increasingly isolated from their own
social environment, causing them to lose confidence and feel inferior about their condition.
Empowering persons with disabilities through vocational training programs is therefore highly
relevant in efforts to improve their quality of life. By participating in this vocational training
program, they can develop their skills and live independently in the community. In addition,
these vocational skills also play a very meaningful role for people with disabilities because
through this vocational training program, their existence will be visible to the public. Their
abilities and potential will be empowered through this vocational training program.

Based on the research and conditions, the researchers have the following objectives:
first, to identify the empowerment programs for persons with disabilities carried out by the Inten
Soeweno Bogor Integrated Center. Second, to explain the process of the Empowerment
Program for Persons with Disabilities in Vocational Skills carried out by the Inten Soeweno
Bogor Integrated Center. Third, to analyze the impact of Empowerment of Persons with
Disabilities through the Social Rehabilitation Assistance Program (Atensi) in Vocational Skills
at the Inten Soeweno Bogor Integrated Center.

The type of research used in this study is descriptive qualitative. The data collection
techniques used in this study are observation, interviews, and documentation in the form of
photographs or videos. There are 33 informants. Of the 13 informants, several parties were
selected according to the needs of the study. Informants were selected based on the relevance
of their roles and knowledge related to the implementation of vocational training programs for
people with disabilities, consisting of: students with disabilities, Head of Public Relations,
Members of Public Relations, Vocational Training Instructors, Head of the Vocational Training
Section, alumni who were accepted by companies/started their own businesses, Associate Social
Workers, and Head of Vocational Training Instructors.

The results of this study show that: first, the process of empowering persons with
disabilities through the Social Rehabilitation Assistance Program (Atensi) in Vocational Skills
at the Inten Soeweno Bogor Integrated Center has been carried out through an empowerment
approach strategy that is quite relevant to the field conditions and provides direct assistance
and guidance. By applying five vocational program evaluation criteria, namely: Sustainability,
Efficiency, Effectiveness, Relevance, and Replicability. Second, the vocational skills training
process organized by the Inten Soeweno Bogor Integrated Center has proven to have a positive
impact on the community.

Keywords: Vocational skills, persons with disabilities, empowerment.
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berada. Rayakan apapun dalam dirimu dan jadikan dimanapun
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bagi skripsi membaca, serta mampu memberikan dampak positif
bagi masyarakat secara luas.

Serang, 15 Desember 2025

Syifa Annisa Rahma
NIM: 21138004

XXi



DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI .....c.oiiinireieisensissessssssssssesssesssssssssssnens i
ABSTRAK ...t i
ABSTRACT L.ttt st e e e e ere iii
NOTA DINAS ...ttt es et s et s nsnsen iv
PERSETUJUAN LEMBARAN MUNAQASYAH ..o \Y
LEMBAR PENGESAHAN ..ottt neeen Vi

IMOTT O bt bbbttt sttt b e vii

PERSEMBAHAN ..ottt st s st st nnas viii
RIWAYAT HIDUP ...ttt IX
KATAPENGANTAR ..ottt sttt ens X
DAFTAR TSI ..o XVi
BAB | PENDAHULUAN . ......ooi sttt st 1
A Latar Belakang.......ccoccovvciniciniccscsc e 1
B.  RUMUSaN Masalah ..........cccoovoirireiinirseesi e 8
C.  TUJUAN PENEIITIAN ..ot 9
D.  Manfaat PENEtian ........cccccvovviieiiiniiscecc e 9

E.  Sistematika PENUIISAN..........ccooiiiiiiiieiccceee e 10

BAB I KAJIAN PUSTAKA . ..o oottt 12

A, TiNJAUAN PUSTAKA ......ceiiciciccceie et 12

B, K@JIAN TEOM wvieeieiicisces e 13

C.  Kerangka PEMIKIran..........ccccoveiciiniicii e 21

BAB 111 OBJEK DAN METODE PENELITIAN ..ottt 25

A, ODBJEK PENTITIAN ..o 25

1. Sejarah Dan Profil Sentra Terpadu Inten Soeweno Bogor................ 25

2. Profil Peserta Pelatihan Vokasional...............ccccovvveieiinnieccnncnseenen, 28

3. Materi Pelatihan Vokasional ..o 29

4. Waktu Pelatihan Vokasional ..o, 30

5. Pembelajaran Program Pelatihan Vokasional .............c.ccccceevvvrvivenne. 30

6. Pengembangan Pembelajaran Pelatihan VVokasional......................... 32

B.  Metode PENElitian........ccccviiiiiieci et 32

1. JeniSPENElItian ..o 33



2. Waktu Dan Tempat Penelitian ..........ccccooveeiinivieincssecee e 33
3. Karakteristik INforman..........ccceceovrvreieiinreeier s 33
4. Teknik Pengumpulan Data ...........cccoevvviveeiiniiseinnese e 34
5. SUMDBEN DA ...ttt 36
6. Teknik Analisa Data..........cccevruririririninnieinsse s eeees 36
BAB IV PROGRAM PELATIHAN VOKASIONAL SEBAGAI.........cccouuunn.. 38
UPAYA PEMBERDAYAAN PENYANDANG DISABILITAS
A.  Proses Pelaksanaan Program Pelatihan Vokasional ............c..ccccoceevvennnne 38
B.  Bentuk Pelatihan Vokasional ... ssessssssenns 47
BAB V DAMPAK PROGRAM PELATIHAN VOKASIONAL BAGI
PENYANDANG DISABILITAS ...t ssesnes 64
A. Analisis Dampak Program Pelatihan VVokasional
Berdasarkan Konsep Pengembangan Kapasitas............cueenereeneeersneeneenes 64
B. Dampak Program Pelatihan Vokasional..............ccceerrnenenenenneneeneeneenenens 71
BAB VIPENUTUP ..ot sesnas 75
A KESIMPULAN ...ttt 75
B, SARAN ..o 76
DAFTAR PUSTAKA ...ttt sesasesennsas 77
LAMPIRAN — LAMPIRAN ..ottt 81

XXiii



DAFTAR TABEL

Tabel2.1 Jenis Penyandang Disabilitas... i, 24
Tabel 3.1 Data Siswa Sentra Terpadu Inten Soeweno Bogor 2025 berdasarkan
JENIS KEAITADIITAS. ... 29
Tabel 3.2 Data Instruktur Sentra Terpadu Inten Soeweno Bogor ..................... 31
Tabel 4.1 Persyaratan Penerimaan Calon Siswa Pelatihan Vokasional Di
Sentra Terpadu INTEN SOBWENO ........ccceiiiiiiieieie et 38
Tabel 4.2 Jumlah Siswa Di Sentra Terpadu Inten Soeweno Bogor

(2025)....ueeeeieeeeeete e e 43
Tabel 4.3 Kegiatan Siswa Selama Sepekan .........ccccovveviivieiienseieiene e 45

XXV



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1  Jumlah Penduduk Disabilitas dengan Status Pekerjaan Di Indonesia

TahUN 2021 —2022........cveeiieeeee st ee 3
Gambar 2.1  Logical Framework ... 24
Gambar 3.1 Pengesahan BBRVBD Cibinong Bogor ...........cccccevvvveiiinieicnnns 26
Gambar 3.2 Bangunan Dan Peta Wilayah Sentra Terpadu Inten

SOBWENO BOGOT ...ttt 27
Gambar 3.3 Fasilitas Umum dan Fasilitas Khusus Sentra Terpadu

INten SOEWENO BOGOK .....cciiiiiiiiiiiiie e 28
Gambar 4.1 Tahapan Seleksi Difabel Di Sentra Terpadu Inten

SOBWENOD BOGOK ...ttt st 43
Gambar 4.2 Pelaksanaan Kegiatan Pelatihan di Jurusan Logam.................. 49
Gambar 4.3 Pelaksanaan Kegiatan Pelatihan Dijurusan Elektro.................. 51
Gambar 4.4 Pelaksanaan Kegiatan Pelatihan VVokasional Di Jurusan

DeSAIN GrafiS ..o 54
Gambar 4.5 Hasil Karya Siswa di Jurusan Desain Grafis...........ccccoccevveennnnn 55
Gambar 4.6 Pelaksanaan Kegiatan Pelatihan VVokasional di Jurusan

PeNJahitan ........cooeeiiiccces e 56
Gambar 4.7 Hasil Karya Siswa di Jurusan Penjahitan ............cccooovviinne. 58
Gambar4.8 Pelaksanaan Kegiatan Pelatihan VVokasional di Jurusan

KOMPULBTE o 59
Gambar 4.9 Pelaksanaan Kegiatan Pelatihan VVokasional di Jurusan

OTOMOTIT.....cieee e 60
Gambar 4.10 Pelaksanaan Kegiatan Pelatihan VVokasional di Jurusan

Call CENTEN ... 62

Gambar 5.1 Jumlah Keterserapan Lulusan Sentra Terpadu Inten

Soeweno Di Dunia Kerja Angkatan 1 XXVII Tahun 1998

— 2024 ..o 66
Gambar 5.2 Presentase Keterserapan Lulusan Sentra Terpadu Intren

Soeweno Bogor Angkatan | Sampai Angkatan XXVII

Tahun 1998 -2024..........ooe e 67
Gambar 5.3 Presentase Pemulangan Lulusan Sentra Terpadu Inten

Soeweno Bogor Angkatan | Sampai Angkatan XXVII

Tahun 1998 -2024 .........coeiireeeeee e 67
Gambar 5.4 Presentase Keterserapan Lulusan Sentra Terpadu Inten

Soeweno Bogor Angkatan | Sampai Angkatan XXVII

Tahun 1998 -2024 .........covirrrrersss s 68

XXV



