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ABSTRAK

Nama: Mochamad Nurul Iman, NIM: 211330080. Judul Skripsi, Peran Media
Sosial Instagram Dalam Penyebaran Informasi Keamanan dan Keselamatan Bagi
Pendaki Gunung (Studi Kasus: @amanmenjelajah), Program Studi Komunikasi dan
Penyiaran Islam, Fakultas Dakwah, Universitas Islam Negeri Sultan Maulana
Hasanudin Banten, Tahun 2026/1447 H

Pendaki gunung atau dalam istilah internasional dikenal sebagai
mountaineering dan di Kawasan eropa sering disebut alpinism merupakan sebuah
aktivtias yang mencakup aspek olahraga, profesi, sekaligus bentuk rekreasi. Mendaki
bisa dibilang salah satu kegiatan rekreasi dan juga olahraga yang dibilang ekstrim.
mendaki biasanya dilakukan sendiri (solo hiking) dan ada juga yang dilakukan secara
berkelompok. Banyak hal yang harus diperhatikan oleh pendaki sebelum melakukan
pendakiannya, seperti persiapan peralatan dan alat-alat yang harus diperhatikan ketika
sudah sampai puncak Kawasan pegunungannya. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui konten apa saja yang dihasilkan oleh Instagram @amanmenjelajah, untuk
mengetahui pentingnya peran media sosial Instagram @amanmenjelajah dalam
menyebarkan informasi keamanan dan keselamatan bagi para pendaki gunung, dan
untuk mengetahui sejauhmana efektivitas yang diesebabkan oleh Instagram tersebut
untuk menguatkan kesadaran. Metode penelitian ini menggunakan metode deskriptif
kualitatif, merupakan suatu teknik pengumpulan data yang menghasilkan informasi
dalam bentuk narasi atau kata-kata tertulis terkait fenomena dan perilaku tertentu.
Pendekatan ini menekankan pada pemahaman konteks secara menyeluruh dan alami,
tanpa memisahkan individu atau organisasi ke dalam variable atau hipotesis tertentu.
Metode penelitian kualitatif sering disebut juga sebagai metode baru karena popular
dalam beberapa dekade terakhir. Temuan penelitian menunjukan bahwa akun
(@amanmenjelajah sangat efektif dalam meningkatkan kesadaran keselamatan melalui
tiga aspek: pengetahuan, sikap, dan perilaku. Dari aspek pengetahuan, para pendaki
yang menjadi informan menyatakan bahwa mereka memperoleh pemahaman baru
tentang risiko pendakian, perlengkapan wajib, dan teknik penyelamatan diri setelah
mengikuti akun ini. Teori uses and gratification digunakan sebagai landasan analisis
untuk memahami kebutuhan audiensi dalam mencari informasi melalui meida sosial.
Hasil penelitian ini menunjukan bahwa akun @amanmenjelajah memproduksi empat
kategori konten utama, yang semuanya memenuhi kebutuhan pengguna menurut teori
Uses and Gratifications. Pertama konten edukasi dan informasi, kedua konten motivasi
dan inspirasi, ketiga konten interaktif dan komunitas, keempat konten hiburan ringan,
yang mana keseluruhan konten tersebut terbukti tidak hanya informatif, tetapi juga
membentuk kebiasaan dan pola perilaku pendaki dalam mempersiapkan perjalanan
secara lebih aman. Akun @amanmenjelajah berperan aktif sebagai media informasi,
edukasi, dan pembentukan kesadaran keselamatan bagi penddaki gunung.

Kata Kunci: Pendaki Gunung, Media Sosial, Teori Uses and Gratifications
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ABSTRACT

Name: Mochamad Nurul Iman, Student ID: 211330080. Thesis Title: The Role
of Instagram Social Media in Disseminating Security and Safety Information for
Mountain Climbers (Case Study: @amanmenjelajah), Islamic Communication and
Broadcasting Study Program, Faculty of Da'wah, Sultan Maulana Hasanudin State
Islamic University, Banten, 2026/1447 H

Mountain climbing, internationally known as mountaineering and often
referred to as alpinism in Europe, is an activity that encompasses aspects of sport,
profession, and recreation. Climbing can be considered a recreational activity and also
a sport that is considered extreme. Climbing is usually done alone (solo hiking) but also
done in groups. Many things must be considered by climbers before climbing, such as
preparing equipment and tools that must be considered once they have reached the peak
of the mountain area. This study aims to determine what content is produced by the
Instagram account @amanmenjelajah, to determine the importance of the role of
Instagram social media (@amanmenjelajah in disseminating security and safety
information for mountain climbers, and to determine the extent of effectiveness caused
by Instagram in strengthening awareness. This research method uses a qualitative
descriptive method, a data collection technique that produces information in the form of
narratives or written words related to certain phenomena and behaviors. This approach
emphasizes a holistic and natural understanding of the context, without separating
individuals or organizations into specific variables or hypotheses. Qualitative research
methods are often referred to as new methods because they are popular in recent
decades. The research findings show that the @amanmenjelajah account is very
effective in increasing safety awareness through three aspects: knowledge, attitude, and
behavior. From the knowledge aspect, the climbers who became informants stated that
they gained new understanding about climbing risks, mandatory equipment, and self-
rescue techniques after following this account. The uses and gratification theory is used
as the basis of analysis to understand the audience's needs in seeking information
through social media. The results of this study indicate that the @amanmenjelajah
account produces four main content categories, all of which meet user needs according
to the Uses and Gratifications theory. First, educational and informational content,
second, motivational and inspirational content, third, interactive and community
content, and fourth, light entertainment content, all of which have proven to be not only
informative but also shape the habits and behavior patterns of climbers in preparing for
safer trips. The @amanmenjelajah account plays an active role as a medium for
information, education, and the formation of safety awareness for mountain climbers.

Keyword: Mountain Climbers, Social Media, Uses and Gratifications Theory
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MOTTO

“Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya”
(QS. Al-Baqarah: 286)
“Jangan pernah tinggalkan sholat selagi kamu ingin selamat di dunia dan di akhirat”
(IBU)

“Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu yang
menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedihlah secukupnya, rayakan perasaan mu
sebagai manusia”

(Baskara Putra — Hindia)
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