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Identitatas Diri 

Nama Responden : NJ 

Jenis Kelamin  : perempuan 

Usia   : 15 Tahun 

Instrument Wawancara 

 

 

No. Aspek 

Kepercayaan Diri 

Pertanyaan  Jawaban 

1 Keyakinan akan 

kemampuan diri 

sendiri 

Apa yang kamu lakukan 

jika merasa ragu dengan 

kemampuan yang kamu 

miliki? 

Ketika ragu maka saya 

tidak akan melakukannya 

2 Memiliki Sikap 

optimis 

Bagaimana perasaan kamu 

ketika berhasil 

menunjukkan kemampuan 

di depan banyak orang? 

Senang dan bangga. 

3 Sikap obyektif bagaimana kamu menjaga 

semangat dan motivasi 

disaat mengalami 

kegagalan 

Bercerita kepada teman. 

4 Sikap 

bertanggung 

jawab 

Bagaimana kamu 

menghadapi situasi disaat 

kamu harus mengambil 

keputusan? 

Takut, karena saya takut 

salah dalam mengambil 

keputusan 

5 Rasional dan 

realistis 

Bagaimana kamu merespon 

ketika ada seseorang yamg 

mengkritik kamu? 

Sedih dan bikin down. 
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Identitatas Diri 

Nama Responden : AA 

Jenis Kelamin  : perempuan 

Usia   : 14 Tahun 

Instrument Wawancara 

 

No. Aspek 

Kepercayaan Diri 

Pertanyaan  Jawaban 

1 Keyakinan akan 

kemampuan diri 

sendiri 

Apa yang kamu lakukan 

jika merasa ragu dengan 

kemampuan yang kamu 

miliki? 

Diam dan tidak 

melakukan apapun 

2 Memiliki Sikap 

optimis 

Bagaimana perasaan 

kamu ketika berhasil 

menunjukkan kemampuan 

di depan banyak orang? 

Senang dan merasa 

bangga sama diri sendiri 

3 Sikap obyektif bagaimana kamu menjaga 

semangat dan motivasi 

disaat mengalami 

kegagalan 

Bercerita kepada teman 

dekat atau kakak 

4 Sikap 

bertanggung 

jawab 

Bagaimana kamu 

menghadapi situasi disaat 

kamu harus mengambil 

keputusan? 

Takut, cemas dan deg-

degan 

5 Rasional dan 

realistis 

Bagaimana kamu 

merespon ketika ada 

seseorang yamg 

mengkritik kamu? 

Sedih danmembuat 

kepikiran. 
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Identitatas Diri 

Nama Responden : AL 

Jenis Kelamin  : perempuan 

Usia   : 15 Tahun 

Instrument Wawancara 

 

No. Aspek 

Kepercayaan Diri 

Pertanyaan  Jawaban 

1 Keyakinan akan 

kemampuan diri 

sendiri 

Apa yang kamu lakukan 

jika merasa ragu dengan 

kemampuan yang kamu 

miliki? 

Diam dan merasa 

bersalah kepada diri 

sendiri 

2 Memiliki Sikap 

optimis 

Bagaimana perasaan kamu 

ketika berhasil 

menunjukkan kemampuan 

di depan banyak orang? 

Saya merasa senang dan 

merasa bangga sama diri 

sendiri 

3 Sikap obyektif bagaimana kamu menjaga 

semangat dan motivasi 

disaat mengalami 

kegagalan 

Bercerita, dan melakukan 

kegiatan yang bisa 

melupakan kegagalan itu 

4 Sikap 

bertanggung 

jawab 

Bagaimana kamu 

menghadapi situasi disaat 

kamu harus mengambil 

keputusan? 

Saya merasa takut, serta 

cemas karna khawatir 

keputusan yang diambil 

tidak sesuai dengan 

harapan saya. 

5 Rasional dan 

realistis 

Bagaimana kamu merespon 

ketika ada seseorang yamg 

mengkritik kamu? 

Saya merasa sedih dan 

langsung down dan 

merasa tidak berguna 
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Identitatas Diri 

Nama Responden : NS 

Jenis Kelamin  : perempuan 

Usia   : 15 Tahun 

Instrument Wawancara 

No. Aspek 

Kepercayaan Diri 

Pertanyaan  Jawaban 

1 Keyakinan akan 

kemampuan diri 

sendiri 

Apa yang kamu lakukan 

jika merasa ragu dengan 

kemampuan yang kamu 

miliki? 

Diam sambil memikirkan 

apa yang harus dilakukan 

kedepannya supaya lebih 

yakin 

2 Memiliki Sikap 

optimis 

Bagaimana perasaan 

kamu ketika berhasil 

menunjukkan 

kemampuan di depan 

banyak orang? 

Senang, merasa bangga 

sama diri sendiri, dan 

terharu 

3 Sikap obyektif bagaimana kamu 

menjaga semangat dan 

motivasi disaat 

mengalami kegagalan 

Bercerita kepada orang-

orang yang bisa 

dipercaya. 

4 Sikap 

bertanggung 

jawab 

Bagaimana kamu 

menghadapi situasi 

disaat kamu harus 

mengambil keputusan? 

Khawatir karna merasa 

tidak yakin dengan 

keputusan diri sendiri 

5 Rasional dan 

realistis 

Bagaimana kamu 

merespon ketika ada 

seseorang yamg 

mengkritik kamu? 

Sedih danmembuat 

kepikiran. 
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