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ABSTRAK 

Dina Setia Fitriyani NIM 201260042 “Penerapan Metode Permainan 

Tradisional Petak Pintar Pada Anak Usia 5-6 Tahun Di TKIT Insan Syazani 

Islamic Preschool Kota Cilegon” 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan metode permainan 

tradisional petak pintar dalam mengedukasi hafalan doa-doa harian pada anak 

usia 5–6 tahun kelompok B, manfaat penerapannya, serta faktor pendukung 

dan penghambat yang ditemui. Penelitian menggunakan metode deskriptif 

kualitatif dengan teknik pengumpulan data berupa observasi, wawancara, 

dokumentasi, dan triangulasi. Subjek penelitian berjumlah 6 anak usia 5–6 

tahun. Analisis data dilakukan melalui tahapan pengumpulan data, reduksi 

data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa penerapan permainan tradisional petak pintar dilakukan 

dengan menggabungkan unsur permainan dan pembelajaran. Anak diminta 

memilih petak berisi flashcard bergambar simbol doa, kemudian 

menyebutkan doa sesuai gambar tersebut. Doa yang diajarkan meliputi doa 

sebelum belajar, sesudah belajar, setelah makan, keluar kelas, naik 

kendaraan, dan doa melancarkan berbicara. Langkah penerapan meliputi: (1) 

Persiapan, menyusun RPPH serta menyiapkan petak dan simbol doa; (2) 

Pelaksanaan, anak memilih petak, guru membacakan doa, dan anak 

menirukan; (3) Evaluasi, melihat perkembangan hafalan setelah kegiatan. 

Penerapan dilakukan seminggu sekali. Manfaat metode petak pintar yaitu 

memudahkan hafalan melalui simbol visual, membiasakan anak 

mengamalkan doa, meningkatkan konsentrasi dan kognitif, menstimulasi 

motorik melalui aktivitas memilih petak, serta meningkatkan antusiasme 

anak. Faktor pendukung meliputi keterlibatan aktif anak, media yang sesuai 

perkembangan, kompetensi guru, lingkungan belajar yang kondusif, dan 

dukungan fasilitas sekolah. Adapun faktor penghambat yaitu perbedaan 

kemampuan hafalan anak, keterbatasan waktu, konsentrasi yang mudah 

teralihkan, serta media yang membutuhkan perawatan. Secara keseluruhan, 

metode ini efektif meningkatkan hafalan doa harian, terlihat dari peningkatan 

hasil pada buku prestasi hafalan.   

 

Kata Kunci: Penerapan, Permainan Tradisional Petak Pintar, Hafalan,  

Doa-Doa Harian Anak. 
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MOTTO 

 

"Katakanlah (Nabi Muhammad), “Sesungguhnya shalatku, ibadahku, 

hidupku, dan matiku hanyalah untuk Allah, Tuhan semesta alam.” (QS. Al-

An’am : 162) 

 

Hidup ini singkat. Maka bersikaplah dengan baik dan luruskan setiap niat 

hanya untuk meraih ridha-Nya. 

 

Di mana pun kaki berpijak dan apa pun amanah yang diemban, hadirkanlah 

cinta, karena dari cinta lahir ketenangan, keberkahan, dan makna dalam 

setiap langkah. 
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