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ABSTRACT

This study investigates the effectiveness of Project-Based Learning (PjBL) and
Problem-Based Learning (PBL), in enhancing students’ reading comprehension at
MA Al Rahmah Walantaka, Serang, Banten. Reading comprehension in EFL
contexts remains a major challenge, as students often struggle to extract explicit
and implicit meanings, synthesize information, and critically engage with texts.
Conventional teacher-centered approaches fail to provide meaningful engagement,
necessitating innovative pedagogies.

Employing a quasi-experimental design, this research involved two groups of
eleventh-grade students: one taught using PjBL with reading aloud, and the other
using PBL with reading aloud. Pre-tests and post-tests were administered to
measure reading comprehension outcomes, complemented by questionnaires and
documentation to capture engagement and instructional effectiveness.

The findings reveal that both PjBL and PBL, when integrated with reading aloud,
significantly improve students’ reading comprehension compared to traditional
methods. However, PjBL showed a stronger impact on motivation, collaboration,
and project outcomes, while PBL more effectively fostered analytical
comprehension and critical thinking. The integration of reading aloud played a
crucial role in enhancing fluency, pronunciation, and deeper text understanding
across both models.

This study contributes to EFL pedagogy by providing a comparative and context-
sensitive analysis of PjBL and PBL in a religious school environment, offering
practical insights for teachers, curriculum developers, and policymakers. It
underscores the pedagogical value of combining interactive strategies with student-
centered learning to address literacy challenges in Islamic senior high schools.

Keywords: Reading Comprehension, Project-Based Learning, Problem-Based
Learning, EFL.



ABSTRAK

Penelitian ini mengkaji efektivitas dalam dua kerangka pembelajaran berpusat pada
siswa, yaitu Project-Based Learning (PjBL) dan Problem-Based Learning (PBL),
dalam meningkatkan kemampuan membaca pemahaman siswa di MA Al Rahmah
Walantaka, Serang, Banten. Kemampuan membaca dalam konteks EFL masih
menjadi tantangan besar, karena siswa sering mengalami kesulitan dalam
menemukan makna eksplisit maupun implisit, mensintesis informasi, serta berpikir
kritis terhadap teks. Pendekatan tradisional yang berpusat pada guru terbukti
kurang memberikan keterlibatan bermakna, sehingga diperlukan inovasi pedagogis.

Dengan menggunakan desain kuasi-eksperimen, penelitian ini melibatkan dua
kelompok siswa kelas Xl: satu diajar menggunakan PjBL dengan membaca
nyaring, dan yang lain diajar menggunakan PBL dengan membaca nyaring. Tes
awal (pre-test) dan tes akhir (post-test) digunakan untuk mengukur hasil
kemampuan membaca pemahaman, ditambah kuesioner dan dokumentasi untuk
menilai keterlibatan siswa serta efektivitas pembelajaran.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa baik PjBL maupun PBL yang dipadukan
dengan membaca nyaring secara signifikan meningkatkan pemahaman membaca
siswa dibandingkan metode tradisional. Namun, PjBL memberikan dampak lebih
besar terhadap motivasi, kolaborasi, dan hasil proyek, sedangkan PBL lebih efektif
dalam menumbuhkan pemahaman analitis dan keterampilan berpikir Kritis.
Integrasi membaca nyaring berperan penting dalam meningkatkan kelancaran,
pelafalan, serta pemahaman teks yang lebih mendalam pada kedua model
pembelajaran.

Penelitian ini memberikan kontribusi pada bidang pedagogi EFL melalui analisis
komparatif dan kontekstual terhadap PjBL dan PBL di lingkungan madrasah, serta
menawarkan wawasan praktis bagi guru, pengembang kurikulum, dan pembuat
kebijakan. Penelitian ini menegaskan nilai pedagogis dari kombinasi strategi
interaktif dengan pembelajaran berpusat pada siswa untuk menjawab tantangan
literasi di madrasah aliyah.

Kata kunci: Pemahaman Membaca, Project-Based Learning, Problem-Based
Learning, EFL.
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