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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Return 

On Asset (ROA), Return On Equity (ROE), dan Debt To Equity Ratio 

(DER) terhadap pertumbuhan laba perusahaan asuransi unit syariah. 

Populasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan 

asuransi unit syariah yang terdaftar di Otoritas Jasa Keuangan (OJK) 

periode 2018-2023. Teknik purposive sampling diterapkan dalam 

pemilihan sampel, sehingga menghasilkan lima (5) perusahaan yang 

memenuhi kriteria sampel dengan periode penelitian lima (5) tahun. 

Dengan demikian, jumlah data sampel pada penelitian ini adalah dua 

puluh lima (25). Berdasarkan hasil analisis dan pengujian yang telah 

dilakukan, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Return On Asset (ROA) sebagai X1, hasil penelitian menunjukkan 

bahwa ROA berpengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan laba perusahaan. Semakin tinggi ROA, semakin 

efisien perusahaan dalam menggunakan asetnya untuk 

menghasilkan keuntungan, yang berimplikasi pada peningkatan 

laba. Hal ini dibuktikan dengan nilai t statistik 3,353219 > 1,696 

dan nilai probabilitas 0,0029 < 0,05. 
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2. Return On Equity (ROE) sebagai X2, hasil penelitian 

menunjukan bahwa ROE tidak berpengaruh signifikan terhadap 

pertumbuhan laba perusahaan. Meskipun ROE mencerminkan 

efisiensi dalam penggunaan modal sendiri, pengaruhnya tidak 

cukup kuat dalam konteks penelitian ini, menunjukkan bahwa 

faktor lain mungkin lebih dominan. Hal ini dibuktikan dengan 

nilai t statistik -0,375663 < 1,696 dan nilai probabilitas 0,7108 > 

0,05. 

3. Debt To Equity Ratio (DER) sebagai X3, hasil penelitian 

menunjukan bahwa DER berpengaruh positif signifikan terhadap 

pertumbuhan laba. Hal ini menunjukkan bahwa peningkatan 

utang yang digunakan perusahaan untuk membiayai operasional 

dapat meningkatkan beban bunga, yang pada gilirannya 

menurunkan laba. Hal ini dibuktikan dengan nilai t statistic 

6,842044 > 1,696 dan nilai probabilitas sebesar 0,0000 < 005. 

4. Return On Asset, Return On Equity, dan Debt To Equity Ratio, 

hasil penelitian menunjukan bahwa secara simultan berpengaruh 

secara positif signifikan terhadap pertumbuhan laba. Hal ini 

dibuktikan dengan nilai f statistik 85,98437 > 3,369 dan nilai 

probabilitas sebesar 0,000000 < 0,05. 
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B. Saran 
 

Adapun saran yang dapat diajukan penulis dari penelitian 

yang dilakukan adalah: 

1. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Peneliti selanjutnya dianjurkan untuk menambahkan 

sampel yang lebih banyak, periode waktu yang lebih banyak, dan 

menambahkan variabel independent lain yang diperkiraan dapat 

mempengaruhi pertumbuhan laba perusahaan untuk 

mendapatkan hasil yang lebih baik. 

2. Bagi Akademik 

Untuk para akademisi, hal ini diharapkan menjadi 

masukan dan diperlukannya penelitian lebih lanjut yang 

mengeksplorasi faktor-faktor lain yang mempengaruhi 

pertumbuhan laba di industri asuransi. Penelitian ini dapat 

mencakup analisis pada sektor-sektor lain atau menggunakan 

periode waktu yang berbeda untuk membandingkan hasil yang 

diperoleh. 

 

 


