
 

PERAN PEMBELAJARAN PENDIDIKAN  

AGAMA ISLAM DALAM PEMBENTUKAN  

MENTAL SISWA 

(Studi di SMP Negeri 1 Anyer) 
 

 

SKRIPSI 
 

Diajukan pada Jurusan Pendidikan Agama Islam 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Institut Agama Islam Negeri 

Sultan Maulana Hasanuddin Banten 

Sebagai Salah Satu Syarat Untuk  Memperoleh Gelar 

Sarjana Pendidikan Islam (S.Pd) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

 

PUTRI AKHRIN PASHA 
NIM: 122111315 

 

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI 

SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN 

2016 M/ 1438 H 

 

 



 

 ii 

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi yang saya tulis 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan 

Islam dan diajukan pada Jurusan Pendidikan Agama Islam Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan Institut Agama Islam Negeri Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten ini sepenuhnya asli merupakan hasil karya tulis 

ilmiah saya pribadi. 

Adapun tulisan maupun pendapat orang lain yang terdapat 

dalam skripsi ini telah saya sebutkan kutipannya secara jelas sesuai 

dengan etika keilmuan yang berlaku di bidang penulisan karya ilmiah. 

Apabila dikemudian hari terbukti bahwa sebagian atau seluruh 

isi skripsi ini merupakan hasil perbuatan plagiarisme atau mencontek 

karya tulis orang lain, saya bersedia untuk menerima sanksi berupa 

pencabutan gelar kesarjanaan yang saya terima ataupun sanksi 

akademik lain sesuai dengan peraturan yang berlaku. 

 

Serang, 20 Oktober 2016 

 

 

 

PUTRI AKHRIN PASHA 

NIM: 122111315 
 

 

 

 



 

 iii 

ABSTRAK 

 

Putri Akhrin Pasha, NIM: 122111315, Judul Skripsi : Peran Pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam dalam Pembentukan Mental Siswa (Studi di SMPN 1 

Anyer). Jurusan Pendidikan Agama Islam. Fakultas Tarbiyah dan Keguruan, IAIN 

SMH BANTEN.  

Pembelajaran merupakan komponen yang sangat berpengaruh dalam dunia 

pendidikan, terlebih terkait erat dengan proses pembentukan mental siswa. Dalam 

proses pembentukan mental siswa, seorang guru agama Islam dalam menyampaikan 

materi harus memiliki pembelajaran yang tepat dan efektif karena dengan adanya 

pembelajaran yang tepat maka proses pembentukan mental siswa dapat berjalan dengan 

baik dan maksimal.  

Rumusan masalah dalam penelitian: 1. Bagaimana pelaksanaan pembelajaran 

Pendidikan Agama Islam di SMPN 1 Anyer, 2. Bagaimana pembentukan mental siswa 

di SMPN 1 Anyer, 3. Bagaimana peran Pembelajaran Pendidikan Agama Islam dalam 

Pembentukan Mental Siswa di SMPN 1 Anyer.  

Penelitian berbentuk penelitian kualitatif. Dalam pengumpulan data, peneliti 

menggunakan metode observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sedangkan untuk 

analisisnya, peneliti menggunakan teknik analisis deskriptif kualitatif, yaitu berupa 

uraian dan gambaran data-data yang telah terkumpul secara menyeluruh tentang 

keadaan yang sebenarnya.  

Hasil penelitian yang penulis lakukan akhirnya menghasilkan suatu kesimpulan 

sebagai berikut: Keberhasilan pembelajaran Pendidikan Agama Islam dalam 

pembentukan mental siswa di SMPN 1 Anyer selain menggunakan beberapa metode 

dalam pembelajaran, juga didukung oleh adanya kegiatan-kegiatan yang sudah 

diprogramkan guna pembentukan mental siswa. Dengan menjalankan segala upaya-

upaya sekolah dalam membentuk mental siswa tersebut, siswa/i dapat membentuk 

mental dan pribadi muslim yang tangguh dan mengamalkan serta menjadikan Islam 

sebagai pandangan hidup. Pembelajaran Pendidikan Agama Islam sangat berperan 

dalam pembentukan mental siswa di SMPN 1 Anyer guna membentuk mentalitas, 

moral, etika, dan siswapun berperilaku, fikiran dan perasaannya mencerminkan dan 

sesuai dengan ajaran Islam. Pelaksanaan seluruh program pembiasaan tingkah laku yang 

diterapkan di SMPN 1 Anyer berjalan dengan baik, terlaksana sesuai harapan dan 

mencapai misi yang telah ditetapkan. 
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Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca dan 

menganalisis serta mengadakan koreksi seperlunya, kami berpendapat 

bahwa skripsi saudari Putri Akhrin Pasha, NIM : 122111315, yang 

berjudul “Peran Pembelajaran Pendidikan Agama Islam Dalam 

Pembentukan Mental Siswa di SMPN 1 Anyer”, telah dapat diajukan 

sebagai salah satu syarat untuk melengkapi ujian munaqasyah pada 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Jurusan Pendidikan Agama Islam 

Institut Agama Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 
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MOTTO 

                

                 

                

 

“Dan carilah pada apa yang telah dianugerahkan Allah 

kepadamu (kebahagiaan) negeri akhirat, dan janganlah kamu 

melupakan bahagianmu dari (kenikmatan) duniawi dan 

berbuat baiklah (kepada orang lain) sebagaimana Allah telah 

berbuat baik, kepadamu, dan janganlah kamu berbuat 

kerusakan di (muka) bumi. Sesungguhnya Allah tidak 

menyukai orang-orang yang berbuat kerusakan”. 

(QS. Qashash : 77) 
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Lampiran I: Pedoman Memperoleh Data  

Pedoman Memperoleh Data 

A. Pedoman Observasi 

1. Gambaran Umum SMP Negeri 1 Anyer 

a. Letak geografis 

b. Sejarah berdirinya SMP Negeri 1 Anyer 

c. Visi, misi, dan tujuan SMP Negeri 1 Anyer 

d. Sarana dan Prasarana 

e. Program kegiatan 

f. Struktur dan muatan kurikuler 

g. Struktur organisasi 

B. Pedoman Wawancara 

1. Kepala Sekolah SMP Negeri 1 Anyer 

a. Letak geografis SMP Negeri 1 Anyer ? 

b. Bagaimana sejarah berdirinya dan berkembangnya SMP 

Negeri 1 Anyer ? 

c. Apa dasar dan tujuan pendidikan di SMP Negeri 1 

Anyer ? 

d. Bagaimana keadaan sarana dan prasarana SMP Negeri 1 

Anyer ? 
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2. Guru Pendidikan Agama Islam : Drs.Wahid Fathoni ; 

Dahlani,S.Ag ; Usri.S.Ag 

a. Bagaimanakah pelaksanaan pembelajaran PAI di 

sekolah ? 

b. Bagaimanakah Bpk/Ibu membentuk siswa menjadi 

muslim yang tangguh dalam kehidupan sehari-hari ? 

c. Bagaimanakah Bpk/Ibu memilih metode dan media serta 

memilih bahan-bahan atau materi-materi yang tepat saat 

proses pembelajaran berlangsung ? 

d. Bagaimanakah Bpk/Ibu memberikan upaya dalam 

membentuk siswa yang belum terdidik menjadi siswa 

yang terdidik ? 

e. Bagaimanakah Bpk/Ibu membentuk kepribadian dan 

kesalehan sosial siswa dalam kesehariannya ? 

f. Bagaimanakah Bpk/Ibu melatih anak didik untuk 

melakukan ibadah dan praktik-praktiknya ? 

g. Bagaimanakah Bpk/Ibu memberikan pengajaran kepada 

siswa dalam proses pembelajaran PAI ? 

h. Bagaimanakah perbuatan atau tingkah laku siswa di 

sekolah ini dan membina siswa untuk menentukan arah 

 



 

 xix 

perilaku yang baik serta membentuk sifat dan karakter 

siswa ? 

i. Apakah lingkungan teman sebaya, lingkungan keluarga, 

lingkungan sekolah, lingkungan masyarakat dapat 

mempengaruhi atau membentuk mental siswa ? 

j. Apakah yang menjadi penyebab dari faktor eksternal 

yang buruk (Tidak baik) yang dapat berpotensi 

menimbulkan mental tidak sehat (gangguan mental) ? 

k. Apakah yang dapat mempengaruhi pola berfikir siswa ? 

l. Bagaimanakah keadaan mental siswa di sekolah ini ? 

m. Bagaimanakah Bpk/Ibu membina mental spiritual siswa 

? 

n. Bagaimanakah Bpk/Ibu mengembangkan kemampuan 

siswa dalam memahami, menghayati dan mengamalkan 

nilai-nilai agama ? 

o. Bagaimanakah peran pembelajaran PAI dalam 

pembentukan mental siswa di sekolah ini dan dengan 

adanya pembelajara PAI ini, apakah dapat membentuk 

mental siswa ? 
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p. Apakah agama sangat berperan penting dalam 

pembinaan mental siswa ? 

q. Bagaimanakah Bpk/Ibu memberikan upaya pengarahan 

potensi kepada siswa ? 

r. Bagaimanakah Bpk/Ibu memberikan upaya penanganan 

dalam penderita gangguan mental kepada siswa ? 

s. Bagaimanakah Bpk/Ibu memberikan kontribusinya 

terhadap penyelesaian berbagai masalah sosial ? 

t. Bagaimanakah Bpk/Ibu mengembangkan kepribadian 

yang baik kepada siswa ? 

3. Siswa 

a. Bagaimanakah anda menyesuaikan diri dengan 

lingkungan sosialnya (teman sebayanya) ? 

b. Apakah anda pernah mengalami gejolak-gejolak 

kehidupan ? berikan contohnya ? 

c. Bagaimanakah anda cara mengatasi gejolak-gejolak 

kehidupan ? 

d. Apakah kamu pernah melanggar aturan yang sudah 

ditetapkan dirumah ataupun disekolah ? jelaskan ? 
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e. Apakah lingkungan keluarga, lingkungan masyarakat, 

lingkungan sekolah dan lingkungan teman sebayamu 

mempengaruhi perilaku dalam kepribadianmu ? jelaskan 

? 

f. Apakah agama dapat membina kehidupanmu ? 

g. Dalam menghadapi masalah apakah kamu 

melakukannya dengan perasaan emosi? 

h. Apakah kamu selalu memberikan contoh yang baik 

kepada temanmu? 

i. Apakah kamu pernah melakukan perbuatan  anarkis 

(merusak atau menganiaya) ? 

j. Apakah anda memiliki cita-cita atau tujuan hidup yang 

dapat di kejar dan di wujudkan untuk memotivasi diri 

menjadi seorang yang berguna? 
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