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Lampiran 1
Data Hasil Tes Hafalan Santri Kelas Eksperimen
No Nama Pretest Posttest
1. | Adinda Ita Sholehah 10 46
2. | Adul Farhan 16 40
3. | Amin Syarifudin 10 38
4. | Asifatul Ainun 12 62
5. | AtikaSari 14 30
6. | Azkiyatul Malihah 18 44
7. | Bayu Maulana 10 48
8. | Faisal Alisyah 14 46
9. | Ita Nur Dian 16 36
10. | Iyan Hasanudin 24 42
11. | Khoirul Azmi 30 88
12. | Kimaya Nurul Hilma 10 44
13. | Muhamad Arkan 14 52
14. | Muhamad Dasuki 12 78
15. | Muhamad Efan 10 38
16. | Muhamad Maulana 16 66
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17. | Muhamad RIdwan 24 76
18. | Muhamad Riski 12 48
19. | Muhamad Roki Gufron 30 74
20. | Nasrudin 38 94
21. | Nazwa Kurotu Nisa 18 36
22. | Nur Aini 18 34
23. | Nur Aisyah 40 90
24. | Rista Melani 29 44
25. | Sailsabila Nurul Aini 22 48
26. | Salsabila Hoirun Nisa 30 76
27. | Sifa Al- Munawaroh 16 80
28. | Sihabudin 28 56
29. | Silfi Yunita Sari 26 68
30. | Siti Nur Khosiyah 36 82
31. | Siti Nurul Fitri 16 46
32. | Sofiyatu Zakiyah 36 90
33. | Yuyun Maulida 30 58
34. | Zaenal Muttaqin 14 62
Jumlah 699 1960
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Lampiran 2
Data Hasil Tes Hafalan Santri Kelas Kontrol
No Nama Pretest Posttest
1. Adelia Salsabila 10 26
2. Adzkia Rahmah 16 30
3. Agifa Safitri 20 38
4. Aira Salsabila 12 32
5. | Alifa Fauziyah 14 30
6. | Alya Afifatul Milah 18 28
7. Amelia Rizki 12 22
8. | Annisa Maula 14 32
9. Azkiyatul Fadilah 16 36
10. | Calysta Novianti 26 42
11. | Desi Novianti 28 48
12. | Ela Nurlela 10 34
13. | Fitriyanti 14 40
14. | Haifa Zahra 12 38
15. | Inarotu Dujah 10 38
16. | Khalifatun Nisa 32 66
17. | Latifatu Rohaniyah 30 66
18. | Neng Riska Lailatul 12 28
19. | Novita Sari 10 24
20. | Nufus Nafisa 12 28
21. | Nur Aini 18 36
22. | Nurliana 18 34
23. | Olivia Widayanti 20 50
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24. | Rifaatul Maulidiyah 22 44
25. | Siti Faradiba 22 48
26. | Siti Naima 30 76
27. | Siti Naysila 32 70
28. | Siti Nurajijah 28 56
29. | Siti Nurul Fauziah 24 68
30. | Siti Rianti 40 72
31. | Siti Rifatul Maulidia 16 36
32. | Tiara Assyifa 36 58
33. | Titin Prihatini 18 30
34. | Zahra Mutiara 14 32
Jumlah 666 1.436
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Lampiran 3
Statistics
Pre-Test Post-Test Pre-Test Post-Test
Eksperimen = Eksperimen Kontrol Kontrol
N Valid 34 34 34 34
Missin 0 0 0 0
g
Mean 20.56 57.65 19.59 42.24
Std. Error of 1.571 3.252 1.417 2.644
Mean
Median 17.00 50.00 18.00 37.00
Mode 10 44° 12 28°
Std. Deviation 9.162 18.964 8.265 15.420
Variance 83.951 359.629 68.310 237.761
Range 30 64 30 54
Minimum 10 30 10 22
Maximum 40 94 40 76
Sum 699 1960 666 1436

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown
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Lampiran 4
Descriptive Statistics
Std.
Rang Minimu Maximu Su Mea Deviatio Varianc
N e m m n n e

Pre-Test 3 30 10 40 699 20.5 9.162 83.951
Eksperime 4 6
n
Post-Test 3 64 30 94 196 57.6 18.964 359.629
Eksperime 4 0 5
n
Pre-Test 3 30 10 40 666 195 8265 68.310
Kontrol 4 9
Post-Test 3 54 22 76 143 422 15.420 237.761
Kontrol 4 6 4
Valid N 3

(listwise)




Lampiran 5

Tests of Normality
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Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
Kelas Statistic Sig.  Statistic  df Sig.
Hasil Metode 1 198 34 .002 897 34 .004
Hanifida 2 195 34  .002 920 34 016
3 164 34 .020 908 34  .008
4 196 34  .002 .886 34 .002

a. Lilliefors Significance Correction
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Lampiran 6
Test of Homogeneity of VVariance
Levene
Statistic dfl df2 Sig.
hasil Based on Mean 3.136 1 66 .081
menghafal Based on Median 2.182 1 66 144
Based on Median and 2.182 1 65.108 144
with adjusted df
Based on trimmed 3.192 1 66 .079

mean




Lampiran 7

Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: Posttest
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Type Il

Sum of Mean Partial Eta
Source Squares df Square F Sig. Squared
Corrected  15304.526° 2 7652.263 58.883 <.001 .644
Model
Intercept 4165.577 1 4165577 32.053 <.001 330
Pretest 11266.644 1 11266.644 86.695 <.001 572
Kelompok 3301.695 1 3301.695 25.406 <.001 281
Error 8447.239 65  129.958
Total 193352.000 68
Corrected 23751.765 67
Total

a. R Squared = .644 (Adjusted R Squared = .633)
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Lampiran 8

RUMUS ANGKA PRIMER

NO. | HURUF BENDA SIMBOL

o| o DARAH Fﬂ

T TERI Q
2| N NURI b‘\\%
3| M| ME LD
4| P PARI ’
74 T
5| S SANCA b

6| L LUV
7| JAR|
8| B BAYI

9 G GIR
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Lampiran 9

RUMUS ANGKA SEKUNDER

~ RUMUS ANGKA

T=TERI N=NURI " = S=SANCA




Lampiran 10

AR-RAHMAN
(YANG MAHA PEMURAH) »

— — —
w— —

§ Susu kuda liar pak Rahman dibagi-bagikan ke tetangganya, dia
sangat Pengasih. Kadang Jambu monyet juga dibagikan. *Kalau
\ ada yang membeli, ditimbang dulu, ditakar dan diukur dengan adil.
§ Medeni ya?

\\\m - “"1
“ u-n\“\ <
s ZAus ‘/‘ pandai berbicara
Dia menciptakan '
__manusia )
P "/

yang mengajar
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SANCA g amsu

A\ matahari dan bulan
beredar menurut
perhitun Najm menuju
yajarah yan
sujud dulu

Ale tak gowo s(lak bawa
misan (sekalian)

upaya kamu tidakZ$
melampaui batas = #

Langit dan
neraca keadilan

atu Bilqist

2 ) \ dan tegakkanlah
< timbangan itu

dan Allah telah meratakan
bumi untuk makhluk-(Nya)
o
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TOMAT . —_— Kholiq
ala robby ketiban =
- [

Dia menciptakan
Sy manusia dari tanah...

Q . dan Dia
Kholiq |menciptakan...
‘ 9

TINJU antara robby masyriq dan
robby maghrib

“*.g

- L
7 NE
Tuhan yang memelihara : 459&

kedua tempat terbit matahari amu yang manakah

&TOGA marojal bahroini,

dla membiarkan dua

lautan mengalur
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maka nikmat Tuhan
kamu yang manakah

dan kepunKaan-Nyalah
bahtera-bahtera yang...| §

..\ | NILON kullungz
[N

0y

semua yang ada di bumi
itu akan bina sa

ala robby ketiban
nikmat

= - 3
A
4&6 \v(‘ maka nikmat Tuhan
i\ N Mkamu yang manakah
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v d'semua yangl

0\ ¢ i
:.ln ada di langi
\\\ A% )
AV

dan di bumt..

ZBY (
maka nikmat Tuhan
kamu yang manakah....

AMA ma'syar melihat jin dan
manusia sinis

- : : e' 4 maka nikmat Tuhan
] Hai jama'ah o /‘ﬁ\.\: kamu yang manakah
frliin dan manusia -

"

kepada k i & B P "\
Fepada ko # : N~

dilepaskan o\ b "
R - Tl \@

) -
)
it N
(SN maka nikmat Tuha
—ceekamu yang manakah
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P - ala robby ketiban

MEJA nya ada suket (rumput) nikmat

nmka apabila
langit terbelah.,

maka nikmat Tuhan
kamu yang manakah

yPada waktu itu manusia
dan jin tidak ditanya....

orang-oran an
yuk Rofi berdosa dikenal. -

maka nikmat Tuhan
kamu yang manakah...

mereka berkeliling
di antara
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- [\
maka nikmat Tuhan
ikamu yang manakah

Q‘ ——\PERBAN Di tata afnan
\ +] kedua surga itu mempunyai |
pohon-pohon dan buah-buahan
. .'t
”9

L s

== j

2 AN )
. maka nikmat Tuhan mikul Faqih
W23 kamu yang manakah....,

Buah-buahan yang
berpasang-pasangan




195

maka nikmat Tuhan
Kamu yang manakah

>

y
TR
=
: Q}é”ﬁ\\: maka nikmat Tuhan |
S22 kamu yang manakah

—

idadari

SABUN

Kak Arina Yakut dan Mrjan

"Q‘,/ maka nikmat Tuhan |
4fikamu yang manakah
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LINTAH

Dan selain ity
ada dua surga lag;

S p
§ maka nikmat Tuhan
amu yang manakah.....

Oy
maka nikmat Tuhan
kamu yang manakah....

NELE
™ \ \l\ \I

1R £ AN ) AN
N\ E l

L b

o ZBNS 7
N maka nikmat Tuhan

4kamu yang manakah.... Dua mata air

yang memancar

LAJUR

|ala robby ketiban
nikmat

N
APRLIFH maka nikmat Tuhan
* &\ amu yang manakah....
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LOGO
‘ " ala robby ketiban
~ nikmat
i’\
b

)
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maka nikmat Tuhan
SN N kamu yang manakah....

"
\:'\- . /
SO maica nkmat Tut

X v aka
f' kar’?‘u Yaglg nr:gnal;(a?]n

mereka tidak pernah
isentuh oleh manusia

..... )2

- 2 0\
A G i t Tuhan
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bertelekan pada
banatal-banatal ..,




198

* JAMBU barokah asem

%~

{ Maha Agung
nama Tuhanmu...
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Lampiran 11
Jadwal Kegiatan

NO Tanggal Kegiatan

1. 23 Mei 2025 | Pre-Test Kelas Kontrol

2. 24 Mei 2025 Pre-Test Kelas Eksperimen

3. 25 Mei 2025 | Pengenalan Metode Hanifida di Kelas Eksperimen

4. 26 Mei 2025 | Menghafal ayat 1-5 Surat Ar-Rahman Menggunakan
Metode Hanifida

5. 27 Mei 2025 Menghafal ayat 6-10 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

6. 28 Mei 2025 Muroja’ah Surat Ar-Rahman Ayat 1-10

7. 29 Mei 2025 | Menghafal ayat 11-15 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

8. 30 Mei 2025 | Menghafal ayat 16-20 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

9. 31 Mei 2025 | Muroja’ah Surat Ar-Rahman Ayat 11-20

10. | 1 Juni 2025 Menghafal ayat 21-25 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

11. | 2 Juni 2025 Menghafal ayat 26-30 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

12. | 3 Juni 2025 Muroja’ah Surat Ar-Rahman Ayat 21-30

13. | 4 Juni 2025 Muroja’ah Surat Ar-Rahman Ayat 1-30

14. | 5 Juni 2025 Menghafal ayat 31-35 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

15. | 6 Juni 2025 Menghafal ayat 36-40 Surat Ar-Rahman
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Menggunakan Metode Hanifida

16. | 7 Juni 2025 Muroja’ah Surat Ar-Rahman Ayat 31-40

17. | 8 Juni 2025 Menghafal ayat 41-45 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

18. | 9 Juni 2025 Menghafal ayat 46-50 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

19. | 10 Juni 2025 | Muroja’ah Surat Ar-Rahman Ayat 41-50

20. | 11 Juni 2025 | Menghafal ayat 51-55 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

21. | 12 Juni 2025 | Menghafal ayat 56-60 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

22. | 13Juni 2025 Muroja’ah Surat Ar-Rahman Ayat 51-60

23. | 14 Juni 2025 | Muroja’ah Surat Ar-Rahman Ayat 31-60

24. | 15Juni 2025 | Menghafal ayat 61-65 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

25. | 16 Juni 2025 | Menghafal ayat 66-70 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

26. | 17 Juni 2025 | Muroja’ah Surat Ar-Rahman Ayat 61-70

27. | 18 Juni 2025 | Menghafal ayat 71-77 Surat Ar-Rahman
Menggunakan Metode Hanifida

28. | 19Juni 2025 | Muroja’ah Surat Ar-Rahman Ayat 1-77

29. | 20 Juni 2025 | Post-test Kelas Kontrol

30. | 20 Juni 2025 | Post-Test Kelas Eksperimen




201

Lampiran 12

KISI-KISI INSTRUMEN

No Pertanyaan

1. | Lanjutkan ayat ini...... Gl
Y. | Lanjutkan ayat ini...... P Lalay (]
¥. | Lanjutkan ayat ini...... Ol
¢. | Lanjutkan ayat ini...... Ol all Cal'y
°, | Lanjutkan ayat ini...... Gaaily calaally
1. | Lanjutkan ayat ini...... Gy Hadlly
V. | Lanjutkan ayat ini...... Ol Lile |
A. | Lanjutkan ayat ini...... o ¥ 50
4. | Lanjutkan ayat ini...... OO A 8T g
) +. | Lanjutkan ayat ini...... e & AN 8 SIAEA I
V). | Lanjutkan ayat ini...... ORI A
VY. | Lanjutkan ayat ini...... Olaats Hally )
VY. | Lanjutkan ayat ini...... Ot aall &5 5 08 i
V¢, | Lanjutkan ayat ini...... oy
Vo | Lanjutkan ayat ini...... AR Jlalla fe (i)
V1. | Sebutkan ayat nomor 10
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VV. | Sebutkan ayat nomor 15
YA, | Sebutkan ayat nomor 9

V4. | Sebutkan ayat nomor 14
Y+, | Sebutkan ayat nomor 5

Y). | Sebutkan ayat nomor 18
YY. | Sebutkan ayat nomor 22
YY. | Sebutkan ayat nomor 29
Y ¢, | Sebutkan ayat nomor 4

Yo, | Sebutkan ayat nomor 60
Y. | Sebutkan ayat nomor 52
YV. | Sebutkan ayat nomor 34
YA. | Sebutkan ayat nomor 11
Y. | Sebutkan ayat nomor 3

YV. | Sebutkan ayat nomor 70
YA. | Sebutkan ayat nomor 60
Y4. | Sebutkan ayat nomor 50
¥+, | Sebutkan ayat nomor 40
31. | Sebutkan ayat nomor 30
32. | Sebutkan ayat nomor 20
33. | Sebutkan ayat nomor 55
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34. | Sebutkan ayat nomor 45

35. | Sebutkan ayat nomor 35

36. | Sebutkan ayat nomor 25

37. | Sebutkan ayat nomor 73

38. | Sebutkan ayat nomor 48

39. | Sebutkan ayat nomor 62

40. | Sebutkan ayat nomor 42

41. | Ayat nomor berapakah ini...... aaall 8 &y lad
42. | Ayat nomor berapakah ini...... O Lagdy
43. | Ayat nomor berapakah ini...... Olia 455 alas Gls
44. | Ayat nomor berapakah ini...... O V5 Gail 4 (e Y
45. | Ayat nomor berapakah ini...... U8 ared G W
46. | Ayat nomor berapakah ini...... =
47. | Ayat nomor berapakah ini...... A YY) GlaB 21
48. | Ayat nomor berapakah ini...... BT ol 3L D258 2Alai (e a4l
49. | Ayat nomor berapakah ini...... Ol LSJS-DJ)AA Chd) e |
50. | Ayat nomor berapakah ini...... u\-mi-’ L& e Ye |
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Lampiran 13

Foto Bersama Bu Nyai Hj. Herawati

Foto Bersama
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Foto Bersama Umi Nyai Nur Hasanah

Pelaksanaan Pre-Test Kelas Eksperimen
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Pelaksanaan Pre-Test Kelas Kontrol

Pemberian Materi Metode Hanifida
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Foto Bersama setelah Post-Test
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Foto Bersama Setelah Post-Test
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Nomor
Sifat
Lampiran
Hal

1 698/Un, 17/D/PPs/PP.00.9/05/2025 Serang, 10 Juni 2025
: Biasa

! Pengantar Penelitian

KepadaYth,
1. Pimpinan Ponpes Al-Qur'aniyah Az-Zahra
2. Pimpinan Ponpes Nurul Hidayah Cabang Cisaat
Di
Tempat

Assalamualaikum Wr. Wb
Direktur  Program  Pascasarjana  Universitas Islam  Negeri Sultan  Maulana
Hasanuddin Banten menerangkan bahwa:

Narma ¢t FITRIYANI NURFITROH

NIM 1 232621231

Program Studi : Pendidikan Agama Islam

Semester : IV (Empar)

Tanggal Ujian : 21 Mei 2025

adalah mahasiswa vang sedang melakukan studi pendahuluan penelitian tesis dengan

Judul:

Efektivitas Penerapan Metode Hanifida Terhadap Kemampuan Menghafal Al-
Qur'an Peserta Didik Dengan Mengontrol Kemampuan Awal

Demi kebenaran akademis, kami mohon kesediaan Bapak/Ibu untuk membantu
mengljinkan kunjungan serta memberikan data atau informasi yang diperfukan
dalam penelitian tersebut,

Demikian kami sampalkan. Atas perkenan dan partisipasi Bapak/Ibu, kaml ucapkan
terimakasih.

Wassalamualaikum Wr. Wb

N il s ¥
“. " Prof. Dr. H. lzamudin, M.A 7
4

/
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Lampiran 15

SURAT SELESAI pENRLITIAN
yg bertandatangan di bawah, {n

# Ummi Nyai Nur Hasanah
inl menerangkan bahwa .

: Fitriyani Nurfitroh
1232621231

lakukan penelitian di Pondok Pesantren Al-Que'aniysh
lang Banten dengan judul “EFEKTIVITAS PENERAPAN
AP KEMAMPUAN MENGHAFAL AL-QUR'AN PESERTA

IK (Studi Eksperimen di Pondok Pesantren Al-Qur'aniyah Az-Zahra dan Pondok Pesantren
ul Hidayah Cabang Cisaat Mandalawangi Pandeglang)




SURAT SELESAI PENELITIAN

yang bcr_mndnmngnn di' bawah ini

Nama + Umi Nyai Hj. Herawati
[engan ini menerangkan bahwa

Nama ¢ Fitiyani Nurfitroh

NIM £232621231

program Studi : Pendidikan Agama Islam

pahwa yang bersangkutan telah selesai melakukan penclitian di Pondok Pesantren ;\:Z‘S;“'J\“g\“;
\z-Zahra Mandalawangi Pandeglang Banten dengan judul “EFEKTW\TAS' \Nx A
;MSTODE HANIFIDA TERHADAP KEMAMPUAN MENGHM’{\L AL-QUR 'dok s
pIDIK (Studi Eksperimen di Pondok Pesantren Al-Qur'aniyah Az-Zahra dan Pon

wurul Hidayah Cabang Cisaat Mandalawangi Pandeglang)

< digunakan
pemikian surat keterangan ini dibuat kepada yang bersangkutan untuk dapat dig
sehagaimana mestinya.

Pandeglang, 20 Juni 2025

Umi Nyai Hj. Herawatt
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GLOSARIUM

Afektif . Aspek dalam proses belajar yang berkaitan dengan sikap,
emosi, dan nilai-nilai; dalam konteks tahfizh Al-Qur’an, mencakup
kecintaan, kesungguhan, dan sikap spiritual terhadap ayat-ayat yang
dihafal.

Asosiasi : Teknik mengingat dengan cara menghubungkan informasi
baru dengan informasi atau pengalaman yang telah tersimpan sebelumnya di
dalam memori.

Brain-Based Learning: Pendekatan pembelajaran yang didasarkan pada
cara kerja otak secara alamiah dengan memanfaatkan unsur visualisasi,
emosi, pengulangan, dan pengalaman konkret untuk memperkuat proses
belajar.

Efektivitas : Tingkat keberhasilan suatu metode atau tindakan dalam
mencapai tujuan yang diharapkan; dalam  penelitian ini diukur melalui
peningkatan kemampuan menghafal Al-Qur’an.

Encoding : Proses awal pembentukan memori di mana informasi
diterima oleh indra, lalu diubah kedalam bentuk yang dapat disimpan di
otak.

Hanifida : Metode menghafal Al-Qur’an yang dikembangkan oleh
Hanifuddin Mahidun dan Ida Hanif Mahmud, dengan menggabungkan
teknik visualisasi, warna, simbol, cerita, angka, dan gerakan kinestetik.

Kinestetik  : Tipe gaya belajar yang mengandalkan gerakan tubuh,
aktivitas fisik, dan manipulasi objek; dalam tahfizh ~ contohnya  seperti
menunjuk ayat saat menghafal.

Loci (Sistem Lokasi) : Teknik mnemonik dengan menempatkan informasi
dalam lokasi atau tempat yang dikenal untuk mempermudah proses
mengingat.

Metode: Cara atau langkah sistematis yang digunakan untuk mencapai
tujuan tertentu dalam proses pembelajaran.

Muroja’ah  : Kegiatan mengulang kembali hafalan Al-Qur’an  secara
rutin untuk menjaga hafalan agar tetap melekat di memori.
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Neurosains : Cabang ilmu yang mempelajari sistem saraf, khususnya
otak, serta kaitannya dengan proses belajar dan perilaku manusia.

Peg System (Sistem Angka) : Teknik menghafal angka dengan mengubah
angka- angka menjadi kata atau gambar yang dapat divisualisasikan untuk
mempermudah daya ingat.

Pengulangan (Repetition) : Strategi utama dalam pembelajaran dan
tahfizh ~ yang dilakukan dengan mengulang-ulang informasi untuk
memperkuat ingatan jangka panjang.

Peserta Didik : Santri atau siswa yang menjadi subjek dalam proses
pembelajaran tahfizh, khususnya di Pondok Pesantren Nurul Hidayah dan
Al-Qur’aniyah.

Psikomotorik : Aspek dalam proses pembelajaran yang berkaitan dengan
keterampilan fisik, seperti gerakan tubuh,  ekspresi wajah, dan koordinasi
motorik.

Retensi : Kemampuan mempertahankan informasi atau hafalan dalam
memori dalam jangka waktu tertentu.

Story Method (Sistem Cerita): Metode menghafal yang menggunakan
cerita atau narasi untuk mengaitkan dan mengingat informasi secara
logis, menyenangkan, dan bermakna.

Tahfizh : Proses menghafal Al-Qur’an secara berkesinambungan, baik
melalui pendekatan verbal, visual, atau metode tertentu.

Visualisasi  : Teknik menampilkan informasi dalam bentuk citra, simbol,
warna, atau gambar guna memperkuat daya ingat visual dalam proses
menghafal.
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