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ABSTRAK 

 Nama Yulitsa Septiawati Ningtyas, NIM:211330099, Judul Skripsi 

“Pengaruh Konten Instagram Handy Bonny Terhadap Pemahaman 

Keagamaan Generasi Z”. Program Studi: Komunikasi dan Penyiaran 

Islam, Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten Tahun 2025 M/1447 H. 

Perkembangan teknologi dan media sosial membawa pengaruh besar 

terhadap pola komunikasi dan pembentukan nilai dalam masyarakat, 

khususnya pada generasi Z. Sebagai generasi yang tumbuh di era digital, 

kelompok ini sangat terpengaruh oleh informasi yang tersebar luas melalui 

platform media sosial. Salah satu fenomena menarik adalah munculnya 

dakwah digital yang disampaikan oleh tokoh-tokoh keagamaan, salah 

satunya adalah Ustadz Handy Bonny. Dengan gaya komunikasi yang santai 

dan mudah dicerna, konten dakwah yang disampaikan melalui akun 

Instagram @handy.bonny dinilai mampu menjangkau generasi muda secara 

lebih efektif. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui sejauh mana 

pengaruh konten Instagram Handy Bonny terhadap kesadaran keagamaan 

dan memperbaiki pemahaman akhlak serta untuk mengetahui pemahaman 

keagamaan pada generasi Z, khususnya dalam aspek aqidah, syariah, dan 

akhlak. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

survei dan analisis regresi linear sederhana. Sampel penelitian berjumlah 100 

responden yang berusia 20–29 tahun dan dipilih dengan teknik simple 

random sampling. Instrumen yang digunakan berupa kuesioner yang 

disebarkan melalui Google Form. Data yang diperoleh kemudian diolah 

menggunakan program SPSS untuk mengetahui hubungan antara variabel X 

(konten Instagram Handy Bonny) dan variabel Y (pemahaman keagamaan 

generasi Z). Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang 

signifikan antara konten Instagram Handy Bonny dan pemahaman 

keagamaan generasi Z. Hal ini dibuktikan dengan nilai signifikansi sebesar 

0,001 (<0,05) dan nilai koefisien determinasi (R²) sebesar 0,580, yang berarti 

konten tersebut mempengaruhi pemahaman keagamaan sebesar 58%, 

sedangkan sisanya dipengaruhi oleh faktor lain. Penelitian ini membuktikan 

bahwa media sosial, khususnya Instagram, memiliki peran strategis dalam 

menyampaikan nilai-nilai keagamaan secara efektif kepada generasi muda. 

 

Kata Kunci: Generasi Z, Handy Bonny, Instagram, Pemahaman 

Keagamaan, Teori Kultivasi  
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ABSTRACT 

Name: Yulitsa Septiawati Ningtyas, Student ID Number: 211330099, 

Thesis Title: “The Influence of Handy Bonny's Instagram Content on the 

Religious Understanding of Generation Z.” Program: Islamic 

Communication and Broadcasting, Faculty of Da'wah, Sultan Maulana 

Hasanuddin State Islamic University, Banten Year: 2025 AD/1447 AH. 

The development of technology and social media has had a 

significant impact on communication patterns and the formation of values in 

society, particularly among Generation Z. As a generation that grew up in the 

digital age, this group is highly influenced by information widely 

disseminated through social media platforms. One notabel phenomenon is 

the emergence of digital da'wah (Islamic preaching) delivered by religious 

figures, one of whom is Ustadz Handy Bonny. With a relaxed and easy-to-

understand communication style, the dakwah content shared through the 

Instagram account @handy.bonny is considered effective in reaching young 

people. This study aims to determine the extent of the influence of Handy 

Bonny’s Instagram content on religious awareness and improving moral 

understanding, as well as to assess religious understanding among 

Generation Z, particularly in the aspects of aqidah, syariah, and akhlak. This 

study employs a quantitative approach using survey methods and simple 

linear regression analysis. The sample consists of 100 respondents aged 20–

29 years, selected using simple random sampling. The instrument used is a 

questionnaire distributed via Google Forms. The data obtained were then 

analyzed using SPSS software to determine the relationship between variable 

X (Handy Bonny's Instagram content) and variable Y (Generation Z's 

religious understanding). The results of the study indicate that there is a 

significant influence between Handy Bonny's Instagram content and 

Generation Z's religious understanding. This is evidenced by a significance 

value of 0.001 (<0.05) and a coefficient of determination (R²) value of 0.580, 

meaning that the content influences religious understanding by 58%, while 

the remainder is influenced by other factors. This study demonstrates that 

social media, particularly Instagram, plays a strategic role in effectively 

conveying religious values to the younger generation. 

 

Keywords: Generation Z, Handy Bonny, Instagram, Religious 

Understanding, Cultivation Theory 
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