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ABSTRAK 
 

Nama  : Mohamad Rizki Al khobar, NIM  : 211110084, Judul Skripsi : 
Implementasi Love Language dalam Pencegahan Perceraian pada Pasangan 
Suami Istri Long Distance Marriage (LDM) di desa Lontar kecamatan 
Tirtayasa 

Perceraian kerap menjadi akhir dari sebuah pernikahan, termasuk pada 
hubungan yang telah dibangun dengan susah payah. Salah satu penyebab umum 
perceraian adalah hubungan jarak jauh (Long Distance Marriage), seperti yang 
terjadi di Desa Lontar, Kecamatan Tirtayasa, Kabupaten Serang, Banten. Banyak 
pasangan terpaksa menjalani pernikahan jarak jauh karena alasan ekonomi, seperti 
bekerja sebagai TKI atau merantau ke luar kota. Namun, hubungan semacam ini 
sering berujung pada perceraian akibat minimnya komunikasi, jarangnya 
pertemuan, dan berkurangnya keintiman. Untuk mengatasi hal ini, konsep Love 
Language dari Garry Chapman dapat digunakan sebagai sarana mengekspresikan 
cinta dan menjaga keharmonisan meskipun terpisah jarak. 

Pernyataan tersebut dirumuskan sebagai berikut: 1) Bagaimana Penerapan 
Love Language dalam Pencegahan Perceraian pada Pasangan Suami Istri Long 
Distance Marriage (LDM) di desa Lontar kecamatan Tirtayasa? 2) Bagaimana 
Pandangan Hukum Islam terhadap penerapan Love Language dalam Pencegahan 
Perceraian pada Pasangan Suami Istri Long Distance Marriage (LDM) di desa 
Lontar kecamatan Tirtayasa? 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana Penerapan Love 
Language dalam Pencegahan Perceraian pada Pasangan Suami Istri Long 
Distance Marriage (LDM) di desa Lontar  Kecamatan Tirtayasa dan Bagaimana 
Pandangan Hukum Islam terhadap penerapan Love Language dalam Pencegahan 
Perceraian pada Pasangan Suami Istri Long Distance Marriage (LDM) di desa 
Lontar kecamatan Tirtayasa? 

Penelitian ini menggunakan pendekatan deskriptif kualitatif dengan metode 
wawancara dan observasi lapangan. Hasilnya menunjukkan bahwa penerapan 
Love Language penting dalam menjaga hubungan rumah tangga, terutama bagi 
pasangan Long Distance Marriage, tanpa disadari pasangan suami istri di Desa 
Lontar Kecamatan Tirtayasa sudah melakukannya sebelum terjadinya Long 
Distance Marriage, meskipun belum mengetahui pasti istilah mengenai Love 
Language tersebut, namun tidak semua jenis Love Language berpengaruh 
signifikan dalam mencegah perceraian pada pasangan Long Distance Marriage. 
Hanya dua Love Language yang terbukti efektif, yaitu Quality Time dan Act of 
Service yang didukung oleh komunikasi yang terbuka dan baik. Penerapan 
beberapa Love Language dalam pandangan islam di desa Lontar Kecamatan 
Tirtayasa sudah mereka terapkan dalam kehidupan sehari-hari ketika Long 
Distance Marriage sesuai dengan ajaran Nabi Muhammad shallallahu 'alaihi wa 
sallam, tetapi tidak semua Love Language diterapkan dengan sempurna, karena 
setiap orang memilliki Love Language dengan kadar yang berbeda-beda. 
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MOTTO 

 

 وَلََ كَرْهًا النِّسَاءََۤ تَرثِوُا انََْ لَكُمَْ يََِلَُّ لََ اٰمَنُ وْا الَّذِيْنََ يٰايَ ُّهَا
 بِفَاحِشَةَ  يَّأْتِيََْ انََْ اِلََّ اٰتَ يْتُمُوْهُنََّ مَا ببَِ عْضَِ لتَِذْهَبُ وْا تَ عْضُلُوْهُنََّ
 انََْ فَ عَسٰى كَرهِْتُمُوْهُنََّ فاَِنَْ باِلْمَعْرُوْفَِ وَعَاشِرُوْهُنََّ مُّبَ ي ِّنَةَ 

اً تَكْرَهُوْا  كَثِي ْراً خَي ْراً فِيْهَِ اللّٰهَُ وَّيََْعَلََ شَيْ  
Artinya: Wahai orang-orang yang beriman, tidak halal bagi kamu 

mewarisi perempuan dengan jalan paksa. Janganlah kamu 

menyusahkan mereka karena hendak mengambil kembali sebagian dari 

apa yang telah kamu berikan kepadanya, kecuali apabila mereka 

melakukan perbuatan keji yang nyata. Pergaulilah mereka dengan cara 

yang patut. Jika kamu tidak menyukai mereka, (bersabarlah) karena 

boleh jadi kamu tidak menyukai sesuatu, padahal Allah menjadikan 

kebaikan yang banyak di dalamnya. (QS. An-Nisa 19) 
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