BABV
PENUTUP

Bab ini merupakan bagian akhir dari skripsi, pada bab ini
menyajikan kesimpulan yang merangkum hasil penelitian yang telah
dilakukan, serta saran yang diharapkan dapat memberikan kontribusi

untuk pengembangan penelitian yang dilakukan oleh penulis.
A. Kesimpulan

Setelah dikemukakan beberapa uraian, baik itu kajian teoritis,
objek maupun analisis dan pembahasan pada bab sebelumnya, maka dapat

disimpulkan sebagai berikut :

1. Dzikir khofi menurut Najmuddin al-Kubra adalah bentuk dzikir hati
yang dilakukan secara tersembunyi penuh keikhlasan, dan tanpa
pamer. Dzikir ini memiliki peran penting dalam perjalanan spiritual
manusia untuk mengarahkan hati, ruh, dan sifat batiniah keluar dari
kegelapan eksistensi duniawi menuju cahaya keberadaan hakiki,
yaitu kesadaran akan Allah. Dzikir khofi juga menjadi metode untuk
mengingat Allah secara mendalam dalam setiap waktu dan keadaan,
menghubungkan diri dengan kehadiran-Nya yang mutlak dan abadi.
Untuk mengamalkan jenis dzikir ini seseorang harus ditalqin atau di
bai’at terlebih dahulu oleh seorang Mursyid yang silsilahnya
langsung bersambung dengan Rasulullah

2. Adapun makna dzikir terhadap peningkatan keimanan seseorang,
disebutkan dalam penafsiran Syekh Najmuddin Al-Kubra pada QS.
Al-Anfal :2 bahwasanya, “bertambahnya keimanan seseorang yaitu
dengan berdzikir kepada Allah, menaati-Nya, dan beribadah kepada-
Nya. Maka dari itu dzikir yang yang dilakukan di dalam hati penuh

dengan keikhlasan dan tanpa pamer, dapat meningkatkan keimanan
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seseorang, karena ketika mengingat Allah secara mendalam di dalam
hati, akan mendorong seseorang untuk melakukan kebaikan dan
amal soleh sehingga meningkat keimanannya. Dzikir adalah alat
untuk mengusir setan, oleh karena itu orang yang gaflah, lalai akan
mengingat Allah, hatinya akan mudah terpengaruh oleh setan dan
mendorongnya untuk  melakukan maksiat, karena itulah
berkurangnya keimanan.

B. Saran

Setelah terbuatnya skripsi ini penulis sangat berharap akan ada
pembahasan mengenai penafsiran ayat-ayat dzikir secara lebih mendalam
lagi, hal tersebut bertujuan agar dapat menambah wawasan keilmuan
Islam yang luas dan penulis berharap adanya penyempurnaan dan
pengembangan isi maupun bahasa mengenai dzikir agar dapat lebih
mudah dipahami oleh para pembaca. Hal tersebut bertujuan agar dapat
lebih banyak mengingat Allah Swt dan lebih mendekatkan diri kepada
Allah Swt.



