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 إقرار
‌البحث‌الذي‌قمت‌بتصنيفو‌كشرط‌للحصول‌ ‌بأن‌ىذا إنني‌أقر‌حقا

‌وأد ‌العربية ‌اللغة ‌قسم ‌في ‌الأولى ‌الجامعية ‌الدرجة ‌الدين‌اعلى ‌أصول ‌كلية بها
ثمرة‌‌هاالحكومية‌بنتن،‌كلوالآداب‌بجامعة‌سلطان‌مولانا‌حسن‌الدين‌الإسلامية‌

 من‌عملي‌الذاتي.

من‌مؤلفات‌‌هاأما‌الأجزاء‌الدأخوذة‌في‌كتابة‌ىذا‌البحث‌الذي‌اقتبست
‌وأخلاقيات‌ ‌وقواعد ‌لأعراف ‌وفقا ‌بوضوع ‌مصادرىا ‌بكتابة ‌قمت ‌فقد غيري

 الأعمال‌العلمية‌في‌العالم‌الأكاديمي.

‌على‌أن‌جميع‌أو‌بعض‌محتويات‌ىذ ‌العثور‌لاحقا ‌البحث‌وفي‌حالة ا
ليس‌من‌ثمرة‌عملي‌الذاتي‌أو‌العثور‌على‌وجود‌السرقة‌في‌أجزاء‌مأخوذة‌فإني‌
‌والعقوبات‌الأخرى‌ ‌التي‌أحملها ‌الأكاديمية ‌لتلقى‌عقوبة‌سحب‌الدرجة مستعد

‌وفقا‌للوائح‌القانونية‌سارية‌الدفعول.

 4246ديسمبر‌53سيرانج،‌

 
 

 ريدا غسطيانى ناجى الله
3:3582257رقم‌التسجيل‌:‌  
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 صورة تجريدية
، 030861181: رقم‌التسجيل، ناجى اللهيانى طريدا غس: اسم

 " لنجيبالحب تحت الدطر تغير سلوك الشخصيات في رواية " الدوضوع:
 )دراسة نفسية أدبية (محفوظ

‌ قسم اللغة العربية وأدابها، كلية أصول الدين والآداب، جامعة .
 بنتين.سلطان مولانا حسن الدين الإسلامية الحكومية 

هذه‌الدراسة‌تغيرات‌سلوك‌الشخصيات‌في‌رواية‌تحليليناقش‌ىذا‌البحث
لنجيب‌محفوظ‌باستخدام‌منهج‌علم‌النفس‌الأدبي،‌وخاصة‌"الحب‌تحت‌الدطر"

‌ ‌السلوكية ‌رئيسي‌.B.F.Skinner نظرية ‌كمحفز ‌البيئة ‌دور ‌على ‌الدراسة تركز
‌ ‌علياء، ‌وىي ‌الرئيسية، ‌الشخصيات ‌وسلوكيات ‌استجابات ومرزوق،‌يشكل

وإبراىيم،‌وسنية.‌باستخدام‌الدنهج‌الوصفي‌النوعي،‌تحدد‌الدراسة‌ديناميكيات‌
‌الشخصيات،‌ ‌ىذه ‌تواجهها ‌التي ‌والعقاب ‌والتعزيز، ‌والاستجابات، المحفزات،
وكيف‌تؤثر‌ىذه‌العوامل‌على‌تكيفهم‌وتغير‌سلوكهم.‌وتظهر‌النتائج‌أن‌سلوك‌

‌.فاعل‌بين‌الضغوط‌البيئيةير‌بالتالأفراد‌في‌الرواية‌يتأثر‌بشكل‌كب
تقدم‌ىذه‌الدراسة‌رؤى‌جديدة‌حول‌تطبيق‌نظرية‌السلوكية‌في‌تحليل‌
‌الشخصية‌ ‌تشكيل ‌على ‌الخارجية ‌المحفزات ‌تأثير ‌فهم ‌في ‌وخاصة الأدب،
والسلوك‌البشري.‌علاوة‌على‌ذلك،‌تكشف‌الدراسة‌عن‌كيفية‌انعكاس‌تجارب‌

‌الواق ‌على ‌بيئاتهم ‌تجاه ‌واستجاباتهم ‌نتائج‌الأفراد ‌وتأمل ‌الاجتماعي‌الأوسع. ع
‌النفس‌الأدبي‌ومرجعاً‌ ‌في‌دراسات‌علم ‌مهمة ‌تكون‌مساهمة ‌أن ‌الدراسة ىذه
‌وتفسير‌ ‌النفس ‌علم ‌نظريات ‌بين ‌العلاقة ‌على ‌تركز ‌التي ‌الدستقبلية للأبحاث

 .الأعمال‌الأدبية

 .علم‌النفس‌الأدبي،‌النظرية‌السلوكية،‌تغير‌السلوك :الكلمات الدفتاحية
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ABSTRACT 

 

Name: Ridha Gustiani Najiullah, Nim 030861181, Title: 

The Behavioral Changes of Characters in The Novel "Love Under 

The Rain" By Naguib Mahfouz (A Psychological Literary Study). 

Department Of Arabic Language And Literature, Faculty 

Of Ushuluddin And Adab, University Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten. 2024M / 1445H. 

This study analyzes the behavioral changes of characters in the 

novel "Love Under the Rain" by Naguib Mahfouz using a literary 

psychology approach, particularly B.F. Skinner's behaviorism theory. 

The study focuses on the role of the environment as the primary 

stimulus shaping the responses and behaviors of the main characters, 

namely Aliyah, Marzouk, Ibrahim, and Saniyah. Using a qualitative 

descriptive method, this study identifies the dynamics of stimuli, 

responses, reinforcement, and punishment experienced by these 

characters and how these factors influence their adaptation and 

behavioral changes. The findings reveal that individual behavior in 

the novel is significantly influenced by the interaction between 

environmental pressures, behavioral consequences, and social 

learning. 

This research provides new insights into the application of 

behaviorism theory in literary analysis, especially in understanding 

the influence of external stimuli on character development and human 

behavior. Furthermore, the study reveals how individual experiences 

and responses to their environment reflect broader social realities. The 

findings are expected to contribute significantly to the study of 

literary psychology and serve as a reference for future research 

focusing on the relationship between psychological theories and the 

interpretation of literary works. 

Keywords:Literary Psychology, Behaviorism Theory, Behavioral 

Changes. 
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ABSTRAK 

 

Nama: Ridha Gustiani Najiullah, Nim 030861181, Judul: 

Perubahan Perilaku Tokoh dalam Novel "Cinta di Bawah Hujan" 

Karya Naguib Mahfouz (Kajian Psikologi Sastra). 

Program Studi Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas 

Ushuluddin, Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanudin 

Banten.  

Penelitian ini menganalisis perubahan perilaku tokoh-tokoh 

dalam novel "Cinta di Bawah Hujan" karya Naguib Mahfouz 

menggunakan pendekatan psikologi sastra, khususnya teori 

behaviorisme dari B.F. Skinner. Studi ini berfokus pada peran 

lingkungan sebagai stimulus utama yang membentuk respons dan 

perilaku tokoh-tokoh utama, yaitu Aliyah, Marzouk, Ibrahim, dan 

Saniyah. Dengan metode deskriptif kualitatif, penelitian ini 

mengidentifikasi dinamika stimulus, respons, penguatan, dan 

hukuman yang dialami tokoh-tokoh tersebut, serta bagaimana faktor-

faktor ini memengaruhi adaptasi dan perubahan perilaku mereka. 

Temuan menunjukkan bahwa perilaku individu dalam novel 

dipengaruhi secara signifikan oleh interaksi antara tekanan 

lingkungan, konsekuensi perilaku, dan pembelajaran sosial. 

Penelitian ini memberikan wawasan baru tentang aplikasi teori 

behaviorisme dalam analisis sastra, terutama dalam memahami 

pengaruh stimulus eksternal terhadap pembentukan karakter dan 

perilaku manusia. Selain itu, studi ini mengungkapkan bagaimana 

pengalaman individu dan respons terhadap lingkungan mereka 

mencerminkan realitas sosial yang lebih luas. Hasil penelitian ini 

diharapkan dapat menjadi kontribusi penting dalam kajian psikologi 

sastra dan referensi bagi penelitian lanjutan yang berfokus pada 

hubungan antara teori psikologi dan interpretasi karya sastra. 

 

Kata kunci: Psikologi Sastra, Teori Behaviorisme, Perubahan 

Perilaku. 
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 تصديق لجنة الدناقشة تصديق لجنة الدناقشة

‌البحث‌تح الحب تغير سلوك الشخصيات في رواية " ت‌الدوضوع:قد‌تمت‌مناقشة‌ىذا
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 الإهداء
 

‌ومساندة من وأمي أبايشكر .3 ‌دعم ‌من ‌لي ‌ماقدمتموه ‌كل ‌على ‌قلبي ‌في‌‌.أعماق ‌لي ‌خير أنتم
رزقيّة‌أختي العزيزة أنتِ‌.‌جزيتم‌الله‌خيراً‌.‌دعمكم‌وتشجيعكم‌لي‌كان‌دائمًا‌مصدر‌قوة‌لي.‌الدنيا

 .أشكرك‌على‌كل‌شيء،‌غسطينا‌ناجي‌اللّ‌
،‌أشكرك‌على‌دعمك‌لي‌في‌دراستي،‌وأشكرك‌على‌تشجيعك‌لي‌في‌‌فيصل‌‌محمد المحبوبزوجي  .4

 .أنت‌خير‌مساند‌لي.‌كتابة‌ىذه‌الأطروحة
‌قتهم‌التي‌لاتقدر‌بثمن .5 أنتم‌جزء‌من‌حياتي،‌‌‌.شكراً‌جزيلًا‌لجميع‌أصدقائي‌على‌دعمهم‌وصدا

‌."جزيتم‌الله‌خيرايا‌أصدقائي‌الدثاليين.‌خطوةأشكر‌كم‌جميعاً‌على‌دوافعكم‌لي‌في‌كل‌
‌

‌  
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‌الشعار

‌النجاح‌لا‌يأتي‌بالصدفة،‌بل‌بالعمل‌الجاد

“Kesuksesan tidak datang secara kebetulan, tapi dengan kerja keras” 
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 سيرة الباحثة

 الله ناجي اان الأب اسم‌‌3:3582257الطالب‌ الله‌رقم ناجي ريدةغستيانيالباحثة:‌‌اسم

‌الباحثة‌فيها،‌ىي: تعلمتوأمّا‌الددارس‌الّتي‌. منيعة الأم واسم

 4234-‌4228الثالثة، سيكاندي‌الددرسة‌الإبتدائية .3

 4237-‌4234،)الدتوسط(‌الأول القلم دار‌ .4

 .:423-‌4237،)الثانوي(‌الأول القلم دار‌ .5
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 شكر وتقدير

‌إيمانهم،‌ ‌مع ‌إيمانا ‌ليزدادوا ‌الدؤمنين ‌قلوب ‌في ‌السكينة ‌أنزل ‌الذي ‌العليم، ‌فتّاح ‌الذي الحمدلله
بالحق‌بشيرا‌ونذيرا،‌وداعيا‌إلى‌الله‌وأشهد‌أن‌لا‌إلو‌إلا‌الله‌وأشهد‌أنّ‌محمّدًا‌عبده‌ورسولو‌الذي‌بعث‌

‌جمعين.بإذنو‌وسراجا‌منيرا‌.‌اللهم‌صل‌وسلم‌على‌رسول‌الله‌وعلى‌آلو‌وصحبو‌أ

‌البحث‌ ‌جذا ‌كتابة ‌استطعت‌إتمام ‌قد ‌خطوتي ‌في‌كل ‌وإرشاده ‌الله‌تعالى ‌فبإذن تغير "بعنوان
أحد‌الشروط‌اللازمة‌‌ىي"،‌و‌" )دراسة نفسية أدبية( الحب تحت الدطرسلوك الشخصيات في رواية "

‌أصول‌الدين‌والآداب‌بجامعة‌ ‌كلية ‌وأدبها ‌العربية ‌اللغة ‌الأولى‌في‌قسم ‌الجامعية للحصول‌على‌الدرجة
‌سلطان‌مولان‌حسن‌الدين‌الإسلامية‌الحكومية‌بنتن.

‌ذوي‌الشرف‌‌ ‌أساتذي‌الكرام ‌إلى‌حضرة ‌خالصا ‌جزيلا‌وتقديرا ‌شكرا ‌أقدم ‌أن ‌الجدير فمن
بذلوا‌في‌تهذبي‌بالعلوم‌والدعارف،‌بكل‌من‌ساىم‌في‌اتمام‌ىذا‌البحث‌وأخص‌بالذكر‌الاحترام‌الذين‌قد‌

 الدكرمين:

رئيس‌جامعة‌سلطان‌مولانا‌حسن‌الدين‌الإسلامية‌الحكومية‌بنتن‌السيد‌الفاضل‌الأستاذ‌ .3
‌الدكتور‌الحاج‌واون‌وحي‌الدين،‌الداجستير

‌حس .4 ‌مولانا ‌سلطان ‌بجامعة ‌والآداب ‌الدين ‌أصول ‌كلية ‌الإسلامية‌عميد ‌الدين ن
‌الحكومية‌بنتن،‌السيد‌الفاضل‌الأستاذ‌الدكتور‌الحاج‌محمد‌حضيري،‌الداجستير

‌الفاضل‌الأستاذ‌ .5 ‌السيد ‌البحث، ‌التي‌قد‌وقفت‌ىذا ‌وأدبها ‌العربية ‌اللغة ‌قسم رئيسة
 ،‌الداجستيرحتّّ‌رىارجا

‌الداجستيريتي‌حسنة،‌ والأستاذة محمد‌رحمن،‌الداجستيرمشرفي‌البحث‌الأستاذ .6
مسرفان‌لذذا‌البحث‌اللذان‌قاما‌بأفسح‌فرصتهما‌ووقتهما‌بإعطاء‌التوجيهات‌

‌والإرشادات.



 

 ل 

‌علموني‌العلوم .7 ‌قد ‌الذين ‌أساتذي‌الفضلاء ‌أصول‌سائر ‌في‌كلية  والدعارف‌الدتنوعة
‌الدين‌والآداب‌في‌قسم‌اللغة‌العربية‌وأدبها.

‌هما‌البطل‌والدصابح‌في‌حياتي.المحبوبين‌الكريمين‌‌أنطوا‌ريادي‌و‌إلي‌حسنةوالدي‌ .8
وجميع‌أصدقائي‌خصوصا‌طلبة‌قسم‌اللغة‌العربية‌وأدبها‌وسائر‌الطلبة‌بجامعة‌سلطان‌ .9

‌مولانا‌حسن‌الدين‌الإسلامية‌الحكومية‌بنتن.

و‌الله‌تعالى‌أن‌يجعل‌ىذا‌البحث‌عملا‌صالحا‌وأن‌يكون‌نافعا‌لي‌ولسائر‌القراء‌وجميع‌الطلبة‌.وأدع
العربية‌وأدبها.‌إني‌أرجو‌وىداية‌وتوفيقا،‌آمين‌يا‌رب‌العالدين.‌وأخيرا‌على‌الله‌‌وخصوصا‌لقسم‌اللغة

‌توكلت‌حسبي‌الله‌ونعم‌الوكيل‌نعم‌الدولى‌ونعم‌النصير‌وإليو‌ترجع‌الأمور.

 4246ديسمبر‌53سيرانج،‌سيرانج،‌
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