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ABSTRAK 

Nama: Siti Farhatuzzahra, NIM: 201510010, Judul Skripsi: 

Penerapan Latihan Muhadharah Dalam Melatih Mentalitas Santri (Studi 

Deskriptif di Pondok Pesantren Al-Mustajib Madarijul Ulum Kota Serang 

Banten), Program Studi: Komunikasi dan Penyiaran Islam, Fakultas Dakwah, 

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten 2024 - 2025 M / 

1446 H. 

Penelitian ini membahas terkait penerapan kegiatan muhadharah di 

Pondok Pesantren Al-Mustajib Madarijul Ulum sebagai salah satu kegiatan 

yang wajib diikuti untuk melatih mentalitas santri  dalam berbicara didepan 

umum. Maka dari itu masih ada santri yang merasa tidak percaya diri dalam 

berbicara di depan umum terhadap kegiatan muhadharah. Karena kegiatan 

muhadharah ini juga untuk mempengaruhi mental dan keterampilan berbicara 

santri. 

Berdasarkan uraian di atas, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini antara lain: 1) Bagaimana proses membentuk mentalitas santri dalam 

berbicara didepan umum?. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui Bagaimana proses membentuk mentalitas santri dalam berbicara 

didepan umum 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode studi 

deskriptif. Teknik pengumpulan data yang digunakan meliputi: observasi, 

wawancara, dokumentasi, dan analisis data. Penelitian dilaksanakan pada 20 

Mei 2024 hingga 19 September 2024, dengan jumlah informan dalam 

penelitian ini adalah 8 orang di antaranya pimpinan Pondok Pesantren Al-

Mustajib Madarijul Ulum, Pengurus Muhadharah, dan petugas Master of 

Ceremony dan petugas Ceramah. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan: 1) proses 

membentuk santri Proses membentuk mentalitas santri dalam berbicara didepan 

umum salah satu pendukungnya adalah petugas muhadaharah melakukan 

latihan secara rutin baik latihan didepan cermin, latihan sendiri maupun latihan 

dikamar dengan ketua kamar. Hal ini agar santri sudah terbiasa berbicara 

didepan umum, membentuk mental santri agar berani dan tidak demam 

panggung. Selanjutnya adalah dengan menyiapkan rangkaian acara 

muhadharah yang relevan dari pengurus muhadharah bagi seorang master of 

ceremony. Adapun untuk seorang ceramah adalah menyiapkan materi yang 

akan disampaikan pada saat kegiatan muhadharah agar apa yang 

disampaikannya bisa didengar oleh mad’u dan penyampaiannya tidak monoton, 

memaksimalkan waktunya yaitu selama 7 menit untuk ceramah.  

Maka dengan adanya proses membentuk mentalitas santri tersebut 

maka santri akan terbiasa dalam berbicara didepan umum, mempunyai 

keberanian dan juga keterampilan yang bagus dalam berbicara didepan umum. 

Kata Kunci : Muhadharah, Mentalitas, santri  
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ABSTRACT 

Name: Siti Farhatuzzahra, NIM: 201510010, Thesis Title: 

Implementation of Muhadharah Training in Training the Mentality of 

Students (Descriptive Study at Al-Mustajib Madarijul Ulum Islamic 

Boarding School, Serang City, Banten), Study Program: Islamic 

Communication and Broadcasting, Faculty of Da'wah, Sultan State Islamic 

University Maulana Hasanuddin Banten 2024 - 2025 M / 1446 H. 

This study discusses the implementation of muhadharah activities at 

the Al-Mustajib Madarijul Ulum Islamic Boarding School as one of the 

mandatory activities to train the mentality of students in public speaking. 

Therefore, there are still students who feel insecure in speaking in public about 

muhadharah activities. Because this muhadharah activity is also to influence 

the mentality and speaking skills of students. 

Based on the description above, the formulation of the problem in this 

study includes: 1) How is the process of forming the mentality of students in 

public speaking? The purpose of this study is to find out how the process of 

forming the mentality of students in public speaking.. 

This study uses a qualitative approach with a descriptive study method. 

Data collection techniques used include: observation, interviews, 

documentation, and data analysis. The study was conducted on May 20, 2024 

to September 19, 2024, with the number of informants in this study being 8 

people including the head of the Al-Mustajib Madarijul Ulum Islamic Boarding 

School, Muhadharah Management, and Master of Ceremony officers and 

Lecture officers. 

Based on the research conducted, it can be concluded: 1) 1. The 

process of forming the mentality of students in public speaking, one of the 

supporters is that the muhadharah officers do routine exercises, both in front of 

the mirror, practicing alone, and practicing in the room with the head of the 

room. This is so that students are used to speaking in public, forming the 

mentality of students to be brave and not have stage fright. The next step is to 

prepare a series of relevant muhadharah events from the muhadharah 

management for a master of ceremonies. As for a lecturer, it is to prepare the 

material that will be delivered during the muhadharah activity so that what is 

delivered can be heard by the mad'u and the delivery is not monotonous, 

maximizing the time, which is 7 minutes for a lecture. 

So with the process of forming the mentality of students, students will 

be used to speaking in public, have courage and also good skills in speaking in 

public. 

Keywords: Muhadharah, Mentality, students. 
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