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ABSTRAK 

 
Nama: Hastri Amalda, NIM: 201110111, Judul Skripsi: Perayaan 
Bridal Shower Pra Pernikahan Dikalangan Gen Z Presfektif Hukum 
Islam (Studi Kasus Di Kecamatan Cimanuk Pandeglang Banten). 

Bridal shower merupakan tradisi dari budaya Barat dan bukan 
bagian dari ajaran atau tradisi Islam. Perayaan bridal shower pra 
pernikahan yang dilakukan gen Z di Kecamatan Cimanuk menarik 
perhatian publik karena kemeriahannya dan elemen-elemen mencolok, 
seperti kue vulgar, dekorasi tidak senonoh, dan coretan wajah dengan 
gambar serta tulisan vulgar.  

Perumusan masalah dari penelitian ini adalah bagaimana perayaan 
bridal shower yang dilakukan Gen Z di Kecamatan Cimanuk 
Pandeglang Banten, dan bagaimana perspektif hukum Islam tentang 
perayaan bridal shower pra pernikahan. 

Tujuan penelitian dari skripsi ini adalah: 1) Untuk mengetahui 
perayaan  bridal shower yang dilaksanakan Gen Z di Kecamatan 
Cimanuk Pandeglang Banten 2) Untuk mengetahui perspektif  hukum 
Islam tentang perayaan bridal shower pra pernikahan. 

Penelitian ini menggunakan metode yuridis empiris dengan 
pendekatan kualitatif, yang menggabungkan aspek hukum dan data 
empiris. Fokus penelitian adalah memahami hukum Islam terkait 
perayaan bridal shower oleh Generasi Z di Kecamatan Cimanuk. 

Hasil penelitian, 1) Perayaan bridal shower petama kali 
dilaksanakan di Desa Dalembalar pada tahun 2022, perayaan ini 
menjadi perayaan yang penting bagi sebagian besar kelompok Gen Z di 
Kecamatan Cimanuk, Pandeglang, Banten. Karena menganggap bridal 
shower sebagai perayaan penting untuk memperkuat hubungan sosial 
dan berkumpul dengan teman sebelum pernikahan. Perayaan ini 
melibatkan berbagai tahapan, mulai dari perencanaan awal, pemilihan 
tema dan konsep, pengaturan anggaran, pemilihan lokasi, pembuatan 
undangan, dekorasi, hingga makanan dan minuman. Aktivitas selama 
bridal shower berfokus pada momen yang Instagrammable untuk 
dibagikan di media sosial. 2) Perspektif hukum Islam mengenai bridal 
shower di Kecamatan Cimanuk tidak sejalan dengan ajaran Islam. 
Perayaan bridal shower sering kali melibatkan dekorasi dan selempang 
tidak senonoh, kue vulgar, coretan wajah berbentuk kelamin, dan 
pemborosan makanan, yang bertentangan dengan prinsip 
kesederhanaan, larangan pemborosan (israf), larangan berlebihan 
(tabdzir), dan penyerupaan terhadap tradisi yang bertentangan dengan 
syariat Islam (tasayabbuh). Oleh karena itu, perayaan bridal shower 
dianggap tidak sesuai dengan ajaran hukum Islam. 
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MOTTO 

نَكُم  هَا وَجَعَلَ بَ ي ْ وَمِنْ ءَايتَِهِ أَنْ خَلَقَ لَكُم مِّنْ أنَفُسِكُمْ أَزْوَجًا لتَِسْكُنُوا إِليَ ْ

رُونَ   مَّوَدَّةً وَرحَْمَةً إِنَّ فِي ذَلِكَ لََ ينَتِ لِقَوْمٍ يَ تَ فَكَّ
 “Di antara tanda-tanda (kebesaran)-Nya ialah bahwa Dia 

menciptakan pasangan-pasangan untukmu dari (jenis) dirimu sendiri 

agar kamu merasa tenteram kepadanya. Dia menjadikan di antaramu 

rasa cinta dan kasih sayang. Sesungguhnya pada yang demikian itu 

benar-benar terdapat tanda-tanda (kebesaran Allah) bagi kaum yang 

berpikir.” 
(Q.S Ar-Rum ayat 21) 
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