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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan analisis dan hasil penelitian  dalam skripsi ini 

dapat disimpulakan sebagai berikut : 

1. Faktor penyebab Istri bekerja buruh pabrik selain mengurus 

rumah tangga di Desa Gembor Udik dipengaruhi oleh 

beberapa faktor, yakni faktor ekonomi, faktor aktualisasi diri 

dan faktor pendidikan, tujuan utamanya adalah untuk 

menambah penghasilan di dalam keluarganya. 

2. Kendala yang dihadapi dalam upaya membangun keluarga 

harmonis pada istri yang bekerja buruh pabrik, sangat 

beragam seperti pengasuhan anak dan kurangnya waktu 

bersama keluarga (family time). Kendala atau hambatan yang 

dialami oleh pasangan ini datang dari dalam keluarga tersebut 

yang dikarenakan suami dan istri sama-sama sibuk bekerja. 

3. Secara keseluruhan upaya dan aspek pembinaan keluarga 

harmonis di Desa Gembor Udik Kec. Cikande terdapat banyak 

kesamaan dan sudah sesuai dengan teori-teori Hukum Islam. 

Yakni, saling menjaga komunikasi antar pasangan, keimanan 
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(agama), pendidikan dalam keluarga, selalu sabar (menerima 

apa adanya), adanya keterbukaan dan kepercayaan antar 

pasangan, saling pengertian dan kerjasama dengan pasangan, 

dan saling memaafkan antar pasangan. Peran Ganda Istri di 

Desa Gembor Udik Kec. Cikande sudah sesuai dengan 

prinsip-prinsip Hukum Islam. Pertama, istri bekerja sudah 

mendapatkan izin suaminya. Kedua, saat bekerja di luar rumah 

istri tetap menjaga marwahnya sebagai wanita serta menjaga 

nama baik keluarga, Ketiga, istri selalu taat melaksanakan 

kewajibannya sebagai ibu rumah tangga.  

 

B. Saran 

1. Penulis berharap para Istri di Desa Gembor Udik dapat 

menjalankan peran ganda secara lebih efektif dan seimbang, 

sehingga mampu mendukung perekonomian keluarga 

sekaligus tetap menjaga keharmonisan keluarga. 

2. Perihal pengasuhan anak, titipkan pada orang yang benar-

benar dikenal atau keluarga terdekat jika anak masih balita, 

jika anak mulai tumbuh dewasa akan lebih baik anak 

dimasukkan ke pondok pesantren untuk mendapatkan 
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pendidikan yang lebih baik dan bermoral, dengan begitu anak 

bisa terjaga baik mentalitas maupun moralitasnya. 

3. Penulis berharap untuk para istri yang bekerja mencari nafkah 

dalam keluarga, harus tetap menjaga kewajibannya sebagai 

seorang istri dan ibu bagi anak-anaknya.  

 

 


