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ABSTRAK 
 

Nama: Ahmad Romdhon Ulfi, NIM: 201110047, Judul Skripsi: “Upaya 

Pembentukan Keluarga Harmonis Pada Istri Yang Bekerja (Studi Kasus Istri 

Buruh Pabrik Desa Gembor Udik Kecamatan Cikande Kabupaten Serang)”. 

Kaum wanita pada zaman sekarang, banyak yang bekerja sebagai 

wanita karir. Tujuannya antara lain untuk membantu perekonomian keluarga. 

Idealnya seorang istri merupakan sebagai ibu rumah tangga yang mengurusi 

berbagai pekerjaan dalam rumah tangga. Di Desa Gembor Udik Kecamatan 

Cikande Kabupaten Serang banyak istri yang bekerja sebagai buruh pabrik 

untuk membantu suaminya demi memenuhi kebutuhan ekonomi keluarga. 

Rumusan Masalah: 1) Apa saja faktor penyebab Isti berperan ganda 

buruh pabrik di Desa Gembor Udik Kcematan Cikande Kabupaten Serang? 2) 

Apa kendala yang dihadapi pasangan Istri berperan ganda dalam upaya 

membentuk keluarga yang harmonis Desa Gembor Udik Kcematan Cikande 

Kabupaten Serang? 3) Bagaimana upaya dalam membentuk keluarga harmonis 

pada istri yang berperan ganda sebagai buruh pabrik di Desa Gembor Udik 

Kcematan Cikande Kabupaten Serang? 

Tujuan penelitian: 1) Untuk mengidintifikasi faktor penyebab Istri 

berperan buruh pabrik di Desa Gembor Udik Kcematan Cikande Kabupaten 

Serang. 2) Untuk mengetahui kendala yang dihadapi pasangan Istri berperan 

ganda dalam upaya membentuk keluarga yang harmonis di Desa Gembor Udik 

Kcematan Cikande Kabupaten Serang. 3) Untuk mengetahui upaya dalam 

membentuk keluarga harmonis pada istri yang berperan ganda sebagai buruh 

pabrik di Desa Gembor Udik Kcematan Cikande Kabupaten Serang. 

Jenis penelitian ini termasuk dalam penelitian kualitatif dengan 

pendekatan empiris, Sedangkan data primer yang digunakan adalah hasil 

wawancara terhadap istri yang berperan ganda. Data-data tersebut kemudian 

dianalisis menggunakan metode analaisis deskriptif. 

Hasil penelitian: 1) Faktor penyebab Istri yang berperan di Desa 

Gembor Udik, yaitu faktor ekonomi, faktor aktualisasi diri, dan faktor 

pendidikan. 2) Kendala yang dihadapi dalam upaya membangun keluarga 

harmonis pada istri yang berperan ganda, yaitu pengasuhan anak dan kurangnya 

waktu bersama keluarga. 3) Adapun upaya pembentukan keluarga harmonis di 

Desa Gembor Udik Kec. Cikande sudah sesuai dengan teori-teori Hukum Islam, 

yakni saling menjaga komunikasi antar pasangan, keimanan (agama), 

pendidikan dalam keluarga, selalu sabar (menerima apa adanya), adanya 

keterbukaan dan kepercayaan dengan pasangan, saling pengertian dan 

kerjasama dengan pasangan, ekonomi keluarga, dan saling memaafkan antar 

pasangan.  

 

Kata Kunci : Keluarga Harmonis, Istri, Bekerja. 
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MOTTO 
 

 

هُ ن افْسًا  لِّفُ اللّّٰ الَا يُكا  اِلَا وُسْعاها

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya.”(Q.S Al- Baqarah 286) 
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