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ABSTRAK 

Siti Salamah. NIM. 201260049. (2024). Pembiasaan Shalat Dhuha Dalam 

Mengembangkan Nilai Agama dan Moral Anak Usia 5-6 Tahun di TK PGRI 

Pandeglang. 

      Penelitian ini bertujuan untuk 1) mengetahui perkembangan nilai agama 

dan moral, 2) mengetahui pembiasaan shalat dhuha dalam mengembangkan nilai 

agama dan moral, 3) mengetahui apa faktor pendukung dan penghambat 
dilaksanakannya pembiasaan shalat dhuha dalam mengembangkan nilai agama dan 

moral anak usia 5-6 tahun di TK PGRI Pandeglang. Manfaat dari penelitian ini 

adalah peningkatan mutu pendidikan di TK PGRI Pandeglang pada pengembangan 
nilai agama dan moral anak usia 5-6 tahun.  

   Metode penelitian yang digunakan yaitu metode kualitatif dengan 

menggunakan pendekatan studi kasus yang bersifat deskriptif. Jumlah sample yaitu 
6 orang anak TK B. Data penelitian yang diperoleh yaitu dengan menggunakan 

teknik observasi, wawancara dan dokumentasi. Teknik analisis data dalam penelitian 

ini ada beberapa tahapannya yaitu pengumpulan data, reduksi data, penyajian data 

dan penarikan kesimpulan. 
  Hasil penelitian menunjukkan bahwa 1) Perkembangan nilai agama dan 

moral anak usia 5-6 tahun khususnya 6 anak yang peneliti teliti di TK PGRI 

Pandeglang pada awal masuk sekolah menunjukkan hasil BB dan MB. Setelah  
diobservasi lebih lanjut terdapat perkembangan yang signifikan, dikategorikan MB 

dan BSH sampai BSB. 2) Pembiasaan shalat dhuha di TK PGRI Pandeglang, yang 

dimana kegiatan ini jelas mampu mengembangkan nilai agama dan moral anak. Nilai 

agama dan moral yang sudah berkembang pada diri anak yaitu: mengerjakan ibadah, 
berperilaku jujur, penolong, sopan, hormat toleransi serta menjaga kebersihan diri 

dan lingkungannya. 3) Faktor pendukung dilaksanakannya pembiasaan shalat dhuha 

dalam mengembangkan nilai agama dan moral anak usia 5-6 tahun yaitu antusias 
anak, kondisi siswa yang tertib, fasilitas sekolah, serta dukungan serta motivasi dari 

orang tua dan guru, faktor penghambatnya yaitu kemandirian, ketertiban, anak yang 

terlambat datang kesekolah perbedaan kemampuan siswa, serta hambatan dalam 
mengkondisikan siswa. 

Simpulan dari penelitian ini bahwa perkembangan nilai agama dan moral anak 

TK B sudah berkembang dengan baik dan sesuai dengan STPPA. Pembiasaan shalat 

dhuha di TK PGRI Pandeglang mampu mengembangkan nilai agama dan moral anak 
karena sebagai wujud ibadah kepada Allah SWT dan menolong orang yang 

membutuhkan bantuan. Faktor pendukung dilaksanakannya pembiasaan shalat 

dhuha dalam mengembangkan nilai agama dan moral anak usia 5-6 tahun yaitu 
antusias anak, kondisi siswa yang tertib, fasilitas sekolah, serta dukungan serta 

motivasi dari orang tua dan guru. Faktor penghambat dilaksanakannya pembiasaan 

shalat dhuha dalam mengembangkan nilai agama dan moral anak usia 5-6 tahun 
kemandirian, ketertiban, anak yang terlambat datang kesekolah perbedaan 

kemampuan siswa, serta hambatan dalam mengkondisikan siswa. 

Kata Kunci : nilai agama, nilai moral, pembiasaan, shalat dhuha.  
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MOTTO 

 

الَا  ُ نافْسًا اِّلَا وُسْعاها ل ِّفُ اللّٰه  (٢٨٦:  [١رة ])البق ... يكُا

 
Artinya : Allah Tidak Membebani Seseorang Melainkan Sesuai Dengan  

Kesanggupannya (QS. Al-Baqarah [1]: 286)1 
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