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ABSTRAK 

 

Nama: Emilia Pebriyanti, NIM : 201260067, Judul Skripsi: Pengaruh Media 

Parfume Book Terhadap Kemampuan Kognitif Anak Usia Dini 3-4 Tahun di 

PAUD KB Ash-Shaffa Balaraja, Kabupaten Tangerang 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh pentingnya pendidikan anak usia dini 

yang harus menggabungkan unsur bermain dan pembelajaran. Pada usia 3-4 

tahun, anak-anak berada dalam fase perkembangan kognitif yang pesat, sehingga 

memerlukan stimulasi yang tepat untuk mendukung kemampuan kognitif 

pemecahan masalah, berpikir logis dan berpikir simbolik. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui pengaruh penggunaan media Parfume Book terhadap 

kemampuan kognitif anak usia 3-4 tahun di KB PAUD Ash-Shaffa, Balaraja, 

Kabupaten Tangerang. Penelitian ini menggunakan metode quasi-experimental 

dengan desain non-equivalent control group design. Subjek penelitian terdiri dari 

30 anak yang dibagi menjadi dua kelompok: kelompok eksperimen yang 

menggunakan media Parfume Book di mana 15 anak merupakan kelompok 

eksperimen yang menggunakan media Perfume Book, dan 16 anak sebagai 

kelompok kontrol yang tidak menggunakan media tersebut. Instrumen penelitian 

yang digunakan adalah kuesioner yang disesuaikan dengan Standar Tingkat 

Pencapaian Perkembangan Anak (STTPA) pada aspek kognitif mengenai 

pemecahan masalah, berpikir logis dan berpikir simbolik. Pengumpulan data 

dilakukan melalui observasi dan tes kemampuan kognitif sebelum (pretest) dan 

sesudah perlakuan (posttest). Uji yang digunakan  dalam penelitian ini adalah Uji 

Independent Sample T Test untuk melihat perbedaan antara kelompok 

eksperimen dan kelompok kontrol serta menganalisis pengaruh media parfume 

book terhadap kemampuan kognitif anak. Hasil analisis Uji Independent Sample 

T-Test, diperoleh nilai signifikansi (2-tailed) sebesar 0.000, yang berarti lebih 

kecil dari 0.05. Ini menunjukkan bahwa hipotesis nol (H₀) ditolak dan hipotesis 

alternatif (Ha) diterima, yaitu terdapat pengaruh yang signifikan antara 

penggunaan media Perfume Book terhadap peningkatan kemampuan kognitif 

anak usia 3-4 tahun. Perbedaan kemampuan kognitif antara kelompok 

eksperimen (mean = 34.20) dan kelompok kontrol (mean = 10.69) memperkuat 

hasil ini, di mana anak-anak dalam kelompok eksperimen mengalami 

peningkatan kemampuan yang jauh lebih tinggi setelah penggunaan media 

Perfume Book. Berdasarkan hasil penelitian, dapat disimpulkan bahwa 

penggunaan media Parfume Book memiliki pengaruh yang signifikan terhadap 

peningkatan kemampuan kognitif anak usia 3-4 tahun. Media ini terbukti efektif 

dalam merangsang kemampuan kognitif pemecahan masalah, berpikir logis serta 

berpikir simbolik pada anak usia 3-4 tahun. 

Kata Kunci: anak usia dini 3-4 tahun, kemampuan kognitif, parfume book 
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ABSTRACT 
 

Name: Emilia Pebriyanti, Student ID: 201260067, Thesis Title: The 

Influence of Parfume Book Media on the Cognitive Abilities of Early 

Childhood Aged 3-4 Years at PAUD KB Ash-Shaffa, Balaraja, Kabupaten 

Tangerang. 

This research is based on the importance of early childhood education, 

which should integrate elements of play and learning. At the age of 3-4 years, 

children are in a critical phase of cognitive development, requiring 

appropriate stimulation to support their cognitive abilities in problem-solving, 

logical thinking, and symbolic thinking. This study aims to determine the 

effect of using Parfume Book media on the cognitive abilities of children aged 

3-4 years at KB PAUD Ash-Shaffa, Balaraja, Kabupaten Tangerang. The 

study uses a quasi-experimental method with a non-equivalent control group 

design. The subjects consist of 30 children divided into two groups: the 

experimental group, where 15 children used the Parfume Book media, and the 

control group of 16 children who did not use the media. The research 

instrument used was a questionnaire adjusted to the standards for children's 

achievement levels (STTPA) focusing on cognitive aspects such as problem-

solving, logical thinking, and symbolic thinking. Data collection was carried 

out through observation and cognitive ability tests before (pretest) and after 

treatment (posttest). The Independent Sample T-Test was used to analyze the 

differences between the experimental and control groups and to determine the 

impact of Parfume Book media on children's cognitive abilities. The results of 

the Independent Sample T-Test analysis showed a significance value (2-

tailed) of 0.000, which is less than 0.05. This indicates that the null hypothesis 

(H₀) is rejected and the alternative hypothesis (Ha) is accepted, meaning there 

is a significant effect of using Parfume Book media on improving the 

cognitive abilities of children aged 3-4 years. The difference in cognitive 

abilities between the experimental group (mean = 34.20) and the control 

group (mean = 10.69) further supports this finding, showing that children in 

the experimental group experienced a much higher improvement after using 

the Parfume Book media. Based on the research results, it can be concluded 

that the use of Parfume Book media has a significant effect on improving the 

cognitive abilities of children aged 3-4 years. This media has proven effective 

in stimulating problem-solving, logical thinking, and symbolic thinking 

abilities in children aged 3-4 years. 

Keywords: early childhood 3-4 years, cognitive abilities, parfume book
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“Dan janganlah kamu (merasa) lemah, dan jangan (pula) bersedih hati, 

sebab kamu paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang yang beriman”. 
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