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BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah penulis lakukan, maka 

dapat disumpulkan bahwa: 

1. Upaya yang dilakukan pasangan suami istri yang berdomisili  jarak 

jauh di Desa Sukasari Kecamatan Pulosari Kabupaten Pandeglang 

dalam menjaga keharmonisan rumah tangga adalah saling terbuka 

antara satu sama lain, tetap menjaga komunikasi, berkomitmen, 

saling percaya, dan lebih bijak dalam menghadapi masalah, rasa 

syukur selalu ia panjatkan karena dengan selalu bersyukur atas 

semua yang terjadi akan lebih mudah dilalui dan mendatangkan 

ketenangan bagi jiwa serta menjalankan kewajiban terhadap 

pasangan masing-masing untuk tetap mempertahankan 

keharmonisan rumah tangga. 

2. Dampak domisili suami istri jarak jauh terhadap keharmonisan 

rumah tangga antara lain: Pertama,  dampak positifnya secara 

finansial tercukupi, jarang sekali terjadi konflik antara suami dan 

istri, lebih menghargai waktu. Kedua, dampak negatifnya, 
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menyelesaikan masalah rumah sendiri, munculnya rasa curiga, dan 

kesepian. 

3. Perspektif hukum Islam salah satu tujuan perkawinan adalah untuk 

mewujudkan keluarga yang sakinah mawaddah warahmah dalam 

hubungan pernikahan jarak jauh yaitu telah sesuai dengan hukum 

Islam seperti tetap menjalin komunikasi yang baik, menghubungi 

keluarga setiap hari, tetap memenuhi nafkah lahir dengan 

mengirimkan uang, dan tetap memenuhi nafkah biologis dengan cara 

pulang ke rumah, dan menyelesaikan permasalahan secara baik, 

saling memaafkan, sabar, saling mengerti. Dengan demikian mereka 

sudah menjalani kewajibannya sebagai pasangan suami istri. 

B. SARAN 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka penulis memberikan saran  

sebagai berikut: 

1. Bagi keluarga yang menjalani hubungan suami istri yang berdomisili 

jarak jauh hendaklah menerima kondisi yang dialami saat ini. Karena 

menjalani hubungan jarak jauh tidaklah mudah, banyak problematika 

yang terjadi. Tetapi tetap terus berusaha untuk mempertahankan 

keharmonisan keluarga, komunikasi yang baik, nafkah lahir dan 

batin, mengupayakan waktu luang untuk bertemu dengan keluarga. 
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Tetaplah terus menyayangi, mengawasi perkembangan psikologis 

dan ekonomi keluarga. 

2. Bagi peneliti selanjutnya, memperluas lagi pembahasannya agar 

memperoleh informasi yang lengkap mengenai dampak domisili 

suami istri jarak jauh terhadap keharmonisan rumah tangga 

perspektif hukum Islam. 

 


