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ABSTRAK 
 

Nama: Ihza Alkhautsar Rifandi, NIM: 191530060, Judul Skripsi: 

“Pemberdayaan Masyarakat Pesisir Berbasis Mangrove”, Program Studi: 

Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan 

Maulana Hasanudin Banten Tahun 2024M/1445 H. 

Berdasarkan potensi yang dimiliki oleh Desa Kronjo Kecamatan Kronjo Kabupaten 

Tangerang Banten, berupa potensi sumber daya alam diantaranya ada yang berupa 

hasil laut seperti ikan-ikan dan tumbuhan yang hidup dan berkembang di pesisir 

pantai Pulau Cangkir, dan yang paling banyak tumbuh di sekitar pantai Pulau 

Cangkir yakni tanaman mangrove. Tanaman atau hutan mangrove tumbuh di sekitar 

pantai Pulau Cangkir dengan tujuan untuk mencegah abrasi. Selain untuk mencegah 

abrasi pada bibir pantai, tanaman mangrove juga bisa dimanfaatkan dan diolah 

menjadi beberapa produk. Baik itu untuk dikonsumsi ataupun untuk dijadikan 

barang, seperti sabun untuk mencuci pakaian, dan juga buah mangrove bisa 

dimanfaatkan menjadi tinta untuk membuat batik. 

Melihat potensi terhadap tanaman mangrove dan buah mangrove yang melimpah di 

sekitaran pantai Pulau Cangkir, masyarakat yang hidup disekitaran pantai harusnya 

bisa memanfaatkan sumber daya alam disekitaran tempat tinggal masyarakat pantai 

Pulau Cangkir untuk meningkatkan perekonomian yang ada di masyarakat. Namun 

melihat potensi yang banyak terhadap tanaman mangrove atau hutan mangrove yang 

ada di sekitaran pantai Pulau Cangkir dan masyarakat Desa Kronjo Kecamatan 

Kronjo masih kurang mampu mengembangkan potensinya dengan baik, karena 

keterbatasan teknologi dan juga belum adanya wadah untuk penjualan produk-

produk hasil olahan buah mangrove di masyarakat. 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka tujuan penelitian ini adalah: 1) melakukan 

pembuatan produk yang inovatif dalam memanfaatkan sumber daya alam yang telah 

tersedia yakni olahan buah mangrove 2) Melakukan pendampingan dan 

mengedukasi kelompok komunitas mangrove Pulau Cangkir (Mapuca) mengenai 

pemanfaatan buah mangrove. Metode penelitian ini menggunakan metode PLA ( 

Participatory Learning and Action) atau belajar sambil bekerja. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan peneliti adalah melalui FGD, observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Pemberdayaan yang di lakukan terhadap kelompok pengrajin emping 

melinjo berlangsung selama selama 2 bulan, dan dibagi menjadi 3 tahapan, bagian 

pertama yaitu tahap Pra pendampingan, kedua yaitu tahapan pendampingan, dan 

ketiga tahapan pelaksanaan program pemberdayaan. Hasil penelitian ini sendiri yaitu 

: 1) kelompok komunitas mangrove Pulau Cangkir mampu membuat produk yang 

inovatf, 2) kelompok komunitas mangrove Pulau Cangkir mampu memanfaatkan 

sumber daya alam yang tersedia yakni pemanfaatan buah mangrove dan mampu 

mengolahnya. 

Kata Kunci: Pemberdayaan, Masyarakat Pesisir, Ekonomi Kreatif, PLA 

(Participatory Learning And Action ) 

 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACK 
 

Name: Ihza Alkhautsar Rifandi, NIM: 191530060, Thesis Title: "Empowerment 

of Coastal Communities Through Mangrove-Based", Study Program: Islamic 

Community Development, Faculty of Da'wah, Sultan Maulana Hasanudin State 

Islamic University, Banten, 2024M/1445 H. 

Based on the potential possessed by Kronjo Village, Kronjo District, Tangerang 

Regency, Banten, in the form of natural resource potential, some of which are 

marine products such as fish and plants that live and develop on the coast of 

Cangkir Island, and those that mostly grow around the coast of Cangkir Island, 

namely mangrove plants. Plants or mangrove forests grow around the coast of 

Cangkir Island with the aim of preventing abrasion. Apart from preventing 

abrasion on the shoreline, mangrove plants can also be used and processed into 

several products. Either for consumption or to make items such as soap for 

washing clothes, and mangrove fruit can also be used to make ink to make batik. 

Seeing the potential for mangrove plants and mangrove fruit which are abundant 

around the coast of Cangkir Island, people who live around the coast should be 

able to utilize the natural resources around where the coastal communities of 

Cangkir Island live to improve the economy in the community. However, seeing 

the large potential of mangrove plants or mangrove forests around the coast of 

Cangkir Island and the people of Kronjo Village, Kronjo District, they are still 

unable to develop their potential properly, due to technological limitations and 

also the absence of a platform for selling processed mangrove fruit products in 

public. 

Based on the background above, the objectives of this research are: 1) to make 

innovative products utilizing available natural resources, namely processed 

mangrove fruit. 2) To carry out training and assistance to the Cangkir Island 

(Mapuca) mangrove community group in making product labels. 3) Provide 

assistance to the Cangkir Emping Island mangrove community group in making 

cake made from mangrove fruit. This research method uses the PLA (Participatory 

Learning and Action) method or learning while working. The data collection 

technique used by researchers is through FGD, observation, interviews and 

documentation. The empowerment carried out on the group of emping melinjo 

craftsmen lasted for 2 months, and was divided into 3 stages, the first part was the 

Pre-mentoring stage, the second was the mentoring stage, and the third was the 

implementation stage of the empowerment program. The results of this research 

are: 1) the Cangkir Island mangrove community group is able to make innovative 

products, 2) the Cangkir Island mangrove community group is able to make 

product labels, 3) the Cangkir Island (Mapuca) mangrove community group is 

able to make various preparations from the basic ingredients of mangrove fruit . 

Keywords: Empowerment, Coastal Communities, Creative Economy, PLA ( 

Participatory Learning and Action ) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



PERSEMBAHAN 

 

 

Saya persembahkan skripsi ini kepada kedua orang tua yang saya 

cintai yang selalu menjadi sumber penyemangat serta kekuatan saya, juga 

tak pernah lelah dalam membimbing saya. Memberikan segala kasih 

sayangnya dan merelakan ribuan tetesan keringat untuk membesarkan saya 

hingga saya bisa sampai pada titik ini. Teruntuk diri sendiri Ihza Alkhautsar 

Rifandi, saya ingin berterima kasih karena sudah berjuang dan mampu 

berusaha sejauh ini. Mampu mengendalikan diri walaupun banyak tekanan 

dari luar keadaan dan tidak pernah memutuskan untuk menyerah sesulit 

apapun proses penyusunan skripsi ini. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MOTTO 
 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai 

dengan kesanggupannya” 

(Q.S Al Baqarah: 245) 

 

 
 

“Sesungguhnya bersama kesulitan itu ada kemudahan, 

maka apabila kamu telah selesai (dari suatu urusan), 

tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain).” 

 

(-QS. Al-Insyirah : 6-7). 
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