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ABSTRAK

Nama: Mochammad Nahwan Ghani, NIM : 181110098, Judul Skripsi:
Upaya Membentuk Keluarga Yang Harmonis Bagi Pasangan Suami Istri
Melalui Pembelajaran Kitab Fathul lzar (Studi Kasus di Kelurahan Kresek
Kecamatan Kresek Kabupaten Tangerang).

Hubungan seksual antara suami istri merupakan hal yang penting untuk
sebuah keharmonisan dalam rumah tangga, banyak pula terdapat beberapa suami
yang memang sebelum melangsungkan pernikahan, mereka membekalkan diri
tentang pengetahuan berumah tangga berhubungan intim antara suami istri secara
Islami.

Adapun rumusan masalah pada penelitian ini di antaranya: 1) Bagaimana
pemahaman para suami dan istri dari pembelajaran kitab Fathul lzar?; 2)
Bagaimana tingkat keberhasilan dalam membentuk keluarga yang harmonis bagi
pasangan suami istri dari pembelajaran kitab Fathul Izar?

Tujuan penelitian ini adalah: 1) Untuk mengetahui pemahaman para suami
dan istri dari kitab Fathul Izar; 2) Untuk mengetahui tingkat keberhasilan dalam
membentuk keluarga yang harmonis bagi pasangan suami istri dari pembelajaran
kitab Fathul Izar

Penelitian ini adalah penelitian lapangan (Field Research) dengan
menggunakan pendekatan kualitatif yang menghasilkan data deskriptif kualitatif.
Penelitian ini berlokasi di Kelurahan Kresek Kecamatan Kresek Kabupaten
Tangerang, Banten. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi,
wawancara, dan dokumentasi. Kemudian melalui tahan reduksi data, penyajian
data, dan penariakan kesimpulan.

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 1)
Pemahaman para suami dan istri di Kelurahan Kresek dari pembelajaran Kitab
Fathul l1zar sudah cukup baik; dan 2) Secara keseluruhan, keberhasilan dalam
membentuk keluarga yang harmonis melalui pembelajaran Fathul Izar terlihat pada
pemahaman yang baik, penerapan yang konsisten, komunikasi yang efektif,
penyelesaian konflik yang konstruktif, dan pertumbuhan pribadi yang positif.

Kata Kunci: Suami Istri, Harmonis, Kitab Fathul lzar.
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“Nikahkanlah orang-orang yang masih membujang di antara kamu dan juga
orang-orang yang layak (menikah) dari hamba-hamba sahayamu, baik laki-laki
maupun perempuan. Jika mereka miskin, Allah akan memberi kemampuan kepada
mereka dengan karunia-Nya. Allah Maha Luas (pemberian-Nya) lagi Maha

Mengetahui.
(Q.S An-Nisa: 32)
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