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ABSTRAK 

 

Nama: Tasya Ameliani, NIM: 181530036, Judul: Pemberdayaan 

Perempuan Oleh POKLAHSAR Bilvie melalui Pelatihan Tata Boga di 

Kecamatan Tunjung Teja dan Kecamatan Pontang, Kabupaten Serang, Program 

Studi Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah, UIN Sultan Maulana 

Hasanudin banten, Tahun 2024 M/1446 H.  

Kelompok Pengolah dan Pemasar (POKLAHSAR) Bilvie merupakan sebuah 

kelompok yang mengolah dan memasarkan makanan ringan hasil perikanan yang 

berbasis di Kecamatan Tunjung teja dan Kecamatan Pontang, Kabupaten Serang. 

Kelompok pengolah dan pemasar ini memiliki beberapa program pemberdayaan yang 

berfokus pada peningkatan keterampilan memasak dan produksi makanan olahan 

berkualitas, seperti pangsit abon dan kropcok. Tujuan dari pemberdayaan ini untuk 

meningkatkan kemandirian ekonomi perempuan, mengurangi ketergantungan pada 

pendapatan dari kepala keluarga, dan memberikan kontribusi signifikan terhadap 

pendapatan rumah tangga. Keterampilan yang diperoleh para anggota tidak hanya 

membantu mereka memulai usaha kuliner sendiri tetapi juga berkontribusi pada 

peningkatan pendapatan rumah tangga dan kualitas hidup secara keseluruhan. 

Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Mendeskripsikan proses pelaksanaan 

pelatihan tata boga oleh POKLAHSAR Bilvie di Kecamatan Tunjung Teja & 

Kecamatan Pontang. 2) Menganalisis dampak pelatihan tata boga terhadap ekonomi 

Perempuan di Kecamatan Tunjung Teja dan Kecamatan Pontang. 3) Mengidentifikasi 

kendala yang dihadapi dalam pelaksanaan program pemberdayaan perempuan, serta 

mengeksplorasi solusi yang telah diterapkan untuk mengatasi kendala tersebut. Dalam 

proses penelitian ini, metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan 

pendekatan deskriptif. Data diperoleh melalui observasi, wawancara mendalam, dan 

dokumentasi. Responden dalam penelitian ini adalah Perempuan peserta pelatihan tata 

boga di Kecamatan Tunjung Teja dan Kecamatan Pontang. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan, hasil penelitian menunjukkan bahwa 

pelatihan tata boga yang diselenggarakan oleh POKLAHSAR Bilvie mampu 

meningkatkan keterampilan memasak dan manajemen usaha kuliner para peserta. 

Selain itu, pelatihan ini juga berhasil menciptakan peluang usaha baru dan 

meningkatkan pendapatan keluarga peserta. Faktor-faktor seperti motivasi, dukungan 

keluarga, dan jaringan sosial berperan penting dalam keberhasilan program 

pemberdayaan Perempuan ini. Penelitian ini menyimpulkan bahwa pemberdayaan 

Perempuan melalui pelatihan tata boga oleh POKLAHSAR Bilvie memberikan 

kontribusi positif terhadap peningkatan keterampilan, pendapatan, dan kesejahteraan 

ekonomi Perempuan di kecamatan Tunjung Teja dan Kecamatan Pontang. Saran yang 

diberikan antara lain perlunya peningkatan frekuensi pelatihan, diversifikasi materi 

pelatihan, serta peningkatan Kerjasama dengan berbagai pihak untuk memperluas 

dampak program pemberdayaan ini. 

 

Kata kunci: Pemberdayaan Perempuan, Pelatihan Tata boga, Poklahsar Bilvie, 

Keterampilan, Kesejahteraan ekonomi. 
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ABSTRACT 

 

Name: Tasya Ameliani, NIM: 181530036, Title: Women's Empowerment by 

POKLAHSAR Bilvie through Culinary Training in Tunjung Teja and Pontang 

Subdistricts, Serang Regency, Islamic Community Development Study Program, 

Faculty of Da'wah, UIN Sultan Maulana Hasanudin banten, Year 2024 AD/1446 AH.  

The Bilvie Processing and Marketing Group (POKLAHSAR) is a group that 

processes and markets fishery snacks based in Tunjung Teja District and Pontang 

District, Serang Regency. This group of processors and marketers has several 

empowerment programs that focus on improving cooking skills and the production of 

quality processed foods, such as shredded dumplings and kropcok. The aim of this 

empowerment is to increase women's economic independence, reduce dependence on 

income from the head of the family, and make a significant contribution to household 

income. The skills acquired by the members not only help them start their own 

culinary business but also contribute to the improvement of household income and 

overall quality of life. 

This study aims to: 1) To describe the implementation process of culinary 

training by POKLAHSAR Bilvie in Tunjung Teja District & Pontang District. 2) To 

analyze the impact of culinary training on women's economy in Tunjung Teja Sub-

district and Pontang Sub-district. 3) To identify the obstacles faced in the 

implementation of the women empowerment program, as well as explore the 

solutions that have been implemented to overcome these obstacles. In this research 

process, the research method used is qualitative with a descriptive approach. Data was 

obtained through observation, in-depth interviews, and documentation. Respondents 

in this study were women who participated in culinary training in Tunjung Teja 

District and Pontang District. 

Based on the research conducted, the results showed that the culinary training 

organized by POKLAHSAR Bilvie was able to improve the cooking skills and 

culinary business management of the participants. In addition, the training also 

succeeded in creating new business opportunities and increasing participants' family 

income. Factors such as motivation, family support, and social networks play an 

important role in the success of this women's empowerment program. This study 

concludes that women empowerment through culinary training by POKLAHSAR 

Bilvie contributes positively to the improvement of skills, income, and economic 

welfare of women in Tunjung Teja and Pontang sub-districts. Suggestions given 

include the need to increase the frequency of training, diversify training materials, and 

increase cooperation with various parties to expand the impact of this empowerment 

program. 

 

Keywords: Women empowerment, culinary training, Poklahsar Bilvie, 

skills, economic welfare.  
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