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ABSTRAK

Septian Andriawan. NIM: 201210037. 2024. Judul Skripsi
Pengembangan Karakter Religius Melalui Pembiasaan Shalat Dhuha
(Studi Pada Kelas 12 di Madrasah Aliyah Salafiyah At-Thahiriyah
Kaloran Kota Serang Banten).

Inti dari karakter adalah bagaimana setiap orang berpikir dan
bertindak. persetujuan, dibuat oleh individu dan keluarga, masyarakat,
negara dan negara secara keseluruhan. Seorang individu dengan orang
yang hebat dapat bertindak untuk memutuskan dan siap untuk
merenungkan hasil yang mungkin terjadi. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengembangan karakter religius melalui pembiasaan shalat
dhuha pada kelas 12 di madrasah Aliyah Salafiyah At-Thahiriyah
Kaloran Kota Serang Banten. Metode yang digunakan adalah kualitatif
deskriptif studi kasus. Hasil dari penelitian ini adalah Karakter religius
merupakan salah satu aspek kepribadian manusia yang tidak dapat
berdiri sendiri, artinya terkait dengan aspek kepribadian dan harus
dilatihkan pada anak-anak sedini mungkin agar tidak menghambat
tugas-tugas perkembangan anak selanjutnya. kemampuan untuk religius
tidak terbentuk dengan sendirinya. Dalam menggambarkan faktor
pendukung karakter religius melalui pembiasaan shalat dhuha yaitu
fasilitas yang lengkap, adanya tempat ibadah/masjid dan juga
lingkungan madrasah yang agamis. Sedangkan faktor penghambat
karakter religius melalui pembiasaan shalat dhuha yang dihadapi oleh
siswa, kurangnya disiplin dan rasa malas seakan menjadi dua kendala
utama yang sering kali menghambat mereka dalam mencapai
konsistensi dan kecintaan terhadap ibadah shalat dhuha.

Kata kunci: karakter, religius, shalat dhuha



ABSTRACT

Septian Andriawan. NIM: 201210037. 2024. Thesis title Developing
Religious Character Through the Habit of Dhuha Prayer (Study in
Grade 12 at Madrasah Aliyah Salafiyah At-Thahiriyah Kaloran,
Serang City, Banten).

The essence of character is how each person thinks and acts.
consent, made by individuals and families, communities, states and the
country as a whole. An individual with a great personality can act to
decide and is ready to reflect on possible outcomes. This research aims
to determine the development of religious character through the
practice of Duha prayers in grade 12 at the Aliyah Salafiyah At-
Thahiriyah Kaloran madrasah, Serang City, Banten. The method used
is qualitative descriptive case study. The results of this research are that
religious character is an aspect of human personality that cannot stand
alone, meaning that it is related to aspects of personality and must be
trained in children as early as possible so as not to hinder the child's
subsequent developmental tasks. The ability to be religious does not
develop by itself. In describing the supporting factors for religious
character through the habit of Duha prayer, namely complete facilities,
a place of worship/mosque and also a religious madrasah environment.
Meanwhile, the inhibiting factors for religious character through the
habit of Duha prayer faced by students, lack of discipline and laziness
seem to be the two main obstacles that often hinder them in achieving
consistency and love for Duha prayer.

Keywords: haracter, religion, dhuha prayer



FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

. SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN
Uln JI.Syech Nawawi Al-Bantani No.01 Gedung A FTK UIN SMHB
Curug Kota Serang —Banten 42171 & 083805759591/087881447223

Nomor : Nota Dinas Kepada Yth.

Lampiran : Skripsi Dekan Fakultas

Perihal : Usulan Ujian Munagosyah Tarbiyah dan Keguruan
a.n. Septian Andriawan di Serang

NIM. 201210037

Assalamu “alaikum Wr. Wb.

Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca dan
menganalisis serta mengadakan perbaikan seperlunya, kami
berpendapat bahwa skripsi saudara Septian Andriawan, NIM :
201210037. Yang berjudul ‘“Pengembangan Karakter Religius
Melalui Pembiasaan Shalat Dhuha (Studi Pada Kelas 12 di
Madrasah Aliyah Salafiyah At-Thahiriyah Kaloran Kota Serang
Banten)”, telah dapat diajukan sebagai salah satu syarat untuk
melengkapi ujian munaqosyah pada Jurusan Pendidikan Agama Islam
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Sultan
Maulana Hasanuddin Banten. Maka dengan ini kami ajukan skripsi
tersebut dengan harapan dapat dimunagosyahkan.

Demikian atas segala perhatian Bapak/lbu kami ucapkan

terimakasih
Wassalamu "alaikum \Wr.Wb.
Serang, 15 Oktober 2024

Pembimbing I, Pembimbing 11,

Dr. Yahdinil Firda Nadhirah, S.Ag., M.Si.  Dr. Ina Salpa Febriani H, M.A.

NIP. 197710182001122001 NIP. 198902232020122006



PERSETUJUAN

PENGEMBANGAN KARAKTER RELIGIUS MELALUI
PEMBIASAAN SHALAT DHUHA
(Studi Pada Kelas 12 di Madrasah Aliyah Salafiyah At-Thahiriyah
Kaloran Kota Serang Banten)

Oleh :

Septian Andriawan
NIM. 201210037

Menyetujui,
Pembimbing I, Pembimbing 11,
Dr. Yahdinil Firda Nadhirah, S.Ag.,M.Si. Dr. Ina Salma/Febriani H, M.A.
NIP. 197710182001122001 NIP. 198902232020122006
Mengetahui,
Dekan Fakultas Ketua Jurusan
Tarbiyah dan Keguruan Pendidikan Agama Islam
Dr. H. Nana Jumhana, M.Ag. Drs. H. Saefudin Zuhri, M.Pd.
NIP. 197110291999031002 NIP. 196812052000031001



PENGESAHAN

Skripsi a.n Septian Andriawan, NIM 201210037 yang berjudul
Pengembangan Karakter Religius Melalui Pembiasaan Shalat
Dhuha (Studi Pada Kelas 12 di Madrasah Aliyah Salafiyah At-
Thahiriyah Kaloran Kota Serang Banten). Telah diujikan pada
tanggal 24  Oktober 2024 dalam sidang Munagosyah Jurusan
Pendidikan Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas
Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten.
Skripsi ini telah disahkan dan diterima sebagai salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd) Jurusan Pendidikan
Agama Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam
Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

Serang, 24 Oktober 2024

Sidang Munaqosyah,

Ketua Merangkap Anggota, Sekretaris Merangkap Anggota,
P ——

Dr. Hj. Eneng Muslihah, Ph.D. Asep Syahrul Mubarok, M. Ag.

NIP. 19681117 199103 2 001 NIP. 19940326 202203 1 002

Anggota
Penguji Il

Dr. H. MuBajir, M.A. Dr. Imas Mastoah, M.Pd.
NIP. 19701228 199903 1 003 NIP. 19870812 20232 1 2057
Pembimbing I, P bimﬁng I,

Dr.Xahdinil Firda Nadhirah, S.Ag.,M.Si. Dr. Ina $alma Febriani H, M.A.
NIP. 19771018 200112 2 001 NIP. 19890223 202012 2 006

Vi



PERSEMBAHAN
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MOTTO

Hiduplah dengan maunya Allah, yakni hidup dengan ilmu (al-qur’an
menurut sunnah Rasul Muhammad).

Hidup adalah perjuangan, hidup yang tidak dipertaruhkan tidak akan
dimenangkan.

Sebaik-baik manusia adalah mereka yang dengan hidupnya

memberikan manfaat untuk kehidupan manusia lainnya.

viii



RIWAYAT HIDUP

Penulis Septian Andriawan dilahirkan di
Kabupaten Lebak Provinsi Banten pada
tanggal 02 September 2001, dari kedua
orangtua yang bernama Bapak Adtura Wijaya
dan Ibu Suyati. Dalam keluarga penulis
merupakan anak pertama dari dua bersaudara.
Penulis menempuh pendidikan formal sebagai
beriku : SDN 4 Cikatomas lulus pada tahun
2014, SMPN 2 Cilograng 4 lulus pada tahun 2017 dan MAN 2
Sukabumi lulus pada tahun 2020. Pada tahun 2020 penulis

melanjutkan jenjang pendidikan S1 di Universitas Islam Negeri (UIN)
Sultan Maulana Hasanuddin Banten, Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan, Jurusan Pendidikan Agama Islam.

Selain Pendidikan Formal penulis juga belajar diberbagai
Pendidikan nonformal sebagai berikut : Pondok Pesantren Miftahul
Ihsan Cilograng, Pondok Pesantren Asy-Syathibiyyah Palabuhanratu
Sukabumi, Pondok Pesantren Miftahul Huda Manonjaya Tasik
Malaya dan Pondok Pesantren At-Thahiriyah Kaloran Kota Serang
Banten.



KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan nikmat,

rahmat serta hidayah yang tiada henti-hentinya. Shalawat beserta salam

semoga selalu terlimpah curahkan kepada Nabi Muhammad SAW

sebagai suri tauladan kita semua. Skripsi ini tidak akan selesai tanpa

bantuan dari berbagai pihak. Oleh karenanya peneliti ingin

menyampaikan ucapan terima kasih dan penghargaan setinggi-

tingginya kepada, terutama kepada:

1.

Bapak Ir. H. Joko Widodo beserta jajaran menterinya yang berjasa
besar Bagi Negara Republik Indonesia.

Bapak Prof. Dr. H. Wawan Wahyudin, M.Pd selaku Rektor UIN
Sultan Maulana Hasanuddin Banten yang telah berjasa besar dalam
memimpin UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten.

Bapak Dr. H. Nana Jumhana, M.Ag selaku Dekan Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan yang telah memberikan ilmu dan
persetujuan kepada peneliti untuk menyusun skripsi.

Bapak Drs. H. Saefudin Zuhri, M.Pd selaku Ketua Jurusan
Pendidikan Agama Islam yang telah mempermudah proses
penulisan skripsi ini.

Ibu Dr. Yahdinil Firda Nadhirah, S.Ag.,M.Si dan Ibu Dr. Ina
Salmah Febriani, H.M.A selaku Pembimbing I dan Pembimbing Il
yang telah mengarahkan, mendidik, dan memotivasi peneliti.
Bapak dan Ibu dosen Fakultas Tarbiyah dan Keguruan yang telah
mengajar dan mendidik peneliti selama kuliah di UIN Sultan

Maulana Hasanuddin Banten.



10.

11.

Civitas akademika UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten
umumnya, khususnya Fakultas Tarbiyah dan Keguruan yang telah
memberikan bekal pengetahuan dan pengalaman berharga selama
peneliti kuliah.

Kedua orang tua dan keluarga besar Bapak Arat saya yang selalu
memberikan semangat serta doa kepada anak dan adiknya dalam
menempuh pendidikannya.

Keluarga besar Madrasah Aliyah Salafiyah At-Thahiriyah Kaloran
Kota Serang Banten yang telah menerima saya untuk menjadi
objek penelitian pada skripsi ini

Pondok pesantren At-Thahiriyah yaitu sebagai tempat menimba
ilmu sekaligus tempat tinggal selama peneliti kuliah.

Teman-teman kelas PAI A Angkatan 2020 dan teman-teman
seperjuangan yang lainnya yang memberikan motivasi kepada
peneliti.

Terimakasih kepada semua pihak yang tidak bisa disebutkan

satu persatu yang telah membantu selama penelitian hingga selesainya

skripsi ini, atas segala bantuan yang telah diberikan, penulis berharap

semoga Allah SWT. Membalasnya dengan selalu mempermudah setiap

urusannya dan dilipat gandakan hal-hal baik disetiap langkahnya.

Aamiin.

Penulis juga menyadari bahwa tidak ada gading yang tak retak,

begitu juga manusia tak luput dari salah dan khilaf, skripsi ini juga

masih jauh dari kesempurnaan baik dari segi isi maupun metodologi

penulisannya. Untuk itu, kritik dan saran dari pembaca sangat penulis

Xi



harapkan guna perbaikan selanjutnya. Akhir kata hanya kepada Allah
SWT penulis berharap, semoga skripsi ini bermanfaat bagi kita semua
Amiin.

Serang, 15 Oktober 2024

Penulis,

Septian Andriawan
NIM. 201210037

xii



DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ......coooiiiiice e, i
ABSTRAK e i
NOTA DINAS ...ttt sbenre iv
PERSETUJUAN ..ot %
PENGESAHAN ...t vi
PERSEMBAHAN ... Vil
IMIOTT O et sae s viii
RIWAYAT HIDUP ...ttt IX
KATA PENGANTAR ..ottt X
DAFTAR ISH ..t Xiii
DAFTAR GAMBAR ...ttt XVi
DAFTAR TABEL ... xvii
DAFTAR LAMPIRAN . ....ooi ittt xviii
BAB I PENDAHULUAN ..ottt 1
A. Latar Belakang Masalah............c.ccccooceviveieiiiiiesicccee, 1
B. FOKuS Penelitian.........ccooviieiiiii e 9
C. Rumusan Masalah..........ccocoiiiiiiiiii e 9
D. Tujuan Penelitian ........cccccovvveiie i 10
E. Manfaat Penelitian ..o 11
F.  Kajian TerdahulU..........ccccoooeiieiiie e 12
G. Kerangka BerfiKir .........ccocoiiiiiiiiicicicsesieeseeee 19
H. Sistematika Pembahasan.............ccocviviiineiiiicniicec 21
BAB Il KAJIAN PUSTAKA ... 23
A. Karakter Religius ........cccoovviiiiiiiiiec e 23

Xiii



1. Pengertian Karakter Religius..........cccccevvevvrieenieericeinee, 23

2. Indikator Karakter Religius ..........ccccovvivireeeririeieciiines 26

3. Metode Pengembangan Karakter Religius ..................... 29

4. Upaya Pembiasaan Karakter Religius .........c.ccccevevennee. 34

B. Pembiasaan Shalat Dhuha...........cccccooiiiiiiiiiiciie 39
1. Pengertian Shalat Dhuha..............ccccooeeivirircccee, 41

2. Rakaat Shalat Dhuha............cccoooevieeiiiirreceeceee 43

3. Manfaat Shalat Dhuha...........cccoovviniviriiie e, 44

4. Keistimewaan Shalat Dhuha .............cccovveiiinniccene 46

5. Tata Cara Shalat Dhuha............cccoveivinnininrie, 48
BAB 111 METODOLOGI PENELITIAN. ..o 50
A. Jenis dan Sifat Penelitian ...........ccooovvveiieiniinseie e, 50
1. Jenis Penelitian ..o 50

2. Sifat Penelitian..........cccooovvveeeineececee e 51

B. Data dan Sumber Data .........cccceveeriiiniieeeee e 52
Lo DALA.....coiiciicce s 52

2. SUMDEI DALA ....cvoviiieeeieireie e 53

C. Teknik Pengumpulan Data...........ccccoeeveevieiiieiiciciieieenns 55
1. OBSEVASI ... 56

2. WaAWANCAE......coeeruiirieirieesieieeiee et 59

3. DOKUMENTASI .......c.oiniiiiiiie e 64

D. Teknik Analisis Data..........cccceverireniiiiieieiese e 65
1. Reduksi Data (Data Reduction)............cccceeveevereeereerennen. 66

2. Penyajian Data (Data Display).........ccccceevevvereveieerrenennee. 67

3. Penarikan Kesimpulan (Conclusion Drawing/

VEFIVICATION) ... 67

Xiv



E. Teknik Penjamin Keabsahan Data.............cccocevenencniennnne 69

1. Triangulasi SUMDEr ..o, 70

2. Triangulasi TeKNiK........c.ccoeeiirivieeieceeeeeecee 70

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......cccccovvuinnn. 71
A, Profil Madrasah.........cccooeiiiiiii 71

1. Sejarah Madrasah ...........cccceevvieveeeieniseeceseeeeeeeee 71

2. Keadaan Lingkungan Internal............cccccooviinneiinininnne 73

3. Visi dan Misi Sekolah............cooevinininnininn, 75

B. Deskripsi Hasil Penelitian...........ccccoviiiiiiiininiiiecn 76

1. Pelaksanaan Kegiatan Shalat Dhuha..............cccccoo........ 76

2. Pengembangan Karakter Religius Melalui
Pembiasaan Shalat Dhuha...........cccooceeiinnrnciee, 79

3. Faktor Pendukung dan Penghambat Pengembangan

Religius Melalui Pembiasaan Shalat Dhuha................... 90
C. Pembahasan Hasil Penelitian ............cccccoceviviiieiiiiiiininnns 98
1. Pelaksanaan Kegiatan Shalat Dhuha..............cccccoco........ 98

2. Pengembangan Karakter Religius Melalui
Pembiasaan Shalat Dhuha............ccccoeeveiiiiiiiicccnes 100
3. Faktor Pendukung dan Penghambat Karakter Religius

Melalui Pembiasaan Shalat Dhuha............cccoevvveeeeenn... 103

BAB YV PENUTUP ..ot 107
A SIMPUIAN ... 107

S T Y- - 0 [T 108
DAFTAR PUST AK A oo ensnennennnnnnnnnes 109
LAMPIRAN-LAMPIRAN ...t 113

XV



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. 1 Kerangka Berfikir

XVi



DAFTAR TABEL

Tabel 3. 1 Kisi-KiSi ODSErVaSs ........ccocveiieiiiiiiiieese e 58
Tabel 3. 2 Kisi-kisi wawancara untuk kepala Madrasah dan

Penanggung jawab kegiatan shalat dhuha. ................ccccoeue.. 61
Tabel 3. 3 Kisi-Kisi Wawancara SISWa..........cccccververeeneerieseeseeneseeseenes 63
Tabel 4. 1 Tabel Identitas Madrasah .............cccooveveiieniieiesie e 73
Tabel 4. 2 Deskripsi pengembangan karakter dari shalat dhuha............... 105

Xvii



Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran
Lampiran

Lampiran

DAFTAR LAMPIRAN

1 Kisi-Kisi Pra ODServasi.........ccccveeiiiieiienieie e
2 Catatan Lapangan Hasil Observasi ..........ccccocevevieiineiinnnnne.
3 Catatan Lapangan Hasil Wawancara ...........c.cccccocevveiveennenn,
4 Dokumentasi PeNdukung ..........cccoovviriiiiiencncncseseeens
5 Absensi shalat dhuha...........ccccooviiiiiii
6 Surat Keputusan Pembimbing..........cccooovviiiiiniiiniien
7 Surat 1zin Penelitian ...
8 Surat Telah Melakukan Penelitian............cccocooevveniiinnennn,
9 Buku BImbingan SKIipSi.........ccocvvvriiiiiiiinencresceeseee

Xviii



