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ABSTRAK 

Nama: Rizqi Al Azam, NIM: 201520053, Judul Skripsi “Hubungan 

Dukungan Sosial dengan Self Efficacy Santri dalam Menghafal Al-Qur’an,” 

Jurusan: Bimbingan Konseling Islam, Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri 

Sultan Maulana Hasanuddin Banten Tahun 2024 M / 1446 H. Menghafal Al-

Qur’an merupakan program yang umum dijumpai hampir disetiap Pondok 

Pesantren. Para santri yang berada di lingkungan Pondok Pesantren dengan 

program hafalan Al-Qur’an diharuskan menghafal Al-Qur’an dengan mencapai 

target hafalan. Namun, pada prosesnya menghafal Al-Qur’an tidaklah semudah 

itu, terutama bagi santri yang memiliki self efficacy pada kategori rendah yang 

umumnya terlihat kurang bersemangat dalam menghafal Al-Qur’an. Oleh karena 

itu, diperlukannya sebuah dukungan sosial dengan harapan menumbuhkan 

kembali semangat dalam menghafal Al-Qur’an. Berdasarkan latar belakang di 

atas, maka peneliti menuliskan rumusan masalah dalam penelitian ini sebagai 

berikut: 1) Bagaimana gambaran dukungan sosial dalam menghafal Al-Qur’an? 

2) Bagaimana gambaran self efficacy santri dalam menghafal Al-Qur’an? 3) 

Bagaimana hubungan dukungan sosial dengan self efficacy santri dalam 

menghafal Al-Qur’an? Penelitian ini bertujuan: 1) Untuk mengetahui gambaran 

dukungan sosial dalam menghafal Al-Qur’an. 2) Untuk mengetahui gambaran 

Self Efficacy santri dalam menghafal Al-Qur’an. 3) Untuk mengetahui hubungan 

dukungan sosial dengan self efficacy santri dalam menghafal Al-Qur’an. Metode 

yang digunakan dalam penelitian adalah metode korelasi yang digunakan untuk 

mengetahui hubungan dukungan sosial dengan self efficacy santri dalam 

menghafal Al-Qur’an. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, 

kuesioner, dan dokumentasi yang dilakukan kepada santri Pondok Pesantren 

Darussalam Pipitan. Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Juni-September 

dengan jumlah sampel sebesar 44 responden. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) Gambaran dukungan sosial 

dalam menghafal Al-Qur’an di Pondok Pesantren Darussalam Pipitan berada 

pada kategori tinggi diantaranya: antar sesama teman saling memberikan 

semangat, kemudian mereka juga dapat mengandalkan teman-temannya dan 

saling berbagi tips dalam menghafal Al-Qur’an. 2) Gambaran Self efficacy santri 

dalam menghafal Al-Qur’an di Pondok Pesantren Darussalam Pipitan ini berada 

pada kategori rendah diantaranya: meskipun santri tidak mudah menyerah dalam 

menghafal Al-Qur’an, namun mereka hanya menghafal saat di waktu senggang, 

saat memiliki mood yang bagus dan masih banyak santri merasa hafalannya 

kurang jika dibandingkan dengan orang lain. 3) Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa terdapat hubungan yang positif antara dukungan sosial dengan self efficacy 

santri dalam menghafal Al-Qur’an yang ditunjukkan dengan nilai korelasi 

Product Moment Pearson sebesar 0,500 > 0,297. Artinya jika dukungan sosial 

meningkat, self efficacy juga ikut meningkat dan begitu pula sebaliknya. 

 

Kata Kunci: Dukungan Sosial, Self Efficacy, Hafalan Al-Qur’an. 
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ABSTRACT 

Name: Rizqi Al Azam, NIM: 201520053, Thesis Title "The Relationship 

between Social Support and Self Efficacy of Students in Memorizing Al-

Qur’an," Department: Islamic Counseling Guidance, Faculty of Da'wah, Sultan 

Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten in 2024 M / 1446 H. 

Memorizing Al-Qur’an is a program that is commonly found in almost every 

Islamic boarding school. Students who are in the Islamic Boarding School 

environment with the Al-Qur'an memorization program are required to memorize 

Al-Qur’an by achieving the memorization target. However, in the process of 

memorizing Al-Qur’an is not that easy, especially for students who have self-

efficacy in the low category who generally look less enthusiastic in memorizing 

Al-Qur’an. Therefore, a social support is needed in the hope of re-growing 

enthusiasm in memorizing Al-Qur’an. Based on the above background, the 

researcher wrote the formulation of the problem in this study as follows: 1) What 

is the picture of social support in memorizing Al-Qur’an? 2) What is the 

description of the self-efficacy of students in memorizing Al-Qur’an? 3) What is 

the relationship between social support and students' self-efficacy in memorizing 

Al-Qur’an? This study aims to: 1) To find out the picture of social support in 

memorizing Al-Qur’an. 2) To find out the picture of Self Efficacy of students in 

memorizing Al-Qur’an. 3) To find out the relationship between social support 

and students' self-efficacy in memorizing Al-Qur’an. The method used in the 

research is a correlation method used to determine the relationship between 

social support and students' self-efficacy in memorizing Al-Qur’an. The data 

collection technique uses observations, questionnaires, and documentation 

carried out to students of the Darussalam Pipitan Islamic Boarding School. This 

research was carried out in June-September with a sample of 44 respondents. 

The results of this study show that: 1) The picture of social support in 

memorizing Al-Qur'an at the Darussalam Pipitan Islamic Boarding School is in 

a high category, including: between friends to encourage each other, then they 

can also rely on their friends and share tips in memorizing Al-Qur'an. 2) The 

description of the self-efficacy of students in memorizing Al-Qur'an at the 

Darussalam Pipitan Islamic Boarding School is in the low category, including: 

although students do not easily give up in memorizing Al-Qur'an, they only 

memorize when they are in their free time, when they have a good mood and there 

are still many students who feel that their memorization is lacking when 

compared to others. 3) The results of this study show that there is a positive 

relationship between social support and students' self-efficacy in memorizing Al-

Qur'an which is shown by the Correlation Value of Pearson's Product Moment 

of 0.500 > 0.297.  This means that if social support increases, self-efficacy also 

increases and vice versa. 

 

Keywords: Social Support, Self Efficacy, Memorization of Al-Qur’an. 
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MOTTO 

 

 مَنْ سَارَ عَلىَ الدَّرْبِ وَصَلَ 

"Barangsiapa berjalan pada jalannya, maka sampailah ia (pada tujuannya)" 
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