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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

 Dalam penelitian ini, peneliti membahas upaya guru dalam 

meningkatkan empati anak usia dini melalui kegiatan Open Password di 

BKB Kemas Anggrek, serta dampaknya terhadap anak-anak tersebut. 

Penelitian ini menggunakan metode observasi, wawancara, dan 

dokumentasi untuk mengumpulkan data. Setelah melakukan analisis, 

ditemukan bahwa kegiatan open password : 

1.  Berdasarkan penelitian di BKB Kemas Anggrek, dapat 

disimpulkan bahwa perkembangan empati anak usia dini sangat 

penting untuk pembentukan karakter. Metode Open Password 

terbukti efektif dalam meningkatkan empati melalui interaksi 

menyenangkan dan kegiatan bersama teman sebaya. Guru berperan 

sebagai contoh yang baik, sementara dukungan orang tua juga 

berkontribusi positif terhadap keberhasilan pembelajaran. Interaksi 

sosial di antara anak-anak meningkatkan kemampuan empati, 

menunjukkan bahwa lingkungan yang positif sangat memengaruhi 

perkembangan sosial-emosional mereka. Dengan penerapan metode 

ini, anak-anak diharapkan tumbuh menjadi individu yang empatik 

dan mampu berinteraksi positif di masa depan. Keberlanjutan 

inovasi dalam metode pembelajaran sangat diperlukan untuk 

mencapai tujuan ini. 

2. Berdasarkan hasil observasi dan wawancara di BKB Kemas 

Anggrek, kegiatan Open Password memberikan dampak positif 

terhadap perkembangan empati anak usia dini. Guru berperan 
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penting dalam memfasilitasi interaksi antar anak, yang 

memungkinkan mereka saling memahami dan berlatih berperilaku 

baik. Melalui pendekatan ini, anak-anak menunjukkan perubahan 

signifikan dalam perilaku, seperti lebih suka berbagi dan 

mengurangi tindakan agresif. Tantangan awal, seperti sulitnya 

mengatur anak-anak yang aktif, diatasi dengan variasi permainan 

dan lagu yang menarik. Rencana ke depan mencakup penambahan 

variasi kegiatan agar anak tidak bosan, sehingga kegiatan tetap 

menarik dan bermanfaat. Kesimpulannya, untuk meningkatkan 

empati, guru perlu konsisten dalam penerapan metode yang 

menyenangkan dan inovatif. Pendekatan bermain sambil belajar 

sangat efektif, dan dukungan dari orang tua serta lingkungan sekitar 

juga krusial untuk mencapai hasil yang maksimal dalam 

perkembangan sosial-emosional anak. 

 

B. Saran 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka saran yang 

dapat diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Bagi guru di BKB Kemas Anggrek serang Banten dalam meningkatkan 

empati anak sudah cukup baik. Namun, tetap perlu di tingkatkan lagi 

keberagaman lagu dan permainan yang dinyanyikan dan dilakukan.  

2. Bagi guru-guru terus berinovasi dalam upaya meningkatkan empati 

anak. 

 


