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ABSTRACK

Ery Syahriyah, 201260025. The Influence of Creative Dance Activities
on the Self-Confidence of Group A Children at RA Saadatuddaroin
Tangerang.

The aim of this research is 1) to determine the level of self-confidence of
children in the A1 RA Saadatuddaroin Tangerang group. 2) to determine
the level of self-confidence of children in group A2 RA Saadatuddaroin
Tangerang. 3) to determine the effect of creative dance activities on the
self-confidence of group A children at RA Saadatuddaroin Tangerang.
This research is quantitative research with the research method used is an
experimental method with a quasi-experimental design. The data
collection technique uses the Pretest Posttest test. In this study, the
subjects were group A at RA Saadatuddaroin Tangerang. Class Al as an
experimental class uses creative dance activities and A2 as a control class
does not use creative dance activities. The data analysis technique uses
the N-Gain test and the Mann Whitney test. The results of this research
show that based on the results of SPSS Version 19, non-parametric
hypothesis testing with the Mann Whitney test obtained a Zcount of -
5,449 with a significance value of 0.00 < 0.05. So, based on the test
criteria, it can be concluded that Ha is accepted and Ho is rejected, which
means that there is an influence of creative dance activities on children's
self-confidence. This is also proven by the results of the N-Gain score test
calculation showing that the average N-Gain Score value for the
experimental class (using creative dance activities) is 62.1310%, which is
in the quite influential category.

keywords : early childhood, self-confidence



ABSTRAK

Ery Syahriyah, 201260025. Pengaruh Kegiatan Seni Tari Kreasi
Terhadap Kepercayaan Diri Anak Kelompok A Di RA Saadatuddaroin
Tangerang.

Tujuan penelitian ini adalah untuk memperoleh deskripsi mengenai 1)
Untuk mengetahui tingkat kepercayaan diri anak kelompok Al RA
Saadatuddaroin Tangerang. 2) Untuk mengetahui tingkat kepercayaan diri
anak kelompok A2 RA Saadatuddaroin tangerang. 3) Untuk mengetahui
pengaruh kegiatan seni tari kreasi terhadap kepercayaan diri anak
kelompok A di RA Saadatuddaroin tangerang. Penelitian ini merupakan
penelitian kuantitatif dengan metode penelitian yang digunakan adalah
metode eksperimen dengan desain quasi eksperimen. Teknik pengumpuan
data menggunakan uji Pretest Posttest. Pada penelitian ini yang menjadi
subjek adalah kelompok A di RA Saadatuddaroin Tangerang. Kelas Al
sebagai kelas eksperimen menggunakan kegiatan seni tari kresi dan A2
sebagai kelas kontrol tidak menggunakan kegiatan seni tari kreasi. Teknik
analisis data menggunakan uji N-Gain dan Uji Mann Whitney. Hasil
penelitian menunjukan bahwa berdasarkan hasil SPSS Versi 19, uji
hipotesis non-parametrik dengan uji mann whitney diperoleh Zhitung
sebesar sebesar -5.449 dengan nilai signifikansi 0,00 < 0,05. Maka
berdasarkan kriteria uji dapat disimpulkan bahwa Ha diterima dan Ho
ditolak yang berarti bahwa terdapat pengaruh kegiatan seni tari kreasi
terhadap kepercayaan diri anak. Hal ini juga dibuktikan hasil perhitungan
uji N-Gain score menunjukan bahwa nilai rata-rata N-Gain Score untuk
kelas eksperimen (menggunakan kegiatan seni tari kreasi) adalah sebesar
62.1310% termasuk dalam kategori cukup berpengaruh.

kata kunci: anak usia dini , kepercayaan diri
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