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ABSTRAK 

Julaihah. Nim 201260028. 2024. Pengaruh Permainan Kucing-Kucingan 

Untuk Meningkatkan Perkembangan Motorik Kasar Anak Usia 4-5 

Tahun Di TKIT Darussoleh Kota Cilegon. 

Latar Belakang masalah pada penelitian ini adalah masih terdapat 

beberapa anak yang perkembangan motorik kasarnya belum optimal dan 

perlu ditingkatkan kembali. 

Tujuan dari penelitian ini yaitu 1) Untuk mengetahui kemampuan motorik 

kasar anak melalui permainan kucing-kucingan. 2) Untuk mengetahui 

apakah terdapat pengaruh permainan kucing-kucingan untuk meningkatkan 

perkembangan motorik kasar anak di TKIT Darussoleh kota cilegon. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode penelitian 

yang digunakan adalah metode skperimen dengan desain quasi eksperimen. 

Pada penelitian ini yang menajdi subjek adalah kelompok A TKIT 

Darussoleh Kota Cilegon. Kelas A1 sebagai kelas eksperimen yang 

menggunakan tes perkembangan motorik kasar dan kelas A2 sebagai kelas 

kontrol yang menggunakan metode konvensional.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perkembangan mototrik kasar 

pretest kelas eksperimen 54 dan kelas kontrol 54,66. Sedangkan nilai posttest 

kelas eksperimen sebesar 80,33 dan kelas kontrol 55. berdasarkan hasil 

perhitungan SPPS versi 23, uji hipotesis Non-Parametrik dengan uji Man 

Whitney diperoleh Zhitung sebesar sebesar -4.608 dengan nilai signifikan 

0,000 < 0,05 maka berdasarkan kriteria uji dapat simpulkan bahwa Ha 

diterima dan Ho ditolak yang berarti terdapat pengaruh permainan kucing-

kucingan terhadap perkembangan motorik kasar anak. Hal ini juga 

dibuktikan hasil perhitungan uji N-Gain Score menunjukkan bahwa nilai 

rata-rata N-Gain score untuk kelas eksperimen adalah sebesar 60, 8193 atau 

60,8% termasuk dalam kategori cukup berpengaruh. 

 

Kata Kunci: Permainan Kucing-Kucingan, Perkembangan Motorik 

Kasar Anak 
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