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ABSTRAK 

 
Nama: Alfia Nuryahya, NIM: 201110007, Judul Skripsi: Peran Istri 

Sebagai Pencari Nafkah Perspektif Teori Fungsional dan Maqashid 

Syariah (Studi Kasus Desa Gosara Kecamatan Ciruas Kabupaten Serang) 

Dalam rumah tangga suami dan istri memiliki perannya masing- 

masing yang akan menciptakan keharmonisan. Suami memiliki peran sebagai 

pencari nafkah sedangkan istri berperan didalam rumah tangga untuk berbakti 

kepada suami dan mengurus anak. Akan tetapi fakta yang ada di lapangan 

membuat istri memiliki peran ganda, menjadi ibu rumah tangga dan pencari 

nafkah untuk membantu suami memenuhi kebutuhan keluarga. Fenomena ini 

terjadi di Desa Gosara Kecamatan Ciruas Kabupaten Serang. 

Rumusan Masalah yang ada di skripsi ini adalah: 1) Bagaimana peran 

istri sebagai pencari nafkah di Desa Gosara dalam pandangan hukum Islam? 

2) Bagaimana pandangan Teori Fungsional dan Maqashid Syari’ah terhadap 

peran istri yang mencari nafkah? 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui untuk mengetahui apakah 

istri yang berperan sebagai pencari nafkah di Desa Gosara sesuai dengan 

hukum Islam dan mengetahui pandangan teori fungsional dan maqashid 

syari’ah terhadap peran istri yang mencari nafkah. 

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah penelitian 

lapangan (field research). Dalam penelitian ini peneliti menggunakan metode 

komparasi yaitu dengan menjelaskan fenomena peran istri sebagai pencari 

nafkah di Desa Gosara Kecamatan Ciruas Kabupaten Serang dengan 

menggunakan teori fungsional struktural dan membandingkannya dengan 

ketentuan maqashid syari’ah. 

Penelitian ini menghasilkan kesimpulan 1) Bahwa Praktik Istri sebagai 

pencari nafkah di Desa Gosara telah memenuhi syarat yang telah di ajarkan 

oleh Islam. Berbeda hal nya dengan kasus Ibu SK dan Ibu UK menurut Islam 

dilarang karena tidak memenuhi syarat yang Islam ajarkan karena melalaikan 

tugasnya sebagai istri dan tidak mendapatkan izin daria suami. 2) Dalam teori 

fungsional, keluarga menjadi malfungsi terhadap permasalahan Ibu SK. 

Perbuatan Ibu SK menjadi malfungsi karena pertukaran peran dalam keluarga 

dan merusak Aspek yang ada pada Teori Fungsional. Fenomena istri mencari 

nafkah untuk memenuhi kebutuhan hidup termasuk dalam Maslahah 

Daruriyyah, karena pemenuhan tersebut untuk kebutuhan pokok yang bersifat 

primer. Sehingga jika dilihat dari konsep Maqashid Syari’ah pilihan istri untuk 

bekerja membantu suami mencari nafkah untuk kebutuhan hidup demi 

mencegah kemudharatan yang lebih besar lagi. 

 

Kata Kunci: Peran Istri, Nafkah, Fungsional, Maqashid Syariah 
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MOTTO 

 

ا   مَّ جَالِ نصَِيْبٌ مِِّ ٍۗ لِلرِِّ ُ بهِٖ بَعْضَكُمْ عَلٰى بَعْض  لَ اللّٰه وَلََ تتَمََنَّوْا مَا فضََّ

َ كَانَ   َ مِنْ فضَْلِهٍٖۗ انَِّ اللّٰه  وَسْـَٔلوُا اللّٰه
ا اكْتسََبْنٍَۗ مَّ اكْتسََبوُْاٍۗ وَلِلنِِّسَاۤءِ نصَِيْبٌ مِِّ

٣٢بِكُلِِّ شَيْء  عَلِيْمًا   
Janganlah kamu berangan-angan (iri hati) terhadap apa yang telah 

dilebihkan Allah kepada sebagian kamu atas sebagian yang lain. Bagi 

laki-laki ada bagian dari apa yang mereka usahakan dan bagi 

perempuan (pun) ada bagian dari apa yang mereka usahakan. 

Mohonlah kepada Allah sebagian dari karunia-Nya. Sesungguhnya 

Allah adalah Maha Mengetahui segala sesuatu. 

Q.S An-Nisa : 32 
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