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ABSTRAK

Nama: Zahrotuttoyyibah NIM: 191320049, Judul Skripsi: Childfree
Dalam Pandangan Al-Qur‘an (Studi Tafsir Tematik). Jurusan llmu Al-
Qur’an dan Tafsir Fakultas Ushuluddin dan Adab UIN Sultan Maulana
Hasanuddin Banten, Tahun 1444 H/2023 M

Dalam penelitian ini penulis membahas fenomena childfree yang
dimana fenomena tersebut sempat ramai menggemparkan negara Indonesia
ini. Childfree merupakan prinsip hidup seseorang baik wanita maupun pria
untuk tidak ingin memiliki anak. Negara Indonesia ini yang kental akan adat
istiadat tentu banyak menimbulkan pendapat pro dan juga kontra apalagi
negara ini mayoritas agama Islam yang dimana tujuan dari pernikahan yang
tercantum dalam Al-Qur’an ialah salah satunya memiliki keturunan.

Berdasarkan latar belakang di atas, maka rumusan masalah dalam
skripsi ini adalah: 1. Bagaimana al-Qur’an berbicara childfree? 2.
Bagaimana Kitab Al-Qurtubi dan Wahbah Zuhayli memolehkan childfree?.
Tujuan dari penelitian ini adalah 1. Untuk mengetahui bagaimana al-Qur’an
memandang childfree 2. Untuk mengetahui bagaimana Al-Qurthubi dan
Wahbah Zuhayli membolehan childfree.

Dalam skripsi ini penulis menggunakan metode penelitian
kepustakaan (Library Research) atau penelitian kepustakaan. Penelitian ini
menggunakan metode tafsir tematik. Penelitian ini Dbertujuan untuk
mengumpulkan informasi dan juga data dengan bantuan dengan berbagai
macam material yang ada diperpustakaan seperti kitab, buku, artikel bahkan
jurnal dan lain sebagainya yang berkaitan dengan penelitian ini. Penelitian
kali ini sumber primer tersebut berasal dari kitab-kitab tafsir seperti Tafsir
Al-Jami’ Li Ahkamul Qur’an karya Al-Qurtubi, kitab Tafsir Al-Munir karya
Wahbah Az-Zuhaili. Kemudian data tersebut dianalisa dengan
menggunakan metode deskriptif analisis.

Hasil Dari Penelitian ini menjelaskan anak merupakan bagian dari
tujuan pernikahan dan juga merupakan anugerah dari Allah SWT, maka Al-
Qur’an menegaskan secara mutlak mengenai larangan fenomena childfree.
Kita sebagai manusia tidak boleh membunuh anak dengan alasan apapun
berarti jika dikaitkan dengan fenomena chldfree maka hal ini dilarang.
biarpun begitu namun ayat ini terdapat pengecualian yaitu kecuali dengan
alasan yang benar jadi childfree dengan tegas dilarang oleh Al-Qur’an
namun diperbolehkan jika adanya suatu alasan tertentu.

Kata kunci: Al-Qur’an, Childfree



ABSTRACT

Name: Zahrotuttoyyibah NIM: 191320049, Thesis Title: Childfree
In View Of The Qur‘an (Thematic Interpretation Study). Department of
Quran Science and Tafsir, Faculty of Ushuluddin and Adab UIN Sultan
Maulana Hasanuddin Banten, 1444 H/2023

In this research, the author discusses the childfree phenomenon, a
phenomenon that has shocked the country of Indonesia. Childfree is a life
principle for both women and men not to want to have children. This
country, Indonesia, which is strong in customs, certainly gives rise to many
pros and cons, especially since this country is predominantly Muslim, where
the purpose of marriage as stated in the Koran is to have children.

Based on the background above, the problem formulation in this thesis
is: 1. How does the Qur’an talk about childfree? 2. How the Book of Al-
Qurtubi and Wahbah Zuhayli make childfree possible? The aims of this
research are 1. To find out how the Koran views childfree. 2. To find out
how Al-Qurthubi and Wahbah Zuhayli make childfree possible.

In this thesis the author uses library research methods (Library
Research). This research uses the thematic interpretation method. This
research aims to collect information and data with the help of various kinds
of materials in libraries such as books, books, articles and even journals and
so on that are related to this research. In this research, the primary sources
come from tafsir books such as Tafsir Al-Jami' Li Ahkamul Qur'an by Al-
Qurtubi, Tafsir Al-Munir by Wahbah Az-Zuhaili. Then the data was
analyzed using descriptive analysis methods.

The results of this research explain that children are part of the
purpose of marriage and are also a gift from Allah SWT, so the Al-Qur'an
absolutely emphasizes the prohibition of the childfree phenomenon. We as
humans cannot kill children for any reason, which means that if it is related
to the childfree phenomenon, this is prohibited. Even so, there are
exceptions to this verse, namely, unless there is a valid reason, being
childfree is strictly prohibited by the Koran but is permitted if there is a
certain reason.

Keywords: Al-Qur’an, Childfree
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MOTTO

Obatilah Rasa Sesak Didadamu Dengan Bersujud Kepada Allah!
4 2 ” )} Py - 4 -~
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“Cukuplah Allah (menjadi penolong) bagi kami dan Dia sebaik-baik
pelindung.” (QS. Ali-‘Imran [3]: 173
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Transliterasi kata-kata Arab yang dipakai dalam peyusunan skripsi

ini berpedoman pada Surah Keputusan bersama Menteri Agama dan
Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158/1987 dan 0543b/1987

A. Konsonan

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab

dilambangkan dengan huruf dalam transliterasi ini dilambangkan dengan

huruf dan tanda sekaligus. Di bawah ini daftar huruf Arab yang dalam

sistem bahasa Arab dan transliterasinya dengan huruf latin.

Hur Na
Huruf Latin Nama
uf Arab ma
‘ Ali tidak tidak
f dilambangkan dilambangkan

< Ba B Be
< Ta T Te
) es (dengan titik
< Sa $ )

di atas)
z Jim J Je

ha (dengan titik

« Ha h _

di bawah)

Kh
¢ Kh ka dan ha
a
3 Dal D De
zet dengan

A Zal Z o (deng

titik di atas)
D Ra R Er

Xiv




J Zai Z Zet
o Sin Es
) Syi
o Sy es dan ye
Sa es (dengan titik
o S
di bawah)
Da de (dengan titik
o d
di bawah)
te (dengan titik
L Ta t )
di bawah)
zet dengan
L Za z L (deng
titik di bawah)
‘ai . koma terbalik
S O A di atas
i Gai
¢ G Ge
s Fa F Ef
a
X Q Q Ki
Ka
3 K Ka
La
J L El
Mi
e M Em
Nu
J N En

XV




Wa
K} w We
u
® Ha H Ha
Ha
e Apostrof
mzah
< Ya Y Ye
1. Vokal

Vokal bahasa Arab, seperti vocal bahasa Indonesia terdiri dari vocal
tunggal atau monoftom dan vocal rangkap atau diftong.
a. Vokal tunggal
Vocal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau
harakat, transliterasinya sebagai berikut:

Tanda Nama . rret Nama
Latin

Fathah A A

Kasrah | |

Dammah U U
Contoh:
Kataba : &K
Su’ila e

Yazhabu <y
b. Vokal rangkap

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan
antara harakat dan huruf transliterasinya gabungan huruf, yaitu:

XVi



Tanda Gabunga N
Nama
dan huruf n huruf ama
) Fathah Ai a
< i
) dan ya dani
Fathah a
g Au
dan wau danu
Contoh:
Kaifa s el
Walau 35
Syai’'un {2
c. Maddah

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat

dan huruf transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Harakat Huruf
Nama Nama
dan huruf dan tanda
A
Fathah _ o
G _ A dan garis di
dan alif
atas
Kasrah - I dan
@ I .
dan ya garis di atas
U
\ Damm _ o
B U dan garis di
ah dan wau
atas
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d. Ta Marbutah (3)

1)

2)

3)

Transliterasi untuk ta marbatah ada dua:
Ta marbiitah hidup

Ta marbutah yang hidup atau mendapat harakat
fathah, kasrah dan dammabh transliterasinya adalah /t/.

Contoh:

Minal jinnati wannas : (Ul 3 Ziadl ¢
Ta marbatah mati

Ta marbatah mati atau mendapat harakat sukun
transliterasinya adaah /h/.

Contoh:

Khoir al-Bariyyah %4l &
Kalau pada suatu kata yang akhir katanya Ta marbutah
diikuti oleh kata yang menggunakan kata sandang al, serta
bacaan kedua kata itu terpisah maka Ta marbutah itu
ditransliterasikan ha (h), tetapi bila disatukan (washal) maka
Ta marbutah tetap ditulis (t).

Contoh:

As-Sunnah An-Nabawiyyah : sl 2501 | akan tetapi
bila disatukan ditulis As-Sunnatun Nabawiyyah.

e. Syaddah

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan

dengan sebuah tanda < tanda syaddah atau tanda tasydid, dalam

transliterasi ini dilambangkan dengan huruf yaitu dengan huruf yang

sama dengan huruf yang diberi tanda Syaddah itu.

Contoh:
As-Sunnah An-Nabawiyyah L A5l AR
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f. Kata sandang

Kata sandang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan huruf J

yaitu al. Namun dalam transliterasinya kata sandang itu dibedakan

antara kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiah dengan kata

sandang yang diikuti oleh huruf gamariyah.

1)

2)

Kata sandang vyang diikuti oleh huruf syamsiyah
ditransliterasikan dengan bunyinya, yaitu huruf /I/ diganti
dengan huruf yang sama dengan huruf yang langsung
mengikuti kata sandang itu.

Contoh:

As-Sunnah An-Nabawiyyah : s 2
Kata sandang vyang diikuti oleh huruf gamariyah
ditransliterasikan sesuai dengan aturan yang digariskan di
depan dan sesuai dengan bunyinya.

Contoh:

Khoir al-Bariyyah ;4 all 4

Baik diikuti oleh huruf syamsiyah atau huruf
gamariyah kata sandang ditulis terpisah dari kata yang
mengikuti dan dihubungkan dengan tanda sambung/hubung.

g. Hamzah

Dinyatakan di depan daftar transliterasi Arab latin bahwa

hamzah ditransliterasikan dengan apostrof namun hanya terletak di

tengah dan di akhir kata. Bila hamzah tersebut terletak di awal kata,

ia tidak dilambangkan karena dalam tulisan Arab berupa alif.

Xix



h. Penulisan kata

Pada dasarnya setiap kata baik fi’il, isim maupun huruf ditulis
terpisah. Bagi kata-kata yang tertentu yang penulisannya dengan
huruf Arab yang sudah lazim dirangkaikan dengan kata lain karena
ada huruf atau harakat yang dihilangkan maka dalam transliterasi ini
penulisan kata tersebut bisa dilakukan dengan dua cara. Bisa dipisah

perkata dan bisa pula dirangkaikan.

Contoh:
P Vo | | o , maka  ditulis

bismillahirrahmanirrahim atau bism Allah ar-rahman ar-rahim.

i. Huruf Kapital

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak
dikenal, dalam transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga.
Penggunaan huruf kapital seperti apa yang berlaku dalam EYD,
diantaranya huruf kapital digunakan untuk menuliskan huruf awal,
nama diri dan pemulaan kalimat. Bila nama diri itu didahului oleh
kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetapi huruf
awal nama diri tersebut bukan huruf kata sandang penggunaan huruf
awal kapital. Huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila
dalam tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau
penulisan itu disatukan dengan kata lain sehingga ada huruf atau

harakat yang dihilangkan, maka huruf kapital tidak digunakan.

XX



DAFTAR ISI

PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI .....coooiiiiiie e i
ABSTRAK ... oottt ettt ane s ii
NOTA DINAS ...ttt re e %
LEMBAR PERSETUJUAN MUNAQASYAH........ccociiieeee e, Vi
LEMBAR PENGESAHAN. ... Vil
PERSEMBAHAN ..ottt viii
IMIOT T O IX
RIWAYAT HIDUP ..ottt X
KATA PENGANTAR ..ottt Xi
PEDOMAN TRANSLITERASI ..ottt Xiv
DAFTAR IS oottt XXi
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang .......cccoooviiiiiiiiicc e 1
B. Rumusan Masalah...........cccooviiiiniieeie e 6
C. Tujuan Penelitian ........ccccccveieiieii e 7
D. Manfaat Penelitian..........ccccceeoveieieiiiesiee e 7
E. Tinjauan PUStakKa..........c.coiiiiiiiniiiee e 7
F. Metode Penelitian...........ccocooviiiiiiiiecie e 11
G. Kerangka TeOKM .....ccccveiieiecieiie e 13
H. Sistematika Pembahasan ...........cccccoveiiinieiieiieeie e 17
BAB 11 TELAAH TEORI KONSEP CHILDFREE
A. Tinjauan Pernikahan ............ccccooeiiiiiic e 19
B. Childfree Dalam Tinjauan TeOr ........ccccevvvevveiiieeiie e 26
C. Fenomena Childfree Di INONESIA .........cccvevvvriververiesieiieinn, 30
D. Hal Yang Mempengaruhi Seseorang Memilih Childfree....... 33

XXi



BAB IIl  ANAK DALAM PANDANGAN ISLAM
A. Pengertian ANaK...........ccocviieieiie i
B. Kedudukan Anak Dalam Al-Qur’an..........ccccceeveveiiinnvnnnnnn,

BAB IV PENAFSIRAN AYAT-AYAT YANG BERKAITAN
DENGAN FENOMENA CHILDFREE
A. Ayat-Ayat Yang Berkaitan Dengan Childfree...........c............
B. Analisis Penafsiran Para Ulama Mengenai Childfree 64

BAB V PENUTUP
A. Kesimpulan

B. SAIAN oot

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

XXii



