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BAB V 

PENUTUP 

A. Simpulan 

1. Gagasan Keluarga Sakinah Di Komplek Tegal Padang Kelurahan 

Drangong Kecamatan Taktakan Serang Banten 

a) Keluarga Sakinah adalah keluarga yang dibentuk 

berdasarkan perkawinan yang sah, mampu memberikan 

kasih sayang kepada anggota keluarganya sehingga mereka 

memiliki rasa aman, tentram, damai serta bahagia dalam 

mengusahakan tercapainya kesejahteraan dunia akhirat. 

Keluarga yang harmonis, sejahtera, tenteram dan damai. 

Tujuan berkeluarga itu dapat dikelompokkan menjadi tiga: 

Pertama, untuk menaati anjuran agama; Kedua, untuk 

mewujudkan keluarga sakinah; Ketiga, untuk 

mengembangkan dakwah islamiyah.  

b) Kriteria keluarga sakinah diantaranya: pertama, keteguhan 

niat, kedua, keteguhan pada tujuan pernikahan, ketiga, 

keteguhan pada pembinaan keluarga, keempat, keteguhan 

pada pencapaian kualitas dalam pembinaan keluarga dari 

hasil pernikahan. Ada beberapa upaya membina keluarga 

sakinah; Pertama, dengan menjadikan keluarga yang ahli 

sujud, keluarga yang ahli taat, terutama mengutuhkan 

kemuliaan di hadapan Allah swt. Kedua, menjadikan 

rumah sebagai pusat ilmu; Kedua, menjadikan rumah 

tangga sebagai pusat nasehat. Ketiga, menjadikan rumah 

sebagai pusat kemuliaan. 



88 
 

 
 

2. Pandangan Hukum Islam Terhadap Keluarga Sakinah Dalam 

Menjaga Keharmonisan Rumah Tangga  

a) Keluarga sakinah dijelaskan dalam Kompilasi Hukum 

Islam (KHI) tentang tujuan perkawinan pada pasal 3 yaitu 

perkawinan bertujuan untuk mewujudkan kehidupan 

rumah tangga yang sakinah, mawaddah dan rahmah.  

b) Salah satu azas atau prinsip-prinsip yang tercantum dalam 

Undang-Undang perkawinan tentang tujuan perkawinan 

adalah membentuk keluarga yang bahagia kekal. Tujuan 

perkawinan ini dapat dielaborasi menjadi tiga hal: 

Pertama, suami isteri perlu saling membantu dan saling 

melengkapi; Kedua, agar masing-masing dapat 

mengembangkan kepribadiannya suami siteri harus saling 

membantu; Ketiga, tujuan terakhir yang ingin dikejar oleh 

keluarga bangsa indonesia ialah keluarga bahagia yang 

sejahtera spritual dan material. 

B. Saran  

Setelah selesainya penelitian ini terdapat beberapa saran yang 

dapat disampaikan diantaranya adalah sebagai berikut:  

1. Orang tua memiliki peranan penting dalam mendidik dan 

membesarkan putra putri mereka, sehingga pendidikan tinggi 

seorang Wanita sangat penting terhadap keharmonisan keluarganya. 

2. Pemahaman tentang pentingnya keluarga sakinah harus dapat 

dicerna oleh masyarakat luas, dan pembelajaran tentang keluarga 

sakinah tidak hanya diperuntukkan bagi suami istri, tetapi juga 

kepada anggota keluarga lainnya serta para remaja sebagai calon 

suami dan calon istri. 
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3. Hendaknya lingkungan keluarga yang harmonis dapat membentuk 

karakter pribadi yang sehat dan ciptakan suasana rumah yang 

nyaman. 

 


