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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitiann yang telah dilakukan, maka dapat diambil beberapa 

kesimpulan, antara lain: 

1. Pelaksanan program parenting di PAUD Rafa Adzikro bisa di katakana sudah 

cukup baik hal ini bisa dilhat dari hasil analisis hasil kuesioner yang telah 

diberikan kepada orang tua terkait dengan program parenting menunjukan 

bahawa banyak orang tua yang setuju dengan adanya program parenting yang 

telah dilaksanakan oleh lembaga PAUD Rafa Adzikro dengan rata-rata skor 

jawaban responden sekitar 70.42. 

2. Setelah pemberian program parenting, kedisiplinan anak usia dini di PAUD 

Rafa Adzikro desa Pangawinan melalui pengisian kuesioner oleh orang tua 

didapatkan nilai kedisiplinan rata-rata berkisar di angka 69.15 artinya 

kedisiplinan anak cukup baik dengan skala geometri BSH (Berkembang 

sesuai harapan). 

3. Terdapat pengaruh program parenting terhadap kedisiplinan anak di PAUD 

Rafa Adzikro Desa Pangawinan Kecamatan Bandung. Variabel program 

parenting berpengaruh Sebesar 51% secara positif dan signifikan secara 

simultan terhadap kedisiplinan anak dan 49% lainnya dipengaruhi oleh 

variabel lain seperti tata tertib sekolah, pembiasaan disekolah, dan teman 

sebaya. 
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B. Saran  

Berdasarkan pembahasan hasil penelitian, analisis data, dan kesimpulan, 

maka peneliti mengajukan saran-saran, sebagai berikut:  

1. Bagi lembaga  

lembaga hendaknya memberikan program khusus mengenai 

Parenting pola asuh orang tua. Lembaga dapat meminta bantuan ahli 

untuk memberikan materi, praktik mengenai masalah Parenting kepada 

oarang tua. 

2. Bagi orang tua  

Orang tua diharapkan mampu memahami Parenting sebagai salah 

satu pola pengasuhan anak di rumah. Dengan pemahaman orang tua 

tentang Parenting maka akan berdampak kepada karakter anak terutama 

kedisiplin dan religius. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya  

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya yang hendak meneliti maupun 

mengembangkan penelitian sejenis, untuk mencari variabel-varibel lain yang diduga 

juga memiliki hubungan dan berkontribusi variable program parenting dan karakter 

disiplin anak usia dini. 


