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ABSTRAK 

 
Nama: Sekar Ayu Permata, NIM: 201530002, Judul Skripsi: Pengaruh 

Program Bantuan Langsung Tunai (BLT) terhadap Kualitas Hidup 

Masyarakat Desa Sindanglaya Kecamatan Cinangka Kabupaten Serang 

Provinsi Banten. Prodi: Pengembangan Masyarakat Islam, Fakultas Dakwah 

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten tahun 2024 

M/1445 H. 

 

Kemiskinan merupakan masalah yang kompleks dan multidimensi yang 

masih menjadi tantangan di Indonesia, khususnya di daerah pedesaan. Data 

Badan Pusat Statistik (BPS) tahun 2023 menunjukkan bahwa tingkat kemiskinan 

di desa mencapai 12,52%, lebih tinggi dibandingkan dengan tingkat kemiskinan 

nasional sebesar 9,70%. Dalam menghadapi berbagai tantangan ekonomi dan 

sosial yang dihadapi oleh masyarakat, pemerintah Indonesia telah 

mengimplementasikan berbagai program bantuan sosial , salah satunya adalah 

program Bantuan Langsung Tunai (BLT). Kebijakan ini bertujuan untuk menekan 

dampak negatif pandemi COVID-19 terhadap kondisi perekonomian dan 

kesejahteraan masyarakat. 

Metode Penelitian yang digunakan adalah metode penelitian kuantitatif 

inferensia dan deskriptif dengan pendekatan survei dan kuesioner sebagai 

instrumen pengumpulan data. Sampel penelitian ini adalah masyarakat Desa 

Sindanglaya yang menerima program BLT. Analisis data dilakukan dengan 

menggunakan teknik regresi linear sederhana untuk mengukur sejauh mana 

hubungan antara variabel independen dan variabel dependen. Penelitian ini 

mengacu pada 3 indikator dari variabel independen dan 4 indikator dari variabel 

dependen. Ketujuh indikator tersebut menjelaskan bahwa Program Bantuan 

Langsung Tunai dapat memberikan berbagai dampak positif maupun negatif. 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh Program Bantuan Langsung 

Tunai (BLT) terhadap kualitas hidup masyarakat Desa Sindanglaya, Kecamatan 

Cinangka, Kabupaten Serang, Provinsi Banten. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Bantuan Langsung Tunai (BLT) 

memiliki pengaruh sebesar 26,2% terhadap Kualitas Hidup Masyarakat. Ini 

berarti bahwa peningkatan BLT berkontribusi positif sebesar 26,2% dalam 

meningkatkan kualitas hidup masyarakat. Kemudian pada pengujian hipotesis 

berarti bahwa H0 ditolak dan Ha diterima yang artinya bahwa Program Bantuan 

Langsung Tunai memiliki pengaruh yang signifikan terhadap peningkatan 

kualitas hidup masyarakat Desa Sindanglaya Kecamatan Cinangka Kabupaten 

Serang Provinsi Banten. 

 

Kata Kunci : Bantuan Langsung Tunai, Kualitas Hidup, Kemiskinan 
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ABSTRACT 

 
 

Name: Sekar Ayu Permata, NIM: 201530002, Judul Skripsi: Pengaruh 

Program Bantuan Langsung Tunai (BLT) terhadap Kualitas Hidup 

Masyarakat Desa Sindanglaya Kecamatan Cinangka Kabupaten Serang 

Provinsi Banten. Study Program: Islamic Community Development, Faculty of 

Da'wah, Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic University, Banten, 2024 

AD/1445 H. 

 

Poverty is a complex and multidimensional problem that remains a 

challenge in Indonesia, especially in rural areas. Data from the Central Statistics 

Agency (BPS) in 2023 shows that the poverty rate in villages reaches 12.52%, 

higher than the national poverty rate of 9.70%. In facing various economic and 

social challenges faced by the community, the Indonesian government has 

implemented various social assistance programmemes, one of which is the Direct 

Cash Transfer (BLT) programme. This policy aims to reduce the negative impact 

of the COVID-19 pandemic on economic conditions and public welfare. 

The research method used is a quantitative, inferential, and descriptive 
research method with a survey and questionnaire approach as a data collection 
instrument. The sample of this study was the people of Sindanglaya Village who 
received the BLT program. Data analysis was performed using simple linear 
regression techniques to measure the extent of the relationship between the 
independent variable and the dependent variable. This study refers to three 
indicators of the independent variable and four indicators of the dependent 
variable. The seven indicators explain that the Direct Cash Transfer Programme 
can have various positive and negative impacts. This study aims to examine the 
effect of the Direct Cash Transfer Programme (BLT) on the quality of life of the 
people of Sindanglaya Village, Cinangka District, Serang Regency, Banten 
Province. 

The results showed that direct cash transfer (BLT) had an influence of 
26.2% on the quality of life in the community. This means that the increase in 
BLT contributes positively by 26.2% to improving the quality of life in the 
community. Then the hypothesis testing means that H0 is rejected and Ha is 
accepted, which means that the Direct Cash Transfer Programme has a 
significant influence on improving the quality of life of the people of Sindanglaya 
Village, Cinangka District, Serang Regency, Banten Province. 

 
Keywords: Direct Cash Transfer, Quality Of Life, Poverty 
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Nomor : Nota Dinas Ujian Skripsi Kepada Yth. 

Lamp : Dekan Fakultas Dakwah 

Hal : Pengajuan Munaqosyah UIN SMH Banten 

a.n Sekar Ayu Permata Di- 

NIM: 201530002 Serang 

 
Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 
Dipermaklumkan dengan hormat, bahwa setelah membaca dan 

mengadakan perbaikan seperlunya, maka kami berpendapat bahwa skripsi 

Saudara Sekar Ayu Permata, NIM: 201530002, dengan Judul Skripsi: 

Pengaruh Program Bantuan Langsung Tunai (Blt) Terhadap Kualitas 

Hidup Masyarakat Desa Sindanglaya Kecamatan Cinangka Kabupaten 

Serang Provinsi Banten, diajukan sebagai salah satu syarat untuk melengkapi 

ujian manaqasyah pada Fakultas Dakwah Prodi Pengembangan Masyarakat Islam 

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. Demikian, atas 

perhatiannya kami ucapkan terima kasih. 
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MOTTO

 

ِفِيِأمَْوَالِِالْْغَْنيَِاءِِثلُْثهَُاِلِلْفقَُرَاءِِ  حَقٌّ  

 "Hak orang miskin atas harta orang kaya adalah sepertiga." 

    (HR. Ibnu Majah) 
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