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ABSTRAK

Nama : Laelatul Jannah, NIM : 201530057, Judul Skripsi : Pemberdayaan
Ibu Rumah Tangga Melalui Pelatihan Menjahit Dalam Meningkatkan
Kreativitas Dan Ekonomi Keluarga Di Desa Terate Kecamatan Kramatwatu
Kabupaten Serang Provinsi Banten. Program Studi : Pengembangan Masyarakat
Islam, Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin
Banten, Tahun 2024 M/ 1445 H.

Pemberdayaan yang diadakan di Desa Terate merupakan pemberdayaan
yang memanfaatkan potensi yang dimiliki masyarakat dalam meningkatkan
kreativitas dan ekonomi keluarga. Masyarakat Desa Tertate mayoritas adalah buruh
harian lepas sehingga penghasilan bergantung pada kehadiran kerja, Desa Terate
juga pernah mendapatkan bantuan dari Program Peningkatan Peranan Wanita
Menuju Keluarga Sehat berupa mesin jahit sejumlah 5 unit pada tahun 2015, namun
mesin jahit ini belum digunakan dengan optimal. Dengan ini penulis membuat
program pelatihan menjahit dengan memanfaatkan mesin jahit yang ada. Tujuan
dari program pelatihan menjahit ini yaitu untuk meningkatkan kreativitas dan
ekonomi masyarakat Desa Terate khususnya masyarakat Kampung Krandan sebagai
bentuk ekonomi kreatif, sehingga masyarakat Kampung Krandan yang pertama
harus berinovasi dan pelatihan menjahit ini diarahkan untuk membuat produk
pakaian berupa baju, rok, dan celana. Kedua mempromosikan hasil jahitan secara
langsung kepada sesama masyarakat dan melalui strategi digital atau media sosial
demikian juga dengan pemasarannya melalui e-commerce seperti Shopee,
Instagram, WhatsApp.

Program pemberdayaan ini menggunakan metode PLA (Participatory
Learning and Action). Teknik pengumpulan data yang digunakan pada
pemberdayaan yaitu observasi, FDG, wawancara, dan dokumentasi. Pemberdayaan
ini juga menggunakan 5 tahapan adalah mengetahui kondisi ril komunitas,
memahami problem komunitas, merencanakan pemecahan masalah komunitas,
melakukan program aksi pemecahan masalah, dan membangun kesadaran terhadap
komunitas pelatihan menjahit dalam meningkatkan kreativitas dan ekonomi
keluarga di Desa Terate yang berlangsung selama 3 bulan. Dengan hasil penelitian
adalah : mampu membuat produk pakaian, mampu membuat label produk pakaian,
mampu memasarakan produk melalui digital marketing.

Kata Kunci : Pemberdayaan, Pelatihan, Menjahit, Banten.



ABSTRACT

Name: Laelatul Jannah, NIM: 201530057, Thesis Title: Empowering Housewives
Through Sewing Training in Increasing Creativity and Family Economy in
Terate Village, Kramatwatu District, Serang Regency, Banten Province. Study
Program: Islamic Community Development, Faculty of Da'wah, Sultan Maulana
Hasanuddin State Islamic University, Banten, 2024 AD/ 1445 AH.

The empowerment held in Terate Village is an empowerment that utilizes the
potential of the community in increasing creativity and the family economy. The
majority of the people of Tertate Village are casual daily laborers so their income
depends on their presence at work. Terate Village has also received assistance from
the Program for Increasing the Role of Women Towards Healthy Families in the
form of 5 sewing machines in 2015, however these sewing machines have not been
used optimally. With this, the author created a sewing training program using
existing sewing machines. The aim of this sewing training program is to increase
the creativity and economy of the people of Terate Village, especially the people of
Kampung Krandan as a form of creative economy, so that the people of Kampung
Krandan are the first to innovate and this sewing training is directed at making
clothing products in the form of shirts, skirts and trousers. Second, promote the
sewing results directly to fellow citizens and through digital strategies or social
media as well as marketing through e-commerce such as Shopee, Instagram,
WhatsApp.

This empowerment program uses the PLA (Participatory Learning and Action)
method. Data collection techniques used in empowerment are observation, FDG,
interviews and documentation. This empowerment also uses 5 stages, namely
knowing the real condition of the community, understanding community problems,
planning to solve community problems, carrying out problem solving action
programs, and building awareness of the sewing training community in increasing
creativity and family economy in Terate Village which lasts for 3 months. The
research results are: able to make clothing products, able to make clothing product
labels, able to market products through digital marketing.

Keywords: Empowerment, Training, Sewing, Banten.
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