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ABSTRAK 

 

Nama: Abdurrahman Didar, NIM: 191530098, Judul Skripsi: 

“Pemberdayaan Masyarakat Melalui Program Edukasi Pencegahan Penyakit 

Menular Seksual (Di Kelurahan Jombang Wetan, Kecamatan Jombang, Kota 

Cilegon)”. Fakultas Dakwah Universitas Islam Negri Sultan Maulana Hasanuddin 

Banten Tahun 2023 M/1444 H. 

Berdasarkan permasalahan dan keresahan yang ada di Kelurahan Jombang 

Wetan, berupa tingginya angka penyakit menular seksual pada tahun 2021, yang 

tersebar di Kelurahan Jombang Wetan yaitu 93 jiwa penderita HIV dan penyakit 

menular seksual lainnya. Melihat permasalahan yang tertera diatas yaitu tingginya 

angka penderita penyakit menular seksual di Kelurahan Jombang Wetan, 

dikarenakan kurangnya edukasi dan literasi terhadap bahaya penyakit menular 

seksual terhadap masyarakat kelurahan Jombang Wetan peneliti berinisiatif untuk 

melakukan pencegahan penyakit menular seksual terhadap remaja yang ada di 

kelurahan Jombang Wetan tepatnya di SMA AL-ISHLAH dengan cara melakukan 

program edukasi terkait penyakit menular seksual dengan tujuan untuk 

meningkatkan pemahaman dan pengetahuan masyarakat terkait penyakit menular 

seksual. 

Berdasarkan latar belakang diatas, maka program penelitian ini dibuat dengan 

tujuan: 1) melakukan pendampingan dan edukasi melalui penyuluhan kesehatan 

reproduksi 2) Melakukan pendampingan dan edukasi melalui penyuluhan penyakit 

menular seksual 3) Melakukan pendampingan dan edukasi melalui penyuluhan HIV 

dan AIDS. 

penelitian ini menggunakan metode PLA (Parcipatory Learning and Action), 

dengan teknik pengumpulan data menggunakan wawancara, FGD, kuesioner dan 

pretest posttest one group design. Pemberdayaan melalui edukasi ini dilaksanakan 

dengan rentang waktu 1 bulan lamanya dengan tahapan 1) observasi 2) Asessment 

3) pelaksanaan program. Hasil dari adanya program penelitian yaitu: 1) kelompok 

peserta dapat memahami kesehatan reproduksi 2) kelompok peserta dapat 

memahami penyakit menular seksual 3) kelompok peserta dapat memahami HIV 

dan AIDS. 

Adapun hasil dari penelitian ini adalah kelompok peserta dapat memahami 

dan mengetahui terkait penyakit menular seksual dan dapat menjaga diri, keluarga 

dan lingkungan sekitar mereka dengan bekal pengetahuan  mereka yang didapat dari 

hasil penyuluhan dan dengan bertambahnya pengetahuan mereka terkait penyakit 

menular seksual dapat menekan angka penyebaran penyakit menular seksual. 

 

Kata kunci: Penyakit Menular Seksual, Pemberdayaan, Edukasi 
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ABSTRACT 

 

Name: Abdurrahman Didar, Nim: 191530098, Thesis title: “Community 

Health Assistance Through an Educational Program for the Prevention of Sexually 

Transmitted Diseases (in Jombang Wetan Village, Jombang sub-district, Cilegon 

city)”. Faculty of Da'wah, Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic University, 

Banten, 2023 M/1444 H. 

Based on the problems and unrest that exist in Jombang Wetan Village, in the 

form of the high number of sexually transmitted diseases spread in Jombang Wetan 

Village, namely 93 people suffering from HIV and other sexually transmitted 

diseases. 

Seeing the problems listed above, namely the high number of sufferers of 

sexually transmitted diseases in Jombang Wetan sub-district, due to a lack of 

education and literacy regarding the dangers of sexually transmitted diseases to the 

people of Jombang Wetan sub-district, researchers took the initiative to prevent 

sexually transmitted diseases among teenagers in Jombang Wetan sub-district, 

specifically in AL-ISHLAH SMA by conducting educational programs related to 

sexually transmitted diseases with the aim of increasing public understanding and 

knowledge regarding sexually transmitted diseases. 

Based on the background above, this research program was created with the 

aims of: 1) providing assistance and education through reproductive health 

education 2) providing assistance and education through education on sexually 

transmitted diseases 3) providing assistance and education through HIV and AIDS 

education. 

This research uses the PLA (Parcipatory Learning and Action) method, while 

data collection techniques use interviews, FGD, questionnaires and pretest posttest 

one group design. Empowerment through education is carried out over a period of 1 

month with stages 1) observation 2) assessment 3) program implementation. The 

results of the research program are: 1) the participant group can understand 

reproductive health 2) the participant group can understand sexually transmitted 

diseases 3) the participant group can understand HIV and AIDS. 

The results of this research are that the group of participants can understand 

and know about sexually transmitted diseases and can protect themselves, their 

families and the environment around them with the knowledge they have obtained 

from the results of counseling and by increasing their knowledge regarding sexually 

transmitted diseases they can reduce the spread of infectious diseases. Sexual. 

 

Keywords: Sexually Transmitted Diseases, Empowerment, Education 
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MOTTO 

 

“BELIEVE IN GOD WHATEVER YOU DO IN YOUR LIFE 
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