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ABSTRAK 

Nama: Suhepi, NIM: 201530017, Judul Skripsi: Pemberdayaan Perempuan 

Melalui Pemanfaatan Limbah Kertas Untuk Meningkatkan Pendapatan 

Keluarga (Parcipatory Learning And  Action Di Kelompok Kowapertas 

Kampung Pasir Lame, Desa Cilayang Guha, Kecamatan Cikeusal, 

Kabupaten Serang – Banten), Program Studi: Pengembangan Masyarakat 

Islam, Fakultas Dakwah Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanudin 

Banten Tahun 2024/1445 Hijriah.  

Perempuan terkadang masih jarang terlibat dalam pengelolaan sampah 

dan menjaga kebersihan lingkungan karena seringnya mereka terkonsentrasi pada 

tugas-tugas rumah tangga. Namun, penting untuk diingat bahwa peran aktif 

perempuan dalam upaya pelestarian lingkungan sangatlah penting. Masalah 

sampah merupakan masalah yang umum dan telah menjadi fenomena universal 

diberbagai negara di dunia khususnya limbah kertas. Limbah kertas adalah salah 

satu limbah yang paling banyak dihasilkan oleh manusia, baik yang dihasilkan 

oleh rumah tangga maupun sekolah dan perkantoran.  

Maka, penulis bekerja sama dengan Bank Sampah Makmur agar 

perempuan terlibat secara aktif dalam upaya pemanfaatan limbah kertas. 

Kegiatan pelatihan kerajinan kertas dilakukan di Kampung Pasir Lame, Desa 

Cilayang Guha sangat diperlukan. Tujuan dari penelitian ini yaitu: 1. Membantu 

masyarakat untuk menemukan cara pemanfaatan limbah kertas. 2. 

Memaksimalkan kegiatan kreatif agar meningkatkan pendapatan di keluarga. 3. 

Memaksimalkan potensi yang ada di lingkungan Kampung Pasir Lame.  

Penelitian ini menggunakan metode penelitian Participation Learning 

and Action (PLA), sebuah pendekatan yang bertujuan untuk memberdayakan 

masyarakat melalui partisipasi penuh dari seluruh anggota masyarakat. 

Participatory Learning and Action adalah sebuah metode penelitian yang 

melibatkan serangkaian tahapan pembelajaran, termasuk konferensi, sesi 

brainstorming, dan diskusi. Pengumpulan data dilakukan melalui beberapa teknik 

yaitu wawancara, observasi, dokumentasi, dan focus group discussion. Adapun 

hasil dari tindakan ini yaitu: 1. Masyarakat bisa terampil dalam pemanfaatan 

limbah kertas yang dapat dimanfaatkan menjadi kerajinan tangan yakni, kotak 

tisu, tatakan air minum dalam kemasan gelas plastik, Vas bunga, topi, tempat 

pensil dan pulpen, dan lain sebagainya. 2. Mampu meningkatkan pendapatan 

keluarga dengan menjual hasil kerajinan tangan yang mereka buat. 3. Masyarakat 

mampu memanfaatkan potensi yang ada di Kampung Pasir Lame. 4. Masyarakat 

memahami cara pengelolaan sampah dengan baik di Kampung Pasir Lame. 

 

Kata Kunci: Pemberdayaan Perempuan, Bank Sampah Makmur, 

Kerajinan Kertas 
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ABSTRACT 

Name: Suhepi, NIM: 201530017, Thesis Title: Empowering Women 

Through the Utilization of Paper Waste to Increase Family Income 

(Participatory Learning and Action in Kowapertas Group, Pasir Lame 

Village, Cilayang Guha Subdistrict, Cikeusal District, Serang Regency – 

Banten), Study Program: Islamic Community Development, Faculty of 

Dakwah, Sultan Maulana Hasanudin State Islamic University Banten Year 

2024/1445 Hijriah. 

Women are sometimes still rarely involved in waste management and 

maintaining environmental cleanliness because they are often concentrated on 

household tasks. However, it is important to remember that the active role of 

women in environmental conservation efforts is very important. Waste 

management is a common problem and has become a universal phenomenon 

in various countries around the world, especially paper waste. Paper waste is 

one of the most produced by humans, whether generated by households, 

schools, or offices. 

Therefore, the author collaborated with Makmur Waste Bank to 

actively involve women in efforts to utilize paper waste. Paper craft training 

activities conducted in Kampung Pasir Lame, Cilayang Guha Village are very 

necessary. The objectives of this research are: 1. To help the community find 

ways to utilize paper waste. 2. To maximize creative activities to increase 

family income. 3. To maximize the potential in the Kampung Pasir Lame 

environment. 

This research uses the Participation Learning and Action (PLA) 

research method, an approach that aims to empower communities through the 

full participation of all community members. Participatory Learning and 

Action is a research method that involves a series of learning stages, including 

conferences, brainstorming sessions, and discussions. Data collection was 

carried out through several techniques, namely interviews, observation, 

documentation, and focus group discussions. The results of this action are: 1. 

The community can be skilled in utilizing paper waste into crafts such as 

tissue boxes, coasters for bottled water, flower vases, hats, pencil and pen 

holders, and so on. 2. They are able to increase family income by selling the 

crafts they make. 3. The community can utilize the potential in Kampung 

Pasir Lame. 4. The community understands how to manage waste properly in 

Kampung Pasir Lame. 

 

Keywords: Women Empowerment, Prosperous Waste Bank, Paper 

Crafts 
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