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ABSTRAK

Nama: Muhammad Wildan Hadi, NIM: 191520174, Judul Skripsi: Bimbingan
Kelompok Dengan Teknik Role Playing dalam Menumbuhkan Kepedulian
Sosial Remaja (di Kelurahan Aren Jaya Kecamatan Bekasi Timur), pada
Program Studi Bimbingan Konseling Islam, Fakultas Dakwah, Universitas
Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. Tahun 2024 M/ 1445 H.

Remaja yang terbiasa membantu orang lain disekitarnya akan
memandang hidup mereka dengan cara positif dan memiliki harapan besar untuk
masa depan mereka. Peduli sosial dapat dibilang sebagai suatu ketertarikan
untuk ingin membantu dan menolong orang lain. Ada beberapa remaja masih
belum terbiasa membantu orang lain disekitarnya dan kurang tertarik untuk
membantu dan menolong orang lain. Oleh karena itu, untuk menumbuhkan
kepedulian sosial remaja yakni dengan menerapkan bimbingan kelompok
dengan teknik Role Playing dalam menumbuhkan kepedulian sosial remaja.

Metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini merupakan
penelitian lapangan (Field Research) dengan pendekatan kualitatif deskriptif.
Metode pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Untuk metode analisis yang digunakan yakni reduksi data,
penyajian data, kesimpulan dan teknik keabsahan data. Tujuan dari penelitian ini
yakni untuk mengetahui bagaimana kondisi kepedulian sosial remaja di
Kelurahan Aren Jaya Kecamatan Bekasi Timur, mengetahui bagaimana
bimbingan kelompok dengan teknik Role Playing dalam menumbuhkan
kepedulian sosial, dan untuk mengetahui hasil dari bimbingan kelompok dengan
teknik Role Playing dalam menumbuhkan kepedulian sosial di Kelurahan Aren
Jaya Kecamatan Bekasi Timur.

Hasil dalam penelitian ini yakni pelaksanaan bimbingan kelompok
dengan menggunakan teknik Role Playing yang dilakukan kepada 5 orang
remaja sebagai responden melalui empat kali pertemuan dengan empat tahap
disetiap pertemuannya. Pertemuan pertama, menyampaikan materi tentang
kepedulian sosial, pada pertemuan kedua, peneliti melakukan pengulangan
materi baik tentang bimbingan kelompok maupun kepedulian sosial. Kemudian
pada pertemuan ketiga peneliti melakukan penyampaikan pengulangan materi
yang telah di sampaikan pada pertemuan sebelumya, selanjutnya pada
pertemuan keempat, peneliti melakukan permainan peran yang di lakukan oleh
anggota kelompok untuk memerankan peranya masing-masing yang telah
ditentukan di kegiatan bimbingan kelompok.

Kata Kunci : Bimbingan Kelompok, Remaja, Kepedulian Sosial, Teknik
Role Playing



ABSTRACT

Name: Muhammad Wildan Hadi, NIM: 191520174, Thesis title: Group
Tutoring With Role Playing Techniques in Growing Adolescent Social
Awareness ( in Aren Jaya Village, East Bekasi District), at the Islamic
Guidance Counseling Study Program, Faculty of Da’wah, Sultan
Maulana Hasanuddin Banten. Year 2024 M/1445 H.

Teenagers who are used to helping others around them will view their
lives in a positive way and have high hopes for their future. Social care
can be said to be an interest in wanting to help and help other people.
There are some teenagers who are still not used to helping other people
around them and are less interested in helping and helping others.
Therefore, to foster social awareness in teenagers, namely by
implementing group guidance with techniques Role Playing in fostering
social awareness among teenagers.

The research method used in this research is field research (Field
Research) with a descriptive qualitative approach. The data collection
methods used were observation, interviews and documentation. The
analysis methods used are data reduction, data presentation, conclusions
and data validity techniques. The aim of this research is to find out the
condition of social care for teenagers in Di Kelurahan Aren Jaya
Kecamatan Bekasi Timur, Aren Jaya Village, East Bekasi District, to find
out how group guidance is implemented using techniques. Role Playing in
fostering social awareness, and to find out the results of implementing
group guidance with techniques Role Playing in fostering social
awareness in Aren Jaya Village, East Bekasi District.

The results of this research are the implementation of group guidance
using techniques Role Playing which was carried out with 5 teenagers as
respondents through four meetings with four stages in each meeting. The
first meeting delivered material about social care, at the second meeting,
the researcher repeated material both about group guidance and social
care. Then at the third meeting, the researcher conveyed a repetition of
the material that had been conveyed at the previous meeting, then at the
fourth meeting, the researcher carried out a role play which was carried
out by group members to act out their respective roles that had been
determined in the group guidance activity.

Keywords: Group Guidance, Teenagers, Social Awareness, Role
Playing Techniques
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