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ABSTRAK 

            Nama: Mahmud, NIM: 201530039, Judul Skripsi: Membangun 

Kesiapsiagaan Gempabumi dan Tsunami Melalui Program Kawasan 

Tanggap dan Tangguh Bencana (Partcipatory Learning and Action di SD 01 

Sukamanah dan MI Mathlaul Anwar Desa Sukamanah Kecamatan 

Malingping Kabupaten Lebak), Program Pengembangan Masyarakat Islam, 

Fakultas Dakwah, Tahun 2024/1444 H. 

           Desa Sukamanah merupakan suatu desa yang berada di Kecamatan 

Malingping Kabupaten Lebak Provinsi Banten. Desa tersebut termasuk desa 

yang rawan terhadap bencana khususnya gempabumi dan tsunami. Karena 

secara letak geografis desa tersebut berada di pesisir pantai sekitar 1,7 km dari 

pesisir pantai. Dengan keadaan seperti itu peneliti ingin membantu menyadarkan 

warga setempat untuk selalu menjaga kesiapsiagaanya terhadap bencana gempa 

bumi dan tsunami, khususnya warga Sekolah SD 01 dan MI Mathlaul Anwar di 

mana sekolah tersebut  menjadi salah satu sekolah yang terkena dampak dari 

bencana gempabumi pada tahun 2020. 

          Penelitian ini menggunakan metode penelitian Participatory Learning and 

Action (PLA) merupakan metode pendekatan pemberdayaan masyarakat yang 

menggunakan partisipasi penuh dengan seluruh masyarakat karena pada 

dasarnya metode pendekatan PLA mempunyai konsep yaitu Learning by Doing 

atau bisa disebut dengan belajar sambil bekerja. Participatory Learning and 

Action adalah metode penelitian yang di dalamnya terdapat tujuh tahapan 

pembelajaran yaitu, tahap persiapan, tahap pengkajian (assessment), tahap 

perencanaan alternatif program atau kegiatan, tahap pemformalisasi rencana 

aksi, tahap implementasi program, tahap evaluasi, tahap terminasi. Pengumpulan 

data yang dilakukan melalui wawancara, observasi, dokumentasi dan FGD 

(forum group discussion). 

          Tujuan dari penelitan pendampingan kesiapsiagaan bencana gempa bumi 

dan tsunami ini yaitu: 1. Memberikan pengetahuan tentang kesiapsiagaan 

bencana gemp bumi dan tsunami. 2. Memfasilitasi ketersediaan papan jalur 

evakuasi dan papan titik kumpul di SD 01 Sukamanah. 3. Dapat memahami 

kondisi Ketika terjadi bencana gempa bumi dan tsunami. Hasil dari penelitian ini 

menunjukkan bahwa: 1. Warga sekolah mampu mensimulasikan kesiapsiagaan 

bencana gempabumi dan tsunami dengan materi yang sudah disampaikan oleh 

pemateri. 2. Adanya papan jalur evakuasi dan papan titik kumpul di SD 01 

Sukamanah. 3. terlaksananya pelatihan simulasi evakuasi gempabumi dan 

tsunami di sekolah. 

Kata Kunci: Pemberdayaan, Kesiapsiagaan, SD 01 dan MI Mathlaul Anwar 

 

 

 

 

 

 



iv 

ABSTRACT 

           Name: Mahmud, NIM: 201530039, Thesis Title: Building Earthquake 

and Tsunami Preparedness Through the Disaster Response and Resilient 

Area Program (Participatory Learning and Action at SD 01 Sukamanah 

and MI Mathlaul Anwar Sukamanah Village, Malingping District, Lebak 

Regency), Islamic Community Development Program, Faculty Da'wah, Year 

2024/1444 H. 

           Sukamanah Village is a village in Malingping District, Lebak Regency, 

Banten Province. This village is a village that is prone to disasters, especially 

earthquakes and tsunamis. Because geographically the village is on the coast, 

around 1.7 km from the coast. In situations like this, researchers want to help 

raise awareness among local residents to always maintain their preparedness for 

earthquake and tsunami disasters, especially residents of SD 01 and MI Mathlaul 

Anwar Schools where this school was one of the schools affected by the 

earthquake and tsunami disaster. 

          This research uses the Participatory Learning and Action (PLA) research 

method, a community empowerment approach method that uses full 

participation with the entire community because basically the PLA approach 

method has a concept, namely Learning, by Doing or what is called learning 

while working. Participatory Learning and Action is a research method in which 

there are seven learning stages, namely, preparation stage, assessment stage, 

alternative program or activity planning stage, action plan formalization stage, 

program implementation stage, evaluation stage, termination stage. Data 

collection was carried out through interviews, observation, documentation and 

FGD (forum group discussion). 

          The objectives of this earthquake and tsunami disaster preparedness 

assistance research are: 1. To provide knowledge about earthquake and tsunami 

disaster preparedness. 2. Facilitate the availability of evacuation route boards 

and gathering point boards at SD 01 Sukamanah. 3. Train the reflexes and 

sensitivity of the school community during an earthquake and tsunami disaster. 

The results of this research show that: 1. School residents are able to simulate 

earthquake and tsunami disaster preparedness using the materials presented by 

the presenters. 2. There is an evacuation route board and a gathering point board 

at SD 01 Sukamanah. 3. Implementation of earthquake and tsunami evacuation 

simulation training at schools. 

Keywords: Empowerment, Preparedness, SD 01 and MI Mathlaul Anwar 
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MOTTO 

“Jika untuk bermimpi saja kamu takut, maka kamu adalah 

orang yang tidak tahu arah masa depanmu” 
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