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ABSTRAK 

 

Nama: Ilham Dhiyaul Jabbar NIM:191520035, Judul Skripsi: Tingkat 

Penerimaan Diri Warga Binaan Di Lapas Kelas II A Kota Serang. Program 

Studi Bimbingan Konseling Islam, Fakultas Dakwah, Universitas Islam Negeri 

Sultan Maulana Hasanuddin Banten, Tahun 2024 M/1445H. Permasalahan 

penerimaan diri yang dialami warga binaan memiliki kualitas yang kurang 

maksimal dalam menerima dirinya secara baik, maka dari itu masih terdapat warga 

binaan yang teridentifikasi masih kurang maksimal dalam menerima dirinya secara 

positif seperti kurang percaya diri, stres, berpikir tentang keluarga secara 

berlebihan, penilaian masyarakat terhadap dirinya, dan sebagainya. Adapun 

rumusan penelitian ini bagaimana tingkat penerimaan diri warga binaan di Lapas 

Kelas II A Kota Seramg?. Adapun tujuan penelitian ini untuk mengetahui seberapa 

tinggi  tingkat penerimaan diri warga binaan. Adapun metode dalam penelitian ini 

adalah kuantitatif deskriptif dan menggunakan variabel tunggal. Teknik 

pengumpulan data penelitian ini menggunakan instrument non-test yaitu kuesioner 

atau angket dengan sampel 92 warga binaan. Teknik analisis data dalam penelitian 

ini menggunakan bantuan Software SPSS (Statistical Product and Service 

Solutions) versi 25 untuk uji validitas, realibilitas, uji analisis data, dan uji 

mengolah data. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa tingkat penerimaan diri 

warga binaan di Lapas Kelas II A Kota Serang berada pada kategori yang sangat 

tinggi sebanyak 53 responden dengan presentase 68.4%, tinggi sebanyak 28 

responden dengan presentanse 30.5%, dan rendah sebanyak 1 responden dengan 

presentase 1.1%. Dapat disimpulkan bahwa tingkat penerimaan diri warga binaan 

sangat tinggi yang disebabkan oleh mengikuti program yang ada dan mulai 

menyadari akan kesalahan yang ada serta tidak terlalu memikirkan yang tidak pasti. 

 

Kata kunci: Penerimaan Diri, Warga Binaan Di Lapas Kelas II A Kota Serang 
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ABSTRACT 

 

Name: Ilham Dhiyaul Jabbar NIM: 191520035, Thesis Title: Level Of 

Self-Acceptance Of The Citizens Of The Building In The Fields Of Class II A 

Serang City. Islamic Counseling Guidance Study Program, Faculty of Dakwah, 

Sultan Maulana Hasanuddin Banten State Islamic University, 2023 M/1444H. The 

problem of self-acceptance experienced by the citizen has a minimum quality in 

accepting himself well, then there is still a citizen who is identified still a minimum 

in receiving himself positively such as lack of confidence, stress, thinking about the 

family excessively, the public judgment of him, and so on. As for the formulation of 

this ressearch What is the Level Of Self-Acceptance Of The Citizens Of The 

Building In The Fields Of Class II A Serang City?. As for the purpose of this study 

to find out how high the self-acceptance rate of citizens is. As for the methods in 

this research, they are quantitative descriptive and use single variables. The data 

collection technique of this study uses non-tested instruments, i.e. questionnaires or 

lifts with a sample of 92 citizens. Data analysis techniques in this study use the help 

of SPSS Software (Statistical Product and Service Solutions) version 25 for validity 

testing, feasibility testing, data analysis tests, and data processing tests. The results 

of this study showed that the level of self-acceptance of citizens in Class II A Area 

of the City of Attack was in the very high category of 53 respondents with a 

presentation of 68.4%, high as 28 respondent with a presence of 30.5%, and low as 

1 respondent with a presentation of 1.1%. It can be concluded that the rate of self-

acceptance of the citizens was very high due to following the existing program and 

beginning to realize the errors and not thinking too much about the uncertainties.  

 

Keywords: Self-acceptance, The Citizens Of The Building In The Fields Of 

Class II A Serang City 
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