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على كشرطللحصول البحثالذيقمتبتصنيفو ىذا بأن حقا إننيأقر
الدرجةالجامعيةالأولىمنقسماللغةالعربيةوأدبهاكليةأصولالدينوالآداببجامعة

 مولانحسنالدينالإسلاميةالحكوميةبنتن،كلهاثمرةمنعلميالذاتي.سلطان

البحثالتياقتبستهامنمؤلفاتغيري، الأجزاءالدأخوذةفيكتابةىذا أما
فقدقمتبكتابةمصادرىابوضوحوفقالأعرافوقواعدوأخلاقياتالأعمالالعلمية

فيالعالمالأكاديمي.

علىأنجميعأوبعضمحتوياتىذاالبحثليسمنوفيحالةالعثورلاحقا
ثمرةعلمىالذاتيأوالعثورعلىوجودالسرقةفيالأجزاءالدأخوذةفإننيمستعدةلتلقي
للوائحالقانونية والعقوباتالأخرىوفقا عقوبةسحبالدراجةالأكاديميةالتيأحملها

 ساريةالدفعول.

 م.٠٢٠٢مايو٧١سيرانج،

 

 

 

ةستيحمير
٠٢٧06٢٢0٢رقمالتسجيل:
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 صورة تجريدة

السكيزوفرينيا في قصة "الحلم الدوضوع: 410061102٬رقمالتسجيل: تي حميرةسإسم:
بها،كلية أصول الدين افسم اللغة العربية وأدلنجيب الكيلاني )دراسة أدبية نفسية(، القصيرة الرائع" 

 والآداب، جامعة سلطان مولانا حسن الدين الإسلامية الحكومية بننت.
افيىذ ثلاثةتناقشالبحث، في السكزوفرينيا مشكلة يتجلى السكزوفرينيا. مشكلة الباحثة

بسببوجودمشاكلتتعلقبنفسيةالشخصبسببالسكزوفرينيا.ينشألأعلىأشكال:الذووالأناوالأناا
الحلمفيقصةنجيبكيلانيالقصيرةتماختيارالسكزوفرينياعدةعواملبمافيذلكالعواملالعائليةوالبيئية.

تصفقصة الرائع لأنها فرويد لسيغموند وفقا النفسالأدبي علم دراسات باستخدام بحثي كموضوع
.الشخصيةبسببمشاكلحياتوالسكزوفرينيانيمنمرضالشخصيةالرئيسيةالتيتعا

 يلي كما ىي الدراسة ىذه في الدشكلة منو٧صياغة تعاني الذي الصراع يسبب كيف .
ىيالشخصيات الأناالأعلى.كيفأنالذووالأناو٠الشخصية؟،السكيزوفرينياالشخصيةالرئيسيةمرض

معنظريةسيغموندفرويدالنفسية.النوعالدستخدمىو"الحلمالرائع"الرئيسيةفيقصةنجيبكيلانيالقصيرة
إلى النوعي النهج يشير الحسابات. بإجراء يقوم أيالبحثالذيلا النهج، من نوعي نوع استخدام
الطريقةالوصفية،وىيطريقةتهدفإلىحلالدشكلاتالتيىيعلىماىيعليو.بالإضافةإلىذلك،

فيالقصةسكيزوفرينيالىاليمكنالحصولع الرائع" البياناتفي"الحلم لنجيبكيلاني،مصدر القصيرة
لنجيبالكيلاني.فيحينأنالحلمالرائعىذهالدراسةىومصدرالبياناتالأساسي،وىوالقصةالقصيرة

يد،والدقالات،مصادرالبياناتالثانويةفيىذهالدراسةىيفيشكلكتبنظريةسيكولوجيةسيغموندفرو
والمجلات،والأوراق،وماإلىذلكالتيىيذاتالصلةلتعزيزالحججواستكمالنتائجالبحوث.استخدم
البيانات تحليل إجراء تم والتسجيل. الاستماع وتقنيات الدكتبة تقنيات الدراسة ىذه البياناتفي جمع

.باستخدامتقنياتوصفيةنوعية
كنملاحظةأنالسكيزوفرينياالدوجودفيقصةنجيبكيلانيالقصيرةبناءعلىنتائجالدراسة،يم
ىوالعاملالأسريالذيترتكبوالزوجةالسكيزوفرينيا.سببلأعلىاالحلمالرائعيشملالذووالأناوالأنا

 لزوجهاالدوجودفيالسجن.
 

 قصة قصيرة ،علم النفس السكيزوفرينيا،: كلمة مرشدة
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Abstract 

 

Name: Siti Humaeroh NIM: 201360084 Title: Schizophrenia the 

main character in Najib Kailani's short story Sweet Dreams (Psychological 

Analysis of Sigmund Frued), Department of Arabic Language and Literature, 

Faculty of Ushuluddin and Adab, Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic 

University Banten. 

In this study, researchers discussed the problem of schizophrenia. 

Schizophrenia manifests into three forms: the Id, the Ego, and the Superego. 

Schizophrenia arises because there are problems concerning a person's 

psychology caused by several factors including family and environmental 

factors. Schizophrenia in Najib Kailani's short story Mimpi Indah was chosen 

as a research topic using literary psychology studies according to Sigmund 

Frued because it describes the story of the main character who experiences 

schizophrenia due to his life problems. 

The formulation of the problem in this study is as follows 1. How does 

the conflict experienced by the main character cause schizophrenia?, 2. How 

Id, Ego, and Superego are the main characters in Najib Kailani's short story 

Mimpi Indah with Sigmund Frued's psychological theory. The goal to be 

achieved in this study is to describe the causes of schizophrenia in the main 

character in the short story Beautiful Dreams by Najib Kailani, describing the 

unconscious behavior of the Id, Ego, and Superego in the main character 

according to the psychology of Sigmund Freud. . The type used is to use a 

qualitative type of approach, namely research that does not carry out 

calculations. The qualitative approach refers to the descriptive method, which 

is a method that is aimed at solving problems that are what they are. In 

addition, schizophrenia can be obtained in the short story Beautiful Dreams by 

Najib Kailani, The source of data in this study is the primary data source, 

namely the short story Beautiful Dreams by Najib Al Kailani. While 

secondary data sources in this study are in the form of Sigmund Frued's 

Psychological theory books, articles, journals, papers, and so on that are 

relevant to strengthen arguments and complement research results. Data 

collection in this study used library techniques, listen and record techniques. 

Data analysis was carried out with qualitative descriptive techniques. 

Based on the results of the study, it can be seen that schizophrenia 

found in Najib Kailani's short story Mimpi Indah includes the Id, Ego, and 

Superego. The cause of schizophrenia is the family factor committed by the 

wife to her husband who is in prison. 
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  Abstrak 

 

Nama : Siti Humaeroh NIM : 201360084 Judul : Skizofrenia Tokoh 

Utama Dalam Cerpen Mimpi Indah Karya Najib Kailani (Analisis Psikologi 

Sigmund Frued), Jurusan Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Ushuluddin dan 

Adab, Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

Dalam penelitian ini peneliti membahas persoalan skizofrenia. 

Skizofrenia termanifestasikan ke dalam tiga bentuk yakni Id, Ego, dan 

Superego. Skizofrenia muncul karena karena ada masalah menyangkut 

psikologi seseorang yang disebabkan oleh beberapa faktor termasuk faktor 

keluarga dan lingkungan. Skizofrenia pada cerpen Mimpi Indah Karya Najib 

Kailani dipilih sebagai topik penelitian dengan menggunakan kajian psikologi 

sastra menurut Sigmund Frued karena menggambarkan kisah tokoh utama 

yang mengalami skizofrenia akibat permasalahan hidupnya. 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini sebagai berikut 1. 

Bagaimana konflik yang dialami oleh tokoh utama sehingga menyebabkan 

skizofrenia?, 2. Bagaimana Id, Ego, dan Superego tokoh utama dalam cerpen 

Mimpi Indah Karya Najib Kailani dengan teori psikologi Sigmund Frued. 

Adapun tujuan yang akan dicapai dalam penelitian ini adalah 

mendeskripsikan penyebab skizofrenia pada tokoh utama dalam cerpen 

Mimpi Indah Karya Najib Kailani, mendeskripsikan perilaku alam bawah 

sadar Id, Ego, dan Superego pada tokoh utama menurut psikologi Sigmund 

Freud. Jenis yang digunakan adalah menggunakan jenis pendekatan kualitatif 

yaitu penelitian yang tidak mengadakan perhitungan. Pendekatan kualitatif 

mengacu pada metode deskriptif yaitu metode yang tertuju pada pemecahan 

masalah yang bersifat apa adanya. Selain itu dapat diperoleh skizofrenia yang 

ada dalam cerpen mimpi indah karya Najib Kailani, Sumber data dalam 

penelitian ini adalah sumber data primer yaitu cerpen Mimpi Indah Karya 

Najib Al Kailani. Sedangkan Sumber data sekunder dalam penelitian ini 

adalah berupa buku teori Psikologi Sigmund Frued, artikel, jurnal, makalah, 

dan lain sebagainya yang relevan untuk memperkuat argumentasi dan 

melengkapi hasil penelitian. Pengumpulan data dalam penelitian ini 

menggunakan teknik pustaka, teknik simak dan catat. Analisis data 

dila0kukan dengan teknik deskriptif kualitatif. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat diketahui bahwa skizofrenia yang 

ditemukan dalam cerpen Mimpi Indah Karya Najib Kailani mencakupi Id, 

Ego, dan Superego. Penyebab terjadinya skizofrenia adalah faktor keluarga 

yang dilakukan oleh istri kepada suaminya yang sedang dipenjara. 
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 الدشرفتصديق 

السكيزوفرينيا " وضوع:بم٠٢٧06٢٢0٢رقمالتسجيل:،تيحميرةسإنّالبحثللطالبة
تمتكتابتو٬"(دراسة أدبية نفسية)في قصة القصيرة "الحلم الرائع" لنجيب الكيلاني  قد

 وتستعدالباحثةللمناقشة.
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

الدشرفالأول
 
 


 ، الداجستيردادنج عصمة الله
٧10٢٢١٧٢٠٢٧٧٢٧٧٢٧٢رقمالتوظيف:

ةالثانيةالدشرف
 
 


 ، الداجستيريتي حسنة
٧10٢٢1٧٢٠٢٧1٢0٠٢٧٢رقمالتوظيف:  



 

 و

 السكيزوفرينيا في قصة القصيرة "الحلم الرائع" لنجيب الكيلاني 
 )دراسة أدبية نفسية(

 بحث
مقدملكليةأصولالدّينوالآداب

الجامعيةالأولىفيالآدابلتكملةالشروطللحصولعلىالدرجة
 ستي حميرة

٠٢٧06٢٢06رقمالتسجيل:
 بإشراف

ةالدشرفةالثانيالدشرفالأول


 الداجستير ،يتي حسنة يرالداجست ،دادنج عصمة الله
٧10٢٢1٧٢٠٢٧1٢0٠٢٧٢رقمالتوظيف:٧10٢٢١٧٢٠٢٧٧٢٧٧٢٧٢رقمالتوظيف:


 بموافقة

قسماللغةالعربيةوأدبهارئيسعميدكليةأصولالدينوالأداب


 الداجستير ،هتا راهرجا الداجستير ،الدكتور محمد حضيري
٧10٢٢٠٠٠٠٢٢1٢٧٧٢٢1رقمالتوظيف:٧1١٧٢1٢0٧111٢0٧٢٢١رقمالتوظيف:
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 تصديق لجنة الدناقشة
القصيرة الرائع" "الحلم قصة في السكيزوفرينيا البحثبموضوع: ىذا قدتمتمناقشة

م،أماملجنةالدناقشة۲۰۲٢مايو٧١لنجيبالكيلاني)دراسةأدبيةنفسية(،فييومالجمعةمن
 .منكليةأصولالدينوالآداببجامعةسلطانمولاناحسنالدينالإسلاميةالحكوميةبنتن

 كاتبتةالبحثبالدرجةالجامعيةالأولىفياللغةالعربيةوأدبها.ومنحت
 م.٠٢٠٢مايو٧١سيرانج

 لجنة الدناقشة
 سكرتيرة اللجنة رئيس اللجنة



 راني ديوي يولياني، الداجستير هتا راهرجا، الداجستير
۹۲۲۲۰۰۲۰۹۲۰۰۲۰۹۰رقمالتوظيف:٧10٢٢٠٠٠٠٢٢1٢٧٧٢٢1رقمالتوظيف:

 الأعضاء
 الدناقش الثاني الدناقش الأول

  

 محمد رحمان، الداجستير الدكتور الحالج لالو ترجمان أحمد، الداجستير
۹۲۰۱۹۹۹۹۲۰۰۰۹۲۹۰۰۰رقمالتوظيف:۹۲۲۲۰۲۹۹۲۰۰۲۹۲۲۰۰1رقمالتوظيف:

 الدشرفةالثانية الدشرفالأول
  

 الداجستير ،يتي حسنة الداجستير ،دادنج عصمة الله
 ٧10٢٢1٧٢٠٢٧1٢0٠٢٧٢رقمالتوظيف: ٧10٢٢١٧٢٠٢٧٧٢٧٧٢٧٢رقمالتوظيف:
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 الإهداء

أىدىىذاالبحثإلى:

(H. Dulasip Alm dan Hj. Iyat)إياتدولاسفوالحجةالجاججديوجدتي

Sarijun) )سارجونوأبي( Aminah) أمينة وأمي

بدونهملمأعرفالله.

قويا،علّمنييذيالصغيريوإلىأخ

 ((Ahmad Faisalأحمدفائيسل

باركاللهفيالدنياوالآخرة.



،وأساتيذتيتاذاتىوإلىأس

يرحماللهلكمفيالدينوالدنياوالآخرة



وإلىجميعأصحابي،

يسهلاللهلكمأموركم.
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 الشعار

ىناكخاصيتانللحياةالصحيةهماالقدرةعلىالحبوالعمل.كلمنها

)الشعر(يتطلبالخيال

“Dua ciri hidup sehat adalah kemampuan untuk mencintai dan bekerja. Masing-masing 

membutuhkan imajinasi”  

(Sigmund Frued) 
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 سيرة الباحثة

سارجونم،اسمالأب٠٢٢٧يسمبرد٧0ولدتفيتانجيرانج،تيحميرةاسمالباحثةس
التيتتعلمالباحثةفيها،ىي:وأماالددارس .أمينةواسمالأم

 م٠٢٧٢-٠٢٢0منسنةرواكيدنجالددرسةالإبتدائيةالحكومية .٧
 م٠٢٧١-٠٢٧٢منسنةتنجرانج٧الددرسةالثانويةّالحكومية .٠
 م٠٢٠٢-٠٢٧١تانجيرانجمنسنة0الددرسةالعاليةالإسلاميةالحكومية .0
وأدا .٢ العربية اللغة بقسم التحقتالباحثة أصولالدينوالآداب،وبعدذالك، كلية بها،

-٠٢٠٢جامعةسلطانمولاناحسنالدينالإسلاميةالحكوميةينتنفيالعامالدراسي
 م٠٢٠٢









 

 





 

 ك

 شكرا وتقديرا

 بسم الله الرحمن الرحيم
٬وخلقالإنسانبأحسنخلقوأعطىنعمةكثيرةولاتحصى٬الحمدللهالذيلاالوالّاىو

سبق أغلقوالخاتملدا والسلامعلىسيدنامحمّدالفاتحلدا وأعدالجنةلدنعبدهخالصا.والصلاة
ناصرالحقباالحقوالذادىإلىصراطالدستقيموعلىآلووأصحابوبإحسانإلىيومالدين.

اللهورحمتو البحثبعون ىذا كتابة في الباحيثة ختمت وسائر،قد بذلتجهدىا وقد
وقدرتهاوأفكارىاحتىوصلتإلىمابحثتفيومنالغرضوالقصدالأساسىفيكتابةىذاطاقتها
البحث.

الشرف ذوي الكرام أساتذي حضرة خالصا وتقدير جزيلا شكرا أقدم أن الجدير فمن
فيتهذيبيبالعلوموالدعارف الذينقدتذلوا البحث،الاحتًام وأخص٬وبكلمنساىماتمامىذا

بالذكرالدكرمين:
رئيسجامعةسلطانمولاناحسنالدينالإسلاميةالحكوميةبنتنالسيدللسيدالكريم  .٧

 ونوحيوالدينالداجستير.االفاضلالأستاذالدكتورالحاجو
الكريم .٠ الدينللسيد حسن مولانا سلطان بجامعة والآداب الدين أصول كلية عميد

 الداجستير.محمدحضيريالأستاذالدكتوريدالفاضلالسالإسلاميةالحكوميةبنتن
0.  الكريم وأدللسيد العربية اللغة قسم ابهارئيس الفاضل راىرجاالسيد الداجستير،ىتا

 .بجامعةسلطانمولاناحسنالدينالإسلاميةالحكوميةبنتن
فينبوصفهمامشر٬الداجستير٬يتيحسنةو٬الداجستير٬دادنجعصمةاللهللسيدالكريم .٢

 لدساعدةالباحثةولإتمامىذاالبحث.ماتهفرصتهماوفكرتقدأعدّللباحثةالتي
الدينالفضلاءساداتلل .1 أصول بكلية وآدابها العربية اللغة فيقسم الأساتذوالأساتذة

 .والآداببجامعةسلطانمولاناحسنالدينالإسلاميةالحكوميةبنتن
 



 

 ل

 للهمارحمهماربيانيصغيرا.ا،بيةوتهذيعلىجهودهمافيترفضيلةالوالينالشفقين .6
التيتقدمدائماالتشجيعوالدعمفيالللحظات،شكراجزيلالكمعلىسميحةالسلمى .١

 ث.الصعبةأثناءكتابةالبح
إلى .0 وخصوصا المحبوبة الكبير وأسرتي وتعاونكم مساعدتكم على لكم جزيلا شكرا

:أصحابي ىندينيالمحبوبوالمحبوبة ،زلفيا خيرالنساء،فوزيةجيهاننور ولقسم  ،فرسكا

 الذين بدونكم لا أستطيع قويا. 0202اللغة العربية وأدابها المرحلة 
ح .1 :بيبيوإلى فالمحبوب فامونكاسأغا لكم٬وترا جزيلا مساعدتكماشكرا اعلى

 الأنّكمارافقتيفيأجراءىذاالبحث.وتعاونكم
اللهتعالى ليولجميعوأدعو نافعا يكون وأن البحثعملاصالحا ىذا يجعل أن

أرجوتوفيقةوىداية علىاللهتوكلتحسبيالله٬امينياربالعالدين.وأخيرا٬القراءكما
ونعمالوكيلثمالدولىونعمالنصيرواليوترجعالامور.

 م.٠٢٠٢مايو٧١سيرانج،
 
 

تيحميرةس

 ٠٢٧06٢٢0٢رقمالتسجيل:
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 محتويات البحث
 

 أ ....................................................................... إقرار
ب .............................................................. صورةتجريدية

 ه .............................................................تصديقالدشرف
و ........................................................... تصديقالدوضوع

 ز........................................................تصديقلجنةالإمتحان
ح ................................................................... الإىداء
 ط.....................................................................الشعار

ي...........................................................سيرةحياةالباحثة
 ك ............................................................... شكراوتقديرا

 م ............................................................ محتوياتالبحث
 

 الباب الأول
 مقدمة

 ٧ ........................................................ خلفيةالبحث .أ
 1 ......................................................... البحثتحديد .ب

1 ......................................................... ج.أغراضالبحث
٧٢ .......................................................... د.فوائدالبحث

٧٧ ...................................................... التحقيقالدكتبيه.



 

 ن

٧1 ........................................................ الإطارالنظريو.
٧0 .................................................................... البحثمنهجح.

٠٧ .......................................................... ز.تنظيمالبحث
 الباب الثاني

 النظرية النفسية لسيغموند فرويد

 ٠0 .................................................... علمالنفسالأدبي .أ
 ٠1 ................................................. سيرةسيغموندفرويد .ب
٠6 ............................................. موندفروئدالنفسسيغعلمج.
 00...........................................................السكيزوفرينياد.

 الباب الثالث
 و سيرة حياة نجيب الكيلاني القصيرة القصة "الحلم الرائع"ملخص 

 ٢0.....................................القصةالقصيرةالحلمالرائعملخص .أ
 ٢1.....................................................سيرةنجيبكيلاني .ب
٢0 .................................................. أعمالنجيبكيلاني .ج

 الباب الرابع
 في قصة القصيرة "الحلم الرائع" لنجيب الكيلاني السكيزوفرينيا تحليل 

سببالسكيزوفرينيافيالشخصيةالئيسيةفيالقصةالقصيرةالحلمالرئعلنجيب .أ
1٠.............................................................كيلاني



 

 س

للشخصيةالرئيسيةفيقصةالقصيرة"الحلمالرائع"الأعلىتحليلالذووالأناوالأنا .ب
 11.....................نفسيةلالنجيبكيلانيباستخدامنظريةسيغموندفرويد

 10.............................................................الذو (٧
 11..............................................................الأنا (٠
 6٠......................................................الأعلىالأنا (0

 الباب الخامس
 خاتمة

 60 ........................................................ نتائجالبحث .أ
 ١٢ ......................................................... الإفتًاحات .ب

 10  ................................................................. الدراجع 
 

 
 

 

 

 

 

 

 


