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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

       Dari kesimpulan peneliti bahwa layanan konseling islam itu penting 

apalagi untuk mengatasi anak yang nakal, karena banyak anak -anak yang 

nakal di Boarding School MAN 2 itu dan ustad/ustadzah di Boarding selalu 

melakukan konseling selama 1 minggu sekali dan anak-anaknya pun 

menerima dengan baik, dan di adakannya konseling oleh ustad/ustadzah itu 

yaitu dapat merubah akhlak santrinya  

       Akhlak yaitu penting untuk di tanamkan di dalam jiwa kita dan harus di 

terapkan dalam kehidupan sehari-hari, dan akhlak santri di Boarding School 

MAN 2 sedikit demi sedikit dapat berunah dan dapat di tunjukan. 

       Di Boarding School MAN 2 ada saja anak yang nakal dan perlu 

bimbingan dari ustad/ustadzahnya, dan tidak semuanya bagus akhlakanya 

dan masih perlu di bimbing juga. 

Akhlak santri Boarding yaitu ada yang bagus dan tidak, dan masih perlunya 

bimbingan-bimbingan dari wali asuhnya dan orang tuanya. anak remaja juga 

yang mampu berdiri sendiri dan mandiri, dan yang bisa bertanggung jawab, 

dan dapat memberikan cotoh yang baik untuk orang lain.mempunyai teman 

yang banyak dan yang suka bergabung dengan teman-temannya. 

       Dan kehidupan anak-anak remaja saat ini yaitu kehidupan yang rentan 

karena mudah terbawa-bawa oleh temannya, apalagi jika anak tidak di 

sekolahkan di Boarding pasti akan menjadi nakal, perlu di pertegas bahwa 
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anak-anak remaja juga saat ini masih perlu bimbingan dari orangtua nya. 

supaya kehidupan kita menajadi lebih baik lagi. 

Faktor yang mempengaruhi remaja yaitu ada faktor dari luar dan dalam, 

masa remaja dari masa anak anak menuju ke tahap dewasa, dan sedang 

mencari jati dirinya.  

       Dan kehidupan remaja ada bahayanya juga karena kalau tidak 

mendapatkan perhatian khusus akan berantakan hidupnya dan tidak akan 

teratur, kehidupan yang teratur yaitu yang baik-baik saja, dan bisa 

menghadapi segala sesuatu dengan teratur., kita jangan melihat orang dari 

sisi buruknya saja, jadi dari sisi baiknya juga, karena semua butuh 

keseimbangan.  

B. Saran 

       Bagi para santri agar lebih giat belajar keagamaannya dan jangan malas 

untuk ikut bergabung kumpul  dengan ustad/ustadzah saat konseling, dan 

untuk kedepannya untuk santri agar lebih baik lagi akhlaknya, dan bagi 

ustad/ustadzah terus pantau saja santrinya, dan untuk para orang tua harus 

lebih memberikan perhatian khusus, jangan sampai anak down dan tidak 

sadar. Dan anak harus di beri nasehat yang baik dengan sabar karena anak 

pun berbeda-beda perilakunya, dan para santri harus lebih giat dalam belajar 

keagamaannya.  

       Anak harus selalu di bimbing dengan baik, dan para santri harus belajar 

tentang keagamaan dengan baik karena harus menunjukan yang baik-baik di 

masyarakat ataupun di sekolahnya. Dan ustad/ustadzah harus bisa konseling 

memberikan solusi/nasehat dengan baik kepada santrinya, dan harus bisa 

sabar menghadapinya, karena tidak semua anak baik dalam akhlaknya.  
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       Dan para orang tua harus saling membimbing anakanya yang sudah 

mulai remaja, agar anak tidak keliru dengan kehidupannya, dan pada anak 

remaja harus berhati-hati lagi dalam memilih pertemannya, jangan sampai 

kita masuk ke dalam jurang. Dan para anak harus bisa lebih menghargai 

orangtuanya selagi masih ada, kita harus lebih menghormati orangtua kita, 

kita harus bisa menghormati orang yang lebih tua dari kita. Dan kita harus 

ada kemauan untuk merubah diri kita menjadi lebih baik lagi, jadi 

kedepannya harus bias lebih baik lagi seperti akhlak kita, kita harus bisa 

mendengarkan kata-kata orang tua kita (nasehatnya), dan harus kita serap 

dan terapkan.  

       Kita harus bisa mencari pengalaman-pengalaman baru, kita harus aktif, 

kita harus bisa berbaur dengan teman-teman yang baik dan mengerti 

keagamaan, dan kita jangan berbuat yang di larang oleh Allah SWT. Kita 

harus bisa menghindai apa yang di larang oleh Allah SWT. Dan kita harus 

bisa memanfaatkan waktu dengan sebaik mungkin, dan kita harus ada jika 

teman membutuhkan kita, kita harus saling membantu. Dan kita harus bisa 

memberikan contoh yang baik terhadap siapa saja.  

 

 


