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ABSTRAK 

Nama: Hilda Arinil Haq, NIM: 201520130, Judul Skripsi “Hubungan Dukungan 

Sosial Keluarga dengan Penerimaan Diri Warga Binaan di Lembaga 

Pemasyarakatan Kelas IIA Serang”. Program Studi Bimbingan Konseling Islam, 

Fakultas Dakwah, Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten. 

Tahun 2024 M / 1445 H. 

Penelitian ini bertujuan untuk: 1) mengetahui tingkat dukungan sosial keluarga 

warga binaan Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Serang, 2) mengetahui tingkat 

penerimaan diri warga binaan Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Serang, 3) 

mengetahui hubungan dukungan sosial keluarga dengan penerimaan diri warga 

binaan Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Serang. Metode penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan jenis penelitian 

korelasi bivariat. Penelitian korelasional adalah jenis penelitian yang dilakukan 

untuk mengetahui hubungan antara dua variabel atau lebih. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh warga binaan Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA 

Serang yang berjumlah 810. Dengan menggunakan sampel sebanyak 81 warga 

binaan. Pengambilan sampel menggunakan teknik simple random sampling. 

Instrumen dalam penelitian ini berupa angket dukungan sosial keluarga dan 

penerimaan diri, alat ukur yang digunakan dalam sebagai pengumpulan data dalam 

penelitian ini adalah skala likert. Penelitian ini dilakukan pada tanggal 7 Maret 

2024. Pengujian hipotesis dilakukan dengan analisis korelasi product moment 

dengan menggunakan bantuan IBM SPSS Statistic versi 26 for windows. 

Berdasarkan hasil analisa tingkat dukungan sosial keluarga pada kategori tinggi 

dengan persentase 52% yang artinya warga binaan mendapatkan dukungan sosial  

keluarga, akan tetapi terkadang warga binaan merasa kurang di dukung dalam aspek 

lainnya. Penerimaan diri warga binaan dalam kategori tinggi dengan persentase 

60% yang artinya warga binaan sudah menerima dirinya, akan tetapi terkadang 

warga binaan merasa belum sepenuhnya menerima dirinya dengan baik. 

Berdasarkan hasil analisis data yang diperoleh menggunakan korelasi pearson 

product moment diperoleh hasil analisis sebesar 0,321 dengan taraf signifikansi 0,05 

dan nilai sig. (2-tailed) sebesar 0,003 maka terdapat hubungan yang signifikan 

antara dukungan sosial keluarga dengan penerimaan diri warga binaan Lembaga 

Pemasyarakatan Kelas IIA Serang. Hal tersebut menunjukkan bahwa terdapat 

hubungan yang signifikan antara dukungan sosial keluarga dengan penerimaan diri. 

Hipotesis yang peneliti ajukan diterima. 

Kata Kunci: Dukungan Sosial Keluarga, Penerimaan Diri 
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ABSTRACT 

Name: Hilda Arinil Haq, NIM: 201520130, Thesis Title "The Relationship 

between Family Social Support and Self-Acceptance of Prisoners at Class IIA 

Serang Correctional Institution". Islamic Guidance Counseling Study Program, 

Faculty of Da'wah, Sultan Maulana Hasanuddin State Islamic University Banten. 

Year 2024 AD / 1445 H.  

This study aims to: 1) determine the level of family social support of prisoners of 

Class IIA Serang Penitentiary, 2) determine the level of self-acceptance of prisoners 

of Class IIA Serang Penitentiary, 3) determine the relationship between family 

social support and self-acceptance of prisoners of Class IIA Serang Penitentiary. 

The research method used in this research is quantitative research with the type of 

bivariate correlation research. Correlational research is a type of research conducted 

to determine the relationship between two or more variables. The population in this 

study were all 810 prisoners of Class IIA Serang Correctional Institution. By using a 

sample of 81 prisoners. Sampling using simple random sampling technique. The 

instrument in this study is a questionnaire of family social support and self-

acceptance, the measuring instrument used in data collection in this study is a Likert 

scale. This research was conducted on March 7, 2024. Hypothesis testing is done 

with product moment correlation analysis using the help of IBM SPSS Statistic 

version 26 for windows. Based on the results of the analysis of the level of family 

social support in the high category with a percentage of 52%, which means that the 

prisoners get family social support, but sometimes the prisoners feel less supported 

in other aspects. Self-acceptance of prisoners in the high category with a percentage 

of 60%, which means that the prisoners have accepted themselves, but sometimes 

the prisoners feel that they have not fully accepted themselves well. Based on the 

results of data analysis obtained using Pearson product moment correlation, the 

analysis result is 0.321 with a significance level of 0.05 and a sig. (2-tailed) of 0.003 

then there is a significant relationship between family social support and self-

acceptance of prisoners of Class IIA Serang Correctional Institution. This shows 

that there is a significant relationship between family social support and self-

acceptance. The hypothesis proposed by the researcher is accepted. 

Keywords: Family Social Support, Self-Acceptance 
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MOTTO 

  “Kuatkan dirimu atas pertanyaan yang memburu tentang masa depan, 

pernikahan, pendidikan, pekerjaan dan keimanan”  

(Baskara Putra) 
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