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ABSTRAK

Ade Ayu Fatmawati. 171260029. 2024. Kesadaran Tentang Pentingnya
Posyandu Untuk Pemeriksaan Kesehatan Anak Usia Dini di Kecamatan
Puloampel Kabupaten Serang.

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi tingkat kesadaran ibu
mengenai pentingnya pemeriksaan posyandu untuk kesehatan anak usia dini
di Kampung Kalikeranjang, Desa Kedungsoka, Kecamatan Puloampel.
Pemeriksaan posyandu memiliki peran vital dalam pemantauan dan
pemeliharaan kesehatan anak pada usia dini, namun tingkat kesadaran ibu
terkait hal ini masih menjadi isu yang perlu dicermati.Metode penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif dengan desain penelitian fenomenologi.
Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam dengan ibu-ibu yang
memiliki anak usia dini di Posyandu Kampung Kalikeranjang. Analisis data
dilakukan dengan teknik content analysis untuk mengidentifikasi tema-tema
utama dan pola-pola dalam kesadaran ibu terkait pemeriksaan
posyandu.Hasil penelitian menunjukkan bahwa kesadaran ibu tentang
pentingnya pemeriksaan posyandu masih memiliki variasi. Faktor-faktor
seperti tingkat pendidikan, pengalaman ibu, dan informasi yang diterima
memengaruhi tingkat kesadaran tersebut. Beberapa ibu menunjukkan
pemahaman yang baik tentang manfaat pemeriksaan posyandu, sementara
yang lain mungkin memerlukan lebih banyak edukasi dan informasi.
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam meningkatkan
pemahaman masyarakat, terutama ibu-ibu di Posyandu Kampung
Kallikeranjang, terkait urgensi pemeriksaan posyandu untuk kesehatan anak
usia dini. Temuan penelitian ini diharapkan dapat menjadi landasan bagi
pihak terkait dalam mengembangkan program edukasi yang lebih efektif dan
terfokus untuk meningkatkan kesadaran ibu tentang pentingnya pemeriksaan
posyandul.

Kata kuci : Kesadaran Ibu, Kesehatan Anak Usia Dini, Posyandu, Ibu
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PERSEMBAHAN

Dengan penuh rasa syukur yang tak terhingga kepada Allah SWT.
Sungguh sebuah perjuangan yang cukup panjang yang telah saya lalui untuk
mendapatkan gelar sarjana ini. Setiap goresan tinta yang terdapat dalam
skiripsi ini, saya persembahkan sepenuhnya untuk orang yang sangat saya
cintai dan sayangi dalam hidup saya

1. Cinta pertama dan pintu surgaku, Ayahanda Hasan dan Ibunda
Samroh. Yang sangat berperan penting dalam menyelesaikan
program study saya, mereka memang tidak sempat merasakan
pendidikan sampai bangku perkuliahan, namun meraka mampu
mendidik saya, memotivasi, memberikan dukungan serta doa yang
selalu mereka panjatkan hingga saya mampu menyelesaikan studi
sampai sarjana.

2. Teruntuk adik-adik dan sepupu saya yaitu Dika Ayu Rahmawati,
Arshan Dhafir Al-Hamzah dan Fara Maemunah yang selalu menjadi
penyemangat saya dalam menyelesaikan skripsi ini.

3. Selanjutnya kepada Kakek dan Nenek saya yang tak henti-hentinya
mengingatkan saya untuk selalu rajin dan tekun dalam menjalankan
study ini, sehingga perkataan mereka selalu melekat diingatan saya.

4. Dan yang terakhir kepada diri saya sendiri Ade Ayu Fatmawati.
Terimakasih sudah bertahan sejauh ini. Walau sering merasa putus
asa atas apa yang diusahakan dan belum berhasil, namun terimakasih
karena memutuskan untuk tidak menyerah sesulit apapun proses
penyusunan skripsi ini. Ini merupakan pencapaian yang patut di
rayakan untuk diri sendiri. Mari berbahagia selalu dimanapun kamu

berada.
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MOTTO
“Barang siapa yang mengerjakan kebaikan sekecil apapun, niscaya dia
akan melihat balasannya”

(Q.S Al-Zalzalah:7)

“Tidak ada kesuksesan tanpa rancangan, kerja keras dan Do’a.”

(Penulis)
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