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ABSTRAK 

Ade Ayu Fatmawati. 171260029. 2024. Kesadaran Tentang Pentingnya 

Posyandu Untuk Pemeriksaan Kesehatan Anak Usia Dini di Kecamatan 

Puloampel Kabupaten Serang. 
Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi tingkat kesadaran ibu 

mengenai pentingnya pemeriksaan posyandu untuk kesehatan anak usia dini 

di Kampung Kalikeranjang, Desa Kedungsoka, Kecamatan Puloampel. 

Pemeriksaan posyandu memiliki peran vital dalam pemantauan dan 

pemeliharaan kesehatan anak pada usia dini, namun tingkat kesadaran ibu 

terkait hal ini masih menjadi isu yang perlu dicermati.Metode penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan desain penelitian fenomenologi. 

Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam dengan ibu-ibu yang 

memiliki anak usia dini di Posyandu Kampung Kalikeranjang. Analisis data 

dilakukan dengan teknik content analysis untuk mengidentifikasi tema-tema 

utama dan pola-pola dalam kesadaran ibu terkait pemeriksaan 

posyandu.Hasil penelitian menunjukkan bahwa kesadaran ibu tentang 

pentingnya pemeriksaan posyandu masih memiliki variasi. Faktor-faktor 

seperti tingkat pendidikan, pengalaman ibu, dan informasi yang diterima 

memengaruhi tingkat kesadaran tersebut. Beberapa ibu menunjukkan 

pemahaman yang baik tentang manfaat pemeriksaan posyandu, sementara 

yang lain mungkin memerlukan lebih banyak edukasi dan informasi. 
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam meningkatkan 

pemahaman masyarakat, terutama ibu-ibu di Posyandu Kampung 

Kallikeranjang, terkait urgensi pemeriksaan posyandu untuk kesehatan anak 

usia dini. Temuan penelitian ini diharapkan dapat menjadi landasan bagi 

pihak terkait dalam mengembangkan program edukasi yang lebih efektif dan 

terfokus untuk meningkatkan kesadaran ibu tentang pentingnya pemeriksaan 

posyandu. 
Kata kuci : Kesadaran Ibu, Kesehatan Anak Usia Dini, Posyandu, Ibu  
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MOTTO 
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(Q.S Al-Zalzalah:7) 

 

 “Tidak ada kesuksesan tanpa rancangan, kerja keras dan Do’a.” 
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