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 أ. خلفية البحث
يتم تفستَ الأعماؿ الأدبية عمومنا على أنها تعبتَ عن عادة ما 

ابؼشاعر التي يشعر بها الإنساف في ابغياة الشخصية في شكل بذارب 
في شكل صور للحياة بزلق سحرنا  كمشاعر كأفكار كبضاسة كمعتقدات

بأدكات اللغة كالكتابة على ابعدراف في إستمارة خطية العمل الأدبي ىو 
من ابغياة يتم كصفو أك سرده من قبل ابؼؤلف، سواء في ٔ .أيضنا تاريخ

شكل قصص حقيقية أك غتَ كاقعية. خلبؿ ذركة الأدب العربي، الذم 
العديد من ابؼؤلفتُ الأدبيتُ أعمالان تطور خلبؿ ابػلبفة العباسية، ابتكر 

العديد من الأعماؿ الأدبية الأخرل ككانت ىناؾ  في شكل نثر كشعر.
اللبمعة، كىي معركفة  ةفي عهد دكلة العباسية كغتَىا من الشخصي

-٘ٗٔمثل أبي نواس )أيضان بتُ الأدباء العرب كفي العالم الإسلبمي 
ق(، ابن  ٕٔٔ-ٖٔة )ىػ(. أبو عطيٚٙٔىػ(، كبسيار بن برد )ٜٜٔ
ق(، كمصنفات  ٜٕٙ-ٜٕٗق( ابن ابؼعتز ) ٕٗٛ-ٕٕٔ) الركمي
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كعدا عن الأدباء من العصر العباسي  ٕأخرل مثل ألف ليلة كليلة.
الذين تطوركا بسرعة كبعد انتهاء فتًة ابػلبفة، ظهر من ابعزيرة العربية 

 العديد من الأدباء، أحدىم جاء من مصر مثل نواؿ السعداكم.
السعداكم، كىي ناشطة نسوية كطبيبة كطبيبة نفسية نواؿ 

أبكاء العالم.  مصرية. إنها ركائية شهتَة انتشر عملها كمعركؼ في بصيع
ترُجم العديد من أعمابؽا إلى لغات أجنبية، إحداىا ترُبصت إلى اللغة 
العربية إلى الإبقليزية، ككذلك من العربية ابؼتًبصة إلى الإندكنيسية. يحتوم 

كتابنا ركائينا كبؾموعة مقالات كستَ   ۵۵اؿ السعداكم على عمل نو 
 ٖذاتية.

سأناقش ىذه الدراسة شخصية الشخصية الرئيسية في موضوع 
امرأة عند نقطة الصفر " باستخداـ  ركاية نواؿ السعداكم بعنواف "

نظرية كارؿ جوستاؼ يونج التي تناقش سيكولوجية الأدب. اللبكعي 
الركح. في كصف شخصية الشخصية الشخصي كالظلبؿ ككظيفة 

الرئيسية في ىذه الركاية، من ابؼؤثر كابؼهم للغاية أف تتم مناقشتها في 
دراسة تستخدـ نظرية كارؿ جوستاؼ يونج لأف الشخصية الرئيسية بؽا 
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شخصية بـتلفة بسامنا عن الشخصيات الأخرل. الشخصية التي برصل 
ا لارتباط ها بالنظرية ككذلك عليها الشخصية الرئيسية داعمة جدن

الشخصيات ابؼوجودة في شكل بظات، كىي الأنا، الشخصية لأف 
ىناؾ قناعنا يغطيو لتحقيق أىداؼ معينة، اللبكعي الشخصي الذم 
يشتَ إلى الشخصية الرئيسية التي لديها ماض مظلم لا يدركو بنفسها، 
طبيعة الذات على شكل ظلبؿ بذعلو يشعر دائمنا بالذنب بسبب 

، ككذلك طبيعة كظيفة الركح التي ىي أكثر من الشعور ماض مظلم
ا للمناقشة.  بالذات. لذلك، فإف التوصيف في ىذه الركاية مهم جدن

الدراسات السابقة، كانت ىناؾ أكجو تشابو في دراسة الأشياء 
كارؿ جوستاؼ يونج. إلا لنفس الكالنظريات ابعديدة باستخداـ علم 
سة التي ناقشها ابؼؤلفوف الدراسات أف ىناؾ اختلبفات في بؿتول الدرا

السابقة، كما كانت نتيجة البحث السابق مع نفس الدراسة مثل ىذه 
. بالعنواف "شخصية فردكس ٕٕٕٓ إزاة، إيفا كرنيا،،الدراسة، كىي 

في ركاية امرأة عند نقطة الصفر: دراسة علم النفس التحليلي عند كارؿ 
نواع الشخصية الانقلببية ( أٔغوستاؼ يونغ". نتائج ىذا البحث ىي: 

التي بردث في فردكس ىي ؛ أ( مفكر الانقلبب، أم أف يكوف لو 
موقف قوم للغاية ؛ ب( الشعور بالانقلبب، أم أف الفردكس لديو 

ا ؛ ج(  ، أم أف الفردكس Pendria-Intraversionمشاعر قوية جدن
ىادئ كذكي في تكييف نفسو ؛ د( الانطواء ابغدسي، أم أف فردكس 
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يجد صعوبة في التواصل مع الآخرين كلكن لديو حدس أكثر حدة 
( أنواع الشخصية الانبساطية التي بردث في فردكس ٕمقارنة بالآخرين. 

 ىي ؛ أ( ابؼفكر ابؼنفتح، أم فردكس، غالبنا ما يتوقع من الآخرين أف
يفكركا بنفس الطريقة التي يفكر بها ؛ ب( الشعور بالانبساط، أم أف 

-Pendriaالفردكس لديو مشاعر كعواطف تتغتَ بسرعة ؛ ج( 

Extraversion أم فردكس ىو شخص كاقعي كعملي كبؾتهد، كىو ،
الانبساط، أم أف فردكس يحب  -أيضنا خبتَ في ابغب ؛ د( حدسي 

بتُ ىذه الدراسة كابؼؤلف في  الأشياء ابعديدة. يكمن الاختلبؼ
التقسيم من حيث أنواع الشخصية ابؼستخدمة. لذلك قامت ىذه 
الدراسة بتحليل أنواع الشخصية حسب كارؿ جوستاؼ يونج مقسمة 

. نوع الشخصية ٕ. نوع الشخصية الانقلببية ٔ، كهما: ٕإلى 
يدكن الاستنتاج أف ىذه الدراسة مستمرة في الدراسات ٗالانبساطية. 

سابقة أك أف ىذه الدراسة تثبت الافتًاضات في الدراسات السابقة ال
بأف ىناؾ سببنا كتأثتَنا للطابع النفسي للشخصية الرئيسية التي تظهر فيو 

 بسبب شخصية الشخصية الرئيسية.
ما فعلت دراسات سابقة لتٍ كاديك إني موليانداياني ككيتوت 

 ٕٙٔٓسنة نواف سوديوا ككيتوت ناما بحسب الباحثتُ الثلبثة بع
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 الصراع الداخلي للشخصية الرئيسية في ركاية امرأة عند نقطة الصفر
 للسعدكم. يستنتج أف ابؼعرفة البنيوية في الركاية امرأة عند نقطة الصفر

يتم فحصها بناءن على عناصر، كىي التوصيف، كابؼؤامرة، كالإعداد. 
صية تنقسم الشخصيات في الركاية إلى ثلبث شخصيات، كىي الشخ

الرئيسية فردكس، كالشخصية الثانوية العم، كالشيخ بؿمود، كبيومي. 
شخصيات مكملة لإبراىيم كمرزكؽ. في حبكة الركاية، يتم فحص 
النساء في ىذه ابؼرحلة على أساس ثلبث مراحل. ابؼرحلة الأكلى تصور 
حياة الشخصية الرئيسية كعاىرة، أما ابؼرحلة الثانية فتشمل العديد من 

ات، حتى ذركتها التي بسيزت بقتل مرزكؽ على يد فردكس. الصراع
ابؼرحلة الثالثة ىي مرحلة حل بصيع ابؼشاكل التي ثبتت بدخوؿ فردكس 
السجن كابغكم عليو بالإعداـ. الصراع الداخلي الذم عانى منو فردكس  
كاف الإذلاؿ كالعنف ابعسدم من قبل سكام بؿمود، بفا جعل 

ن ذلك، الصراع الداخلي الذم يعيشو فردكس يشعر بالعذاب. أكثر م
فردكس، أم التحرش ابعنسي الذم ارتكبو بيومي كأصدقائو، خلق 
ضغطنا داخلينا قوينا للغاية داخلو. القهر كالتعذيب من خلبؿ استخداـ 
جسد فردكس كآلة لطباعة النقود. طريقة فردكس للتغلب على ىذا 

كالإسقاط، الصراع الداخلي ىي آلية دفاعية، كىي: التسامي، 
 ٘.كالعقلنة
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سيسك غسنيتا ك شيفأف ك  قاـ بهاىناؾ أيضنا دراسة أخرل  
ركـ إسنند. كبحسب الدراسات الثلبث، فإف العنواف العاطفي 
للشخصية الرئيسية في ركاية " امرأة عند نقطة الصفر" لنواؿ 
السعداكم، تربصة أمتَ سوتارجة. استنتج من نتائج ابؼناقشة أف ىناؾ 

القصص ابغياتية التي تعيشها الشخصية الرئيسية بصعوبة  العديد من
بالغة، ألا كىي الفردكس. يحاكؿ مؤلف ىذه الركاية تقدنً ابغياة في 
مصر ابؼليئة بالصراعات، بفا يدعو القارئ إلى الشعور بالتعاطف. بست 
تربصة ىذه الركاية من قبل أمتَ سوتارجة، بفا أدل إلى ظهور العديد من 

ن مشاعر الشخصية الرئيسية، ككانت ابعوانب التي بست التعبتَات ع
دراستها ىي مشاعر ابغب كالسعادة كالغضب كابػوؼ كالقلق. في 
بيانات ىذا البحث، كاف ىناؾ بطسوف بيانات عاطفية تتكوف من 
بشاني بيانات كجدت مشاعر ابغب، ككجدت عشرة مشاعر سعيدة، ك 

عة بيانات كجدت بشانية عشر بيانات كجدت مشاعر الغضب، كسب
 ٙمشاعر ابػوؼ كسبعة مشاعر قلق كجدت.
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قاـ بو بؿمد ديديك ستيادم بعنواف برليل  لفي دراسة أخر 
 التناص في عدـ ابؼساكاة بتُ ابعنستُ بتُ ركاية " امرأة عند نقطة الصفر

" لنواؿ السعداكم كركاية نايلة بعينار ميسا أيو. يستنتج أف ىناؾ 
" لنواؿ  بتُ ركاية " امرأة عند نقطة الصفردراسات متداخلة متنوعة 

السعداكم كركاية نايلة بعينار ميسا أيو، كتوجد شبكات بـتلفة على 
. العلبقة النصية بتُ مفهومي تهميش النوع الاجتماعي ٔالنحو التالي: 

ا. صلة حوؿ اضطهاد ابؼرأة  . العلبقة ٕباعتبارىا علبقة متشابهة جدن
ية ابعنسانية كحلقة كصل مع العلبقة التي لا التناصية بتُ مفهومي التبع

. العلبقة بتُ النصوص بتُ مفهومي ٖيدكن للمرأة أف تصبح قائدة 
القوالب النمطية ابعنسانية ىي نفس الصلة التي يوجد بها استجابة من 

 ٚالمجتمع التي تنظر إلى ابؼرأة على أنها النتيجة الرئيسية في شكل جريدة.
ث و ث الذم أجراه ابؼؤلف، فإف البحكفقنا لاستنتاجات البح

علبقة كبتَة بنظرية علم النفس الأدبي على موضوع  ابؽ ةالسابق
الشخصية الرئيسية. إف سيكولوجية الشخصية الرئيسية ابؼوجودة في 
حياتو اليومية، سواء من القصة أك ابػلفية، لديها حياة صعبة للغاية 

كانت جيدة أك سيئة   بحيث يتم إزعاج نفسية الشخصية الرئيسية سواء
من حيث الأنا، كعواطف ابغب، كالسعادة، كالغضب، كابػوؼ كالقلق 
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جريدة ارتكبها الرجاؿ أدت إلى نضاؿ ابؼرأة في التمرد من  -كابعريدة 
 أجل برقيق ابؼساكاة بتُ ابعنستُ.
كثيق الصلة بالبحوث السابقة من  ولذلك، فإف ىذا البحث

. لكن ما يديزىا عن ابؼؤلف ىو حيث النظرية كالشيء قيد الدراسة
استخداـ النظرية التي طرحها كارؿ جوستاؼ يونج، الذم لديو العديد 
من النظريات. حتى أف ىذه الدراسة البحثية ىي استمرار لدراسات 
سابقة، فقد تم فحص دراسات سابقة باستخداـ نظرية كارؿ جوستاؼ 

شخصية . نوع الٕ. نوع الشخصية الانطوائية ٔيونج من حيث: 
الصفر. كفي الوقت نفسو، كاصل ة نقطعند الانبثالية مع موضوع الركاية 

الكاتب بحثو السابق باستخداـ نظرية كارؿ جوستاؼ يونج التي تم 
فحصها من حيث: الأنا كالشخصية كاللبكعي الشخصي كظلبؿ 

 ككظائف الركح ىي نفسها موضوع ركاية امرأة عند نقطة الصفر. 
ف بحثنا عن الأعماؿ الأدبية في شكل عندما يجرم الباحثو 

ركايات، فإنهم عادةن ما يهدفوف فقط إلى الاستمتاع بالعمل. كىذا يعتٍ 
أنهم لا يكافحوف إلا مع الشخصيات كالتوصيفات في العمل، 
فالشخصيات في العمل الأدبي تعرض شخصيات كسلوكيات بـتلفة 

 يدر بها البشر تتعلق بعلم النفس كالتجارب النفسية أك الصراعات التي
لذلك، فإف العلبقة بتُ النظرية كالشيء في ىذه الدراسة  ٛفي حياتهم. 
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كثيقة الصلة جدنا لأف الشيء ابؼستخدـ في العمل الأدبي بؽذه الركاية 
ىو شخصية الشخصية قيد الدراسة مع نظرية علم النفس الأدبي. 

ا أنو يخلق ا لصراع كابغالة النفسية للشخصية الرئيسية شديدة جدن
كابؼأساة في الشخصية الرئيسية. لذلك من ابؼهم للؤشخاص الذين 
يفهموف الأدب أف يفهموا ابػلفية النفسية التي حلت بالشخصيات في 

      الركاية باستخداـ نظرية دراسة علم النفس الأدبي.
الركايات ىي أعماؿ خيالية كتبها مؤلفوف أدبيوف يدُعوف 

الركايات عن ابغياة التي يعيشها كل إنساف كما الركائيتُ، كما بركي 
ىو موضح في قصة في شكل كتاب. برتوم الركاية على العديد من 
القيم الأخلبقية كالتعليمية كابغياتية لاستخدامها كحافز للقراء. برتوم 
التوصيفات في العديد من الركايات على شخصيات بـتلفة بذعل القصة 

ة لأنها تثتَ صراعات بؽا نهايات سعيدة أك نابضة بابغياة كمثتَة للقراء
 ٜحزينة.

"، امرأة عند نقطة الصفر  في ركاية نواؿ السداكم بعنواف "
ىناؾ ملخص لفردكس، كىي امرأة تتقبل كاقع حياتها القاسي التي 

، أحضره عمو فردكس اككالدته اكلدت في اسرة فقتَة. بعد كفاة كالدى
في أحد الأياـ، جاء عمو إلى إلى القاىرة كعاش معو لبعض الوقت. 
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، كذلك عندما حدثت "مضايقات"  غرفة فردكس ليقرأ لو قصة قبل النوـ
عمو. تزكج عمو فردكس من ابنة معلمو بالأزىر. بعد الشعور بأف ابؼنزؿ  
كاف ضيقنا للغاية، تم إرساؿ فردكس أختَنا إلى مدرسة داخلية لتلقي 

رسي، عاد فردكس إلى منزؿ التعليم الثانوم. بعد أف أكمل تعليمو ابؼد
عمو كشعر بالعبء عليو مرة أخرل. لأف خالتها أقامتها مع الشيخ 

عاما. بعد الزكاج، تعرض فردكس للعنف  ٓٙبؿمود البالغ من العمر 
ابؼنزلي ثم ىرب من ابؼنزؿ إلى منزؿ عمو. عندما ىرب على الطريق، 

ثياب  التقى برجل ابظو بيومي، اتضح أف الرجل كاف ذئبنا يرتدم
ابغملبف كأساء إلى فردكف أيضنا مع صديقو. ىرب من بيومي كأصدقائو 
إلى النيل كالتقى بشفتَة كتبادلوا قصص ابغياة، خدعت شفتَا فردكس 
بدعوة فردكس للعمل، لكن كظيفة فردكس كانت عاىرة حيث سيُمنح 

، اككالدته اابؼاؿ الذم يكسبو الفردكس إلى شفتَا.بعد كفاة كالدى
و فردكس إلى القاىرة كعاش معو لبعض الوقت. في أحد أحضره عم

، كذلك  الأياـ، جاء عمو إلى غرفة فردكس ليقرأ لو قصة ما قبل النوـ
عندما حدثت "مضايقات" عمو. تزكج عمو فردكس من ابنة معلمو 
بالأزىر. بعد الشعور بأف ابؼنزؿ كاف ضيقنا للغاية، تم إرساؿ فردكس 

لقي التعليم الثانوم. ىناؾ كجد مكاننا أختَنا إلى مدرسة داخلية لت
متخلفنا، كىو ابؼكتبة كمنذ تلك اللحظة بدأ يحب الكتب ككاف ىناؾ 
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اقتباس من كتاب "ابغاكم" الذم قرأه، أم يدكنتٍ أيضنا معرفة أف كل 
 من يحكم ىم رجاؿ.

في إحدل ابؼرات، تلقى فردكس إىانة حادة من ضياء )شريكو 
ة. رف ابغكم كاىتز للغاية لدرجة أف فردكس في ابؼشتًؾ(. أنها امرأة شائن

النهاية غتَ كظيفتو كموظف في صناعة. ىناؾ قابلت حبيبها ابػيالي 
إبراىيم الذم كاف ثورينا. علبقتهما كثيقة بسبب مصالح الشركة حيث 
ساعد فردكس في الكفاح من أجل إبراىيم للدفاع عن حقوؽ ابؼوظفتُ 

اىيم لديو بالفعل خطيبة من ابنة الصغار. لسوء ابغظ، اتضح أف إبر 
ابؼخرج. بعد تلك ابغادثة، اعتقد فردكس أف "الرجل الثورم الذم يلتزـ 
بدبادئو لا يختلف كثتَنا عن غتَه من الرجاؿ. يستخدموف ذكائهم لشراء 
ما يريدكف. الثورة بالنسبة بؽم ليست سول ابعنس، شيء للئساءة 

سابقة، كىي عاىرة حرة عاد فردكس إلى مهنتو الٓٔ كشيء للبيع ".
كليس زكجة مستعبدة. في إحدل ابؼرات، التقى فردكس بقواد ىدده 
حتى يتمكن من تقاسم العائدات معو. اسم القواد ىو مرزكؽ، يدرؾ 
فردكس أنو لم يعد حران كما كاف، لا شيء سول آلة تعمل ليلبن كنهارنا. 

سكيننا  فردكس تثور لكن مرزكؽ منعها. تلب ذلك جداؿ، أخرج مرزكؽ
لكن يد فردكس كانت أكثر رشاقة كطعنت مرزكؽ في عدة أجزاء من 
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 ٕٓٔص  .(ٕٚٔٓ
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جسده حتى مات. فردكس يقتل مرزكؽ كيصبح مشتبهان بو كيحكم عليو 
بالإعداـ. ىناؾ أمل في الإفراج عنو إذا طلب من رئيس ابعمهورية 
تقدنً خطاب كالاعتذار عن جرائمو. لكن فردكس رفض طلب ذلك 

 ٔٔبالمجاف.
، تشعر الباحثة بابغاجة إلى برليل ىذه ابػلفيةبناءن على كصف 

بابغاجة إلى إجراء  بة"، لذلك يشعر الكاتامرأة عند نقطة الصفرركاية "
برليل بحثي حوؿ الشخصية الرئيسية. كيف تتمتع شخصية الشخصية 
الرئيسية بشخصية من حيث الأنا كالشخصية كاللبكعي الشخصي 

ستخداـ نظرية كارؿ جوستاؼ يونج في علم كظلبؿ ككظائف الركح با
الصفر  ةنقطامرأة عند النفس الأدبي. بعض الأمثلة التي كردت في ركاية 

على شخصية الشخصية الرئيسية بؽا شخصيات من جوانب بـتلفة 
 كىي:

. الشخصية الرئيسية للشخصية من حيث الأنا كالشخصية، أحد ٔ
نفسو أف الرجاؿ مثلهم  الأمثلة ىو حيث لا يزاؿ فردكس قاسيان على

مثل معاملة النساء فقط بالشهوة. تكشف شخصية الشخصية 
الرئيسية من حيث الشخصية أف ىناؾ شخصية داخل فردكس يتم 
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إخفاؤىا دائمنا للتستً على صدمتها للرجاؿ من أجل برقيق ما 
 تريد.

. شخصية الشخصية الرئيسية من حيث اللبكعي الشخصي كمن ٕ
أف فردكس لديو حالة من اللبكعي الشخصي حيث الظلبؿ، يتضح 

في شكل أنو عندما كاف صغتَنا، تعرضت الشخصية بؼضايقات من 
قبل أصدقائو الذكور كلم يدركوا ذلك إلا على أنو شخص بالغ في 
شكل سلوؾ كأشياء جعلتو الفكر يدركها. شخصية الشخصية 
الرئيسية من حيث الظلبؿ، يتضح أف لفردكس جانب سيء مثل 

وكيات غتَ السارة في ماضيو، كالتي إذا كانت مرتبطة بابعانب السل
الأخلبقي، فإف السلوؾ كالأفكار التي تعيشها الشخصية الرئيسية 

القيم الأخلبقية ابؼوجودة  -تشمل السلوكيات كالأفكار ابؼخالفة. 
 في المجتمع.

. كشفت شخصية الشخصية الرئيسية من حيث كظيفة الركح، أف ٖ
مشاعر كحواس كأفكار كحدس موجود داخل فردكس لديو 

الشخصية الرئيسية، كالذم يلعب دكرنا مهمنا للشخصية الرئيسية في 
 فهم طبيعتو ابغقيقية في التعامل مع ابؼشاكل التي يواجهها. تشهد.

 أسئلة البحثب. 
انطلبقا من ابػلفية السابقة فإف الباحثة مهتمة جدا بدعرفة كيف 

" لنواؿ السعداكم،  امرأة عند نقطة الصفر ركاية "الشخصية الرئيسية في 
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من القيم الاخلبقية. يتم بسثيلها من خلبؿ  ةلاف في ىذه الركاية العديد
الشخصية الرئيسية التي برتاج إلى شرح كاضح باستخداـ برليل علم 
النفس الأدبي بواسطة كارؿ جوستاؼ يونج. بالإشارة إلى ىذه 

 كلة على النحو التالي:ابؼشكلبت، صاغ ابؼؤلفوف ابؼش
  . ما ىي شخصية الشخصية الرئيسية من حيث الأنا كالشخصيةٔ
 ؟الوظيفة العقليةك 
. ما ىي بنية الشخصية الرئيسية من حيث اللبكعي الشخصي ٕ
 ؟الظلبؿ ك 

 غراض البحثأج. 
 بناءن على صياغة ابؼشكلة أعلبه، تكوف أىداؼ البحث كما يلي:

  كالشخصية كصف شخصية الشخصية الرئيسية من حيث الأنا .ٔ
 .الوظيفة العقليةك 

. كصف بنية شخصية الشخصية الرئيسية من حيث اللبكعي ٕ
 كالظلبؿ الشخصي

 د. فوائد البحث
 الفوائد ابؼتوقعة في ىذه الدراسة ىي:

امرأة . كوسيلة للمعلومات كمرجع في برليل الشخصية في ركاية "ٔ
 نقطة الصفر" لنواؿ السعداكم. عند
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. كمساهمة فكرية لباحثي ابؼستقبل في سياؽ تطوير كالبحث عن ٕ
 القيم الأخلبقية من شخصية شخصية رئيسية كاردة في ركاية.

. كمساهمة فكرية في برستُ التدريس كخاصة في دراسة علم ٖ
 النفس الأدبي من خلبؿ الركايات.

  ه. تحقيق المكتبى
دب مادة مرجعية أك مرجعية لإجراء الأنشطة تعد مراجعة الأ

البحثية كدليل على أف البحث كثيق الصلة كفقنا للدراسات السابقة. 
بناءن على ابؼراجعة التي أجراىا ابؼؤلف، ىناؾ العديد من الدراسات 

 ابؼتعلقة بهذا البحث من الناحية النظرية كالعنواف، كمنها:
عنواف "برليل . بٕٕٕٓ، ص.ف. جنسرين،أ.ذ. ك ىرمن، ٔ

شخصية الشخصية الرئيسية في الركاية ابؼتصدعة بقلم ريتٍ 
شخصيات  ٗديفيانا". تتكوف نتائج البحث من المجلة من 

رئيسية، لكل منها بعد مادم كبعد نفسي. الفرؽ بتُ ىذا 
البحث كبحث ابؼؤلف يكمن في ابؼوضوع، إذا استخدـ ىذا 

استخدـ الكاتب  البحث ركاية الكراؾ لريتٍ ديفيانا، بينما
 ٕٔ" لنواؿ السعداكم. امرأة عند نقطة الصفر موضوع ركاية "
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. بعنواف "برليل جوىرم في ٕٕٓٓ. صبر ك تتي ك كرك كريتٍ، ٕ
"لنواؿ السعداكم". كما أف  امرأة عند نقطة الصفرالركاية" 

ابؼرأة لديها الشجاعة للتعبتَ عن رغباتها، كبؽا ابغق في 
الدفاع عن نفسها كمواجهة قسوة العالم ابؼساكاة، قادرة على 

ابػارجي من خلبؿ بؿاربة ابػوؼ كالعار كضد الأكاذيب 
التي بردث، كالفرؽ بتُ ىذه الدراسة كابؼؤلف يكمن في 
التحليل ابؼستخدـ، كىذا التحليل يحلل العناصر ابعوىرية، 

 ٖٔبينما يحلل الكاتب كيف الطابع الرئيسي.
العنواف "شخصية فردكس في ركاية . بٕٕٕٓ. إزاة، إيفا كرنيا، ٖ

امرأة عند نقطة الصفر: دراسة علم النفس التحليلي عند  
( أنواع ٔكارؿ غوستاؼ يونغ". نتائج ىذا البحث ىي: 

الشخصية الانقلببية التي بردث في فردكس ىي ؛ أ( مفكر 
الانقلبب، أم أف يكوف لو موقف قوم للغاية ؛ ب( 

ا  الشعور بالانقلبب، أم أف الفردكس لديو مشاعر قوية جدن
أم أف الفردكس ىادئ كذكي  ،Pendria-Intraversion؛ ج( 

في تكييف نفسو ؛ د( الانطواء ابغدسي، أم أف فردكس يجد 
صعوبة في التواصل مع الآخرين كلكن لديو حدس أكثر 
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( أنواع الشخصية الانبساطية التي ٕحدة مقارنة بالآخرين. 
بؼنفتح، أم فردكس، غالبنا بردث في فردكس ىي ؛ أ( ابؼفكر ا

ما يتوقع من الآخرين أف يفكركا بنفس الطريقة التي يفكر بها 
؛ ب( الشعور بالانبساط، أم أف الفردكس لديو مشاعر 

أم  ،Pendria-Extraversionكعواطف تتغتَ بسرعة ؛ ج( 
فردكس ىو شخص كاقعي كعملي كبؾتهد، كىو أيضنا خبتَ 

أم أف فردكس يحب  الانبساط، -في ابغب ؛ د( حدسي 
الأشياء ابعديدة. يكمن الاختلبؼ بتُ ىذه الدراسة 
كابؼؤلف في التقسيم من حيث أنواع الشخصية ابؼستخدمة. 
لذلك برلل ىذه الدراسة أنواع الشخصية كفقنا لكارؿ 

. نوع الشخصية ٔ، كهما: ٕجوستاؼ يونج مقسمة إلى 
 ٗٔ. نوع الشخصية الانبساطية.ٕالانقلببية 

م، أريس ككريانتورك، دكم ركماف سولو. بعنواف . ثوىار ٗ
"ابكراؼ شخصية الشخصية الرئيسية فردكس في ركاية امرأة 
عند نقطة الصفر لنواؿ السعداكم: دراسة نفسية لشخصية 
ألفريد أدلر". تظهر نتائج بحث المجلة أف صراعات الشخصية 
ابؼختلفة كالضغوط النفسية التي عانى منها فردكس تسببت في 

يتَات كبتَة في الشخصية الرئيسية، حيث أدت الابكرافات تغ
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السلوكية ابؼختلفة إلى تغيتَات جوىرية في الشخصية الرئيسية 
 ٘ٔأدت إلى نهاية حياتو.

ريستا يوليستيا ماىاني. بعنواف "الظلم ابعندرم في ركاية"  .٘
نقطة الصفر "لنواؿ السعداكم دراسة: النسوية امرأة عند 

البحث في المجلة أشكاؿ من عدـ ابؼساكاة ككجدت نتائج 
بتُ ابعنستُ في ركاية ابؼرأة في نقطة الصفر لنواؿ السعداكم، 

( الاكتئاب، ٖ( العنف، )ٕ( الوالدين العازبتُ، )ٔمنها )
 ٙٔ( بيع الذات.٘( كراىية الرجاؿ، ك )ٗ)

. حث نيوماف سينيواتي، ني كيتوت سوكياني، أنا غوستي أيو ٙ
امرأة نغوراه. بعنواف "تأملبت في شخصية فردكس في ركايات 

في حياة النساء في بالي". ككجدت نتائج  ،عند نقطة الصفر
البحث في المجلة أف ىناؾ تشابهنا عامنا يكمن في البحث عن 

ية كتشكيلها من ابؽوية بالاعتماد على الذات دكف برديد ىو 
قبل أطراؼ أخرل، حيث أف فردكس الذم كجد قيمتو في 
أف يصبح عاىرة، يدكن للمرأة في بالي برقيقها. ىويتهم من 
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حيث الفن كابؼعرفة كالسياسة كما إلى ذلك بحيث يدكنهم 
الدخوؿ. يكمن الاختلبؼ بتُ شخصيات فردكس كنساء 

 الأبوم الذم بالي في ابؼعتقدات ككيفية تطبيق النظاـ الثقافي
يتعارض مع بعضهما البعض. من أجل القضاء على التحيز 
ابعنساني، يتطلب الأمر عقلية النساء أنفسهن كالعوامل 
ابػارجية، أم الثقافة الاجتماعية كالعادات كالبلد كالمجتمع 

 ٚٔنفسو لاحتًاـ النساء كتوفتَ الفرص بؽن.
 من الدراسات الست السابقة ذات الصلة أعلبه، يدكن

الاستنتاج أنو كانت ىناؾ العديد من الدراسات التي تتناكؿ 
برليل الشخصية للشخصية الرئيسية في ركاية نواؿ السعداكم 

": بصرؼ النظر عن دراسة علم  امرأة عند نقطة الصفر "
النفس الأدبي لكارؿ جوستاؼ يونج. كمع ذلك، فإف ىذه 

جرل  الدراسة بؽا اختلبفات عن الدراسات السابقة، فقد أ
كارؿ جوستاؼ يونج عشر مناقشات في نظريتو للدراسة، 
كيدكن الاستنتاج أف ىذا البحث يواصل الدراسات السابقة 

 باستخداـ نظرية كارؿ جوستاؼ يونج.
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 و. الإطار النظاري
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نظرية كارؿ جوستاؼ يونج

النفس بنية  أدب علم
 الشخصية

 بنية الوعي بنية اللبكعي

نوع الشخصية 
 الأنا من حيث

 نوع الشخصية من حيث
 الشخصية أو القناع 

نوع الشخصية 
من حيث كظيفة 

 الركح

نوع الشخصية 
من حيث 
اللاوعي 
 الشخصي

نوع الشخصية من حيث 
 الظلال

ذكريا
 ت

 أفكار

 شعور كاعي

 التصورات

 عنصر الأكاذيب

 مرحلة برديد ابؽوية

 مرحلة التفكك

 نوع الانبساط نوع التدخل

 كظيفة عقلبنية
 كظيفة غتَ عقلبنية

 التفكتَ

 إحساس

 بندريا

 حدس

اللبكعي 
 ابعماعي

فقداف الوعي 
 الشخصي

 غريزة النموذج الأصلي

 متجذرة في ماضي الأجداد

 تنتقل من جيل إلى جيل

 النظتَ النفسي للغريزة

فقداف الوعي بالدكافع 
 ابعسدية للعمل

 معقد

 ذاكرة

 نبضات ابؼاضي

 حادثة منسية

 ابػبرة ابؼخزنة

يعرض النموذج الأصلي 
للظلبـ صفات لا يعُتًؼ 

 بوجودىا

 ابعانب السيئ من نفسك

 ابؼيل إلى الاعتًاض الأخلبقي
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 ز. منهج البحث 
منهج البحث ىو الذم يضع أسس الدراسة. كالذم فيو قادر 

من  ٛٔعلى تقييم نقاط الضعف كالقوة، كفهم خطوات العمل البحثي. 
أجل بؿاسبة ىذا البحث علمينا، ىناؾ حاجة إلى طريقة تتوافق مع 

دراسة ىذه الطريقة من أجل ابغصوؿ طريقة الكائن قيد الدراسة. يتم 
على النتائج كالأىداؼ ابؼناسبة. بالإضافة إلى ذلك، فإف الطريقة ىي 
طريقة للتصرؼ بحيث يدكن إجراء البحث بشكل أكثر توجيهنا كفعالية 

 لتحقيق أقصى قدر من النتائج.
 أ. أنواع البحث

ىذا النوع من البحث ىو بحث كصفي نوعي بطبيعتو، من 
حص ابؼتعمق للمفاىيم ابؼدركسة بذريبيان كموضوعية، خلبؿ الف

ككصف شامل لأىداؼ الدراسة في ىذه الدراسة. كفي الوقت 
نفسو، فإف الطريقة ابؼستخدمة في ىذه الدراسة ىي طريقة 
التحليل الوصفي، كىي طريقة تصف ابغقائق ثم يتبعها 

 التحليل.
 ب. مصدر البيانات

                                                             
18

 Suwardi Endraswara, ―Metode, Teori, Teknik Penelitian Kebudayaan 

- Suwardi Endraswara - Google Buku,‖ accessed December 29, 2023, 

https://books.google.co.id/books?hl=id&lr=&id=d27VDw5TbF0C&oi=fnd&p

g=PA1&dq=Suwardi, 

Endraswara,Metode,Teori,danteknik,penelitian,kebudayaan,ideologi,epistemol

ogi,dan,aplikasi. Pertaman,(Jl.Irianjaya:PustakaWidyatama,2006). Hal 4.  
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 يانات إلى قسمتُ:بناءن على ابؼصدر، يتم تقسيم الب
مصدر البيانات الأساسي، كىو مصدر البيانات الرئيسي  (ٔ

الذم سيصبح ىذا البحث، ىو ركاية نواؿ السعداكم " 
امرأة عند نقطة الصفر ". في ركاية بعنواف: امرأة عند 
نقطة الصفر، تأليف امرأة ابظها نواؿ السعداكم، اصدار 

، Hindawi @ hindawiشركة ىنداكم بريد الكتًكني: 

org :يدكنك زيارة ابؼوقع: الويب .
https://www.hindawi.org  ٕٙٔٓالذم بسنشره عاـ. 

مصادر البيانات الثانوية، كىي مصادر البيانات الداعمة  (ٕ
التي تم بصعها من أجل حل ابؼشكلبت ابؼدركسة في 
البحث التي تم ابغصوؿ عليها من خلبؿ الكتب 

نت ابؼتعلقة بدشكلبت كابؼقالات كالمجلبت كمواقع الإنتً 
 البحث.

 البحث  نظامح . ت
حتوم منهجيات الكتابة على خطة التًتيب، كنظريات ابؼؤلف 
كأبحاثو. لتجنب الكتابة ابػاطئة، يستًشد ابؼؤلف بالكامل بالكتاب 
لكتابة أطركحة علمية. ثم للحصوؿ على شرح أكثر منهجية، قاـ 

فصوؿ، كفيما يلي البحث بتًتيب مقتًح الأطركحة ىذا في بطسة 
 نظرة عامة على التفستَات التي سيتم مناقشتها.
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خلفية البحث, أسئلة البحث, أغراض البحث, مقدمة،  الأول بابال
, الإطار النظرم, منهج فوائد البحث, برقيق ابؼكتبى

 البحث, تنظاـ البحث. 
، سنشرح معتٌ برليل الشخصية الرئيسية، بابفي ىذا ال الثاني بابال

بظات الشخصية، كمعتٌ علم النفس الأدبي كتقسيم 
 كفقنا لكارؿ غوستاؼ يونغ.

الثالث على تعريف الركاية، كستَة نواؿ  بابيحتوم ال الثالث بابال
السعداكم، كملخصان لركاية " امرأة عند نقطة 

 الصفر".
نتائج البحث كمناقشة صياغة ابؼشاكل التي تم برديدىا.  الرابع بابال

ة الرئيسية في ركاية امرأة عند يناقش برليل الشخصي
بناءن على دراسة علم النفس الأدبي لكارؿ  نقطة الصفر

 غوستاؼ يونغ.
الفصل ابػامس ىو ابػتاـ، كيحتوم على الاستنتاجات الخامس  بابال

كالاقتًاحات بحيث يصبح ىذا البحث تقديرنا 
.للدراسات الأدبية، فضلبن عن ببليوغرافيا


