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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

BIMBINGAN KELOMPOK 

TAHUN 2023 

A Komponen Layanan Bimbingan Kelompok 

B Bidang Layanan Pendidikan  

C Fungsi Layanan Pengetahuan  

D Tujuan  a. Klien mampu memahami tentang 

orientasi masa depan 

b. Klien memiliki rencana untuk 

masa depan 

E Topik   Orientasi masa depan 

 Rencana untuk masa depan 

F Sasaran Layanan Santri kelas 3 SMA 

G Metode dan Teknik Diskusi Kelompok 

H Waktu  1 x pertemuan 45 menit 

I Media/Alat Bahan untuk diskusi, pulpen, buku 

J Tanggal Pelaksana 10 Juni 2023 

K Sumber Bacaan  

L Uraian Kegiatan  

 Tahap Awal 

 a. Pernyataan Tujuan a. Konselor menyapa konseli 

dengan kalimat yang membuat 

mereka bersemangat 

b. Konselor menyampaikan tentang 

tujuan bimbingan yaitu sesuai 

dengan tujuan khusus  

 b. Penjelasan tentang 

langkah-langkah 

kegiatan kelompok 

Menjelaskan proses pelaksanaan 

kegiatan bimbingan kelompok 
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 c. Mengarahkan kegiatan Memberikan penjelasan tentang 

kegiatan yang akan dilakukan secara 

operasional dan memberikan 

pertanyaan pada setiap anggota 

 Tahap Peralihan (transisi) 

 Konselor menanyakan 

kepada para anggota 

sesuatu yag belum di 

mengerti dan memeberikan 

penjelasannya 

a. Konselor menanyakan kesiapan 

klien untuk mengikuti kegiatan 

ini 

b. Konselor menjelaskan kembali 

tentang kegiatan ini secara 

singkat kepada klien 

 Tahap Inti 

 a. Kegiatan/Proses a. Saat konseli menyatakan siap 

mengikuti kegiatan ini, maka 

kdiskusi kelompokpun di mulai 

b. Membahas tentang pemahaman 

orientasi masa depan 

c. Menjelaskan tentang pentingnya 

memiliki rencana untuk masa 

depan 

d. Berdiskusi tentang membuat 

rencana masa depan 

e. Konselor maupun klien 

berdiskusi dengan aktif tentang 

pemahaman dan pendapat 

masing-masing 

 Tahap Pengakhiran 

 Menutup kegiatan dan 

merencanakan kegiatan 

selanjutnya 

a. Konselor meminta para anggota 

untuk mulai memikirkan rencana 

untuk masa depan 

b. Merencanakan tindak lanjut 

untuk pertemuan selanjutnya 

c. Konselor mengajak konseli 
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untuk membuat kesimpulan 

mengenai kegiatan diskusi 

kelompok 

d. Akhir dari tahap ini adalah 

menutup kegiatan layanan 

 Evaluasi  

 1. Evaluasi Proses a. Konselor terlibat dalam 

menumbuhkan antusiasme 

peserta dalam mengikuti 

kegiatan 

b. Konselor membangun cemistry 

antar anggota kelompok 

c. Konselor memberikan penguatan 

 2. Evaluasi Hasil a. Mengajukan pertanyaan untuk 

mengungkapkan pengalaman 

konseli dalam melakukan 

bimbingan kelompok 

b. Konseli mengisi instrumen 

penilaian dari konselor 
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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

BIMBINGAN KELOMPOK 

TAHUN 2023 

A Komponen Layanan Bimbingan Kelompok 

B Bidang Layanan Pendidikan  

C Fungsi Layanan Pengetahuan  

D Tujuan  a. Klien mampu memahami 

tentang orientasi masa depan 

b. Klien memiliki rencana untuk 

masa depan 

E Topik   Orientasi masa depan 

 Rencana untuk masa depan 

F Sasaran Layanan Santri kelas 3 SMA 

G Metode dan Teknik Diskusi Kelompok 

H Waktu  1 x pertemuan 45 menit 

I Media/Alat Bahan untuk diskusi, pulpen, buku 

J Tanggal Pelaksana 17 Juni 2023 

K Sumber Bacaan  

L Uraian Kegiatan  

 Tahap Awal 

 a. Pernyataan Tujuan a. Konselor menyapa konseli 

dengan kalimat yang membuat 

mereka bersemangat 

b. Konselor menyampaikan tentang 

tujuan bimbingan yaitu sesuai 

dengan tujuan khusus  

 b. Penjelasan tentang 

langkah-langkah 

kegiatan kelompok 

Menjelaskan proses pelaksanaan 

kegiatan bimbingan kelompok 
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 c. Mengarahkan kegiatan Memberikan penjelasan tentang 

kegiatan yang akan dilakukan secara 

operasional dan memberikan 

pertanyaan pada setiap anggota 

 Tahap Peralihan (transisi) 

 Konselor menanyakan 

kepada para anggota 

sesuatu yag belum di 

mengerti dan memeberikan 

penjelasannya 

a. Konselor menanyakan kesiapan 

klien untuk mengikuti kegiatan 

ini 

b. Konselor menjelaskan kembali 

tentang kegiatan ini secara 

singkat kepada klien 

 Tahap Inti 

 a. Kegiatan/Proses a. Saat konseli menyatakan siap 

mengikuti kegiatan ini, maka 

diskusi kelompokpun di mulai 

b. Membahas tentang cita-cita dan 

rencana masa depan yang akan 

dilakukan di masa depan oleh 

seluruh anggota kelompok 

c. Konselor maupun klien 

berdiskusi dengan aktif tentang 

pemahaman dan pendapat 

masing-masing 

 Tahap Pengakhiran 

 Menutup kegiatan dan 

merencanakan kegiatan 

selanjutnya 

a. Konselor meminta para anggota 

untuk mulai melakukan rencana 

yang akan dilakukan di masa 

depan 

b. Merencanakan tindak lanjut 

untuk pertemuan selanjutnya 

c. Konselor mengajak konseli 

untuk membuat kesimpulan 

mengenai kegiatan diskusi 
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kelompok 

d. Akhir dari tahap ini adalah 

menutup kegiatan layanan 

 Evaluasi  

 1. Evaluasi Proses a. Konselor terlibat dalam 

menumbuhkan antusiasme 

peserta dalam mengikuti 

kegiatan 

b. Konselor membangun cemistry 

antar anggota kelompok 

c. Konselor memberikan penguatan 

 d. Evaluasi Hasil a. Mengajukan pertanyaan untuk 

mengungkapkan pengalaman 

konseli dalam melakukan 

bimbingan kelompok 

b. Konseli mengisi instrumen 

penilaian dari konselor 
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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

BIMBINGAN KELOMPOK 

TAHUN 2023 

A Komponen Layanan Bimbingan Kelompok 

B Bidang Layanan Pendidikan  

C Fungsi Layanan Pengetahuan  

D Tujuan  a. Klien mampu memahami tentang 

orientasi masa depan 

b. Klien memiliki rencana untuk 

masa depan 

E Topik   Orientasi masa depan 

 Rencana untuk masa depan 

F Sasaran Layanan Santri kelas 3 SMA 

G Metode dan Teknik Diskusi Kelompok 

H Waktu  1 x pertemuan 45 menit 

I Media/Alat Bahan untuk diskusi, pulpen, buku 

J Tanggal Pelaksana 1 Juli 2023 

K Sumber Bacaan  

L Uraian Kegiatan  

 Tahap Awal 

 a. Pernyataan Tujuan a. Konselor menyapa konseli 

dengan kalimat yang membuat 

mereka bersemangat 

b. Konselor menyampaikan 

tentang tujuan bimbingan yaitu 

sesuai dengan tujuan khusus  

 c. Penjelasan tentang 

langkah-langkah 

kegiatan kelompok 

Menjelaskan proses pelaksanaan 

kegiatan bimbingan kelompok 
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 d. Mengarahkan kegiatan Memberikan penjelasan tentang 

kegiatan yang akan dilakukan secara 

operasional dan memberikan 

pertanyaan pada setiap anggota 

 Tahap Peralihan (transisi) 

 Konselor menanyakan 

kepada para anggota 

sesuatu yag belum di 

mengerti dan memeberikan 

penjelasannya 

a. Konselor menanyakan kesiapan 

klien untuk mengikuti kegiatan 

ini 

b. Konselor menjelaskan kembali 

tentang kegiatan ini secara 

singkat kepada klien 

 Tahap Inti 

 a. Kegiatan/Proses a. Saat konseli menyatakan siap 

mengikuti kegiatan ini, maka 

diskusi kelompokpun di mulai 

b. Membahas tentang cita-cita dan 

rencana masa depan yang lain 

yang akan dilakukan jika di 

kemudian hari rencana awal 

tidak berjalan sesuai rencana 

c. Konselor maupun klien 

berdiskusi dengan aktif tentang 

pemahaman dan pendapat 

masing-masing 

 Tahap Pengakhiran 

 Menutup kegiatan dan 

merencanakan kegiatan 

selanjutnya 

a. Konselor meminta para anggota 

untuk mulai melakukan rencana 

yang akan dilakukan di masa 

depan 

b. Konselor mengajak konseli 

untuk membuat kesimpulan 

mengenai kegiatan diskusi 

kelompok 
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c. Akhir dari tahap ini adalah 

menutup kegiatan layanan 

 Evaluasi  

 1. Evaluasi Proses a. Konselor terlibat dalam 

menumbuhkan antusiasme 

peserta dalam mengikuti 

kegiatan 

b. Konselor membangun cemistry 

antar anggota kelompok 

c. Konselor memberikan 

penguatan 

 d. Evaluasi Hasil a. Mengajukan pertanyaan untuk 

mengungkapkan pengalaman 

konseli dalam melakukan 

bimbingan kelompok 

b. Konseli mengisi instrumen 

penilaian dari konselor 

 

 


