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ABSTRAK 

 

Nama: Zahra Royhanah, NIM; 191410017, Judul Skripsi: pengaruh rasio 
profitabilitas dan tata kelola perusahaan terhadap kesehatan keuangan 
pada perusahaan sub sektor farmasi yang terdaftar di bursa efek 
indonesia periode 2018-2022. 

Kinerja keuangan memiliki peran penting terhadap perusahaan dalam 
menyusun strategi mengenai kesehatan keuangan dan target perusahaan yang 
akan dicapai. Menurut data, terdapat permasalahan mengenai profitabilitas 
dan laba yang dihasilkan perusahaan sub sektor farmasi yang terdaftar di BEI. 
Berdasarkan data yang diperoleh dari BEI, laba perusahaan selalu mengalami 
penurunan selama 4 tahun dari tahun 2018-2022. Permasalahan yang terjadi 
pada pertumbuhan laba akan berdampak pada permasalahan keuangan yang 
dialami oleh perusahaan, kemudian memberi dampak bagi kesehatan 
keuangan perusahaan. 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu 1) Apakah rasio 
profitabilitas dan tata kelola perusahaan berpengaruh terhadap kesehatan 
keuangan secara parsial?. 2) Apakah rasio profitabilitas dan tata kelola 
perusahaan berpengaruh terhadap kesehatan keuangan secara simultan?. 3) 
Seberapa besar pengaruh rasio profitabilitas dan tata kelola perusahaan 
terhadap kesehatan keuangan? 

Adapun tujuan dalam penelitian ini yaitu 1) Untuk mengetahui 
pengaruh rasio profitabilitas dan tata kelola perusahaan terhadap kesehatan 
keuangan secara parsial. 2) Untuk mengetahui pengaruh rasio profitabilitas 
dan tata kelola perusahaan terhadap kesehatan keuangan secara simultan. 3) 
Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh profitabilitas dan tata kelola 
perusahaan terhadap kesehatan keuangan.  

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif dengan 
menggunakan model regresi linier berganda. Penelitian ini menggunakan 
pengujian statistik deskriptif, uji asumsi klasik, dan uji hipotesis (uji regresi 
linier berganda, uji parsial (uji t), uji simultan (uji f), uji koefisien korelasi, uji 
koefisien determinasi).  

Berdasarkan hasil pada uji statistik t (parsial) bahwa nilai t hitung 
NPM  sebesar 2.501 >  t tabel yaitu sebesar 1.708 disimpulkan bahwa NPM 
berpengaruh terhadap kesehatan keuangan perusahaan. ROA  sebesar 2.253 > t 
tabel yaitu sebesar 1.708 disimpulkan bahwa ROA berpengaruh terhadap 
kesehatan keuangan perusahaan. ROE sebesar 3.119 > t tabel yaitu sebesar 
1.708 disimpulkan bahwa ROE berpengaruh terhadap kesehatan keuangan 
perusahaan. Dewan Komisaris sebesar 3.865 > t tabel yaitu sebesar 1.708 
disimpulkan bahwa Dewan Komisaris berpengaruh terhadap kesehatan 
keuangan perusahaan. Dewan Direksi sebesar 1.890 > t tabel yaitu sebesar 
1.708 disimpulkan bahwa Dewan Direksi berpengaruh terhadap kesehatan 
keuangan perusahaan. 
Kata kunci: net profit margin, return on asset, return on equity, dewan 
komisaris, dewan direksi, kesehatan keuangan. 
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ABSTRACT 

Name: Zahra Royhanah, NIM; 191410017, Thesis Title: the influence of 
profitability ratios and corporate governance on financial health in 
pharmaceutical sub-sector companies listed on the indonesian stock 
exchange for the period 2018-2022. 

Financial performance has an important role for companies in 
strategizing about financial health and company targets to be achieved. 
According to the data, there are problems regarding profitability and profits 
generated by pharmaceutical sub-sector companies listed on the IDX. Based 
on data obtained from IDX, company profits have always decreased for 4 
years from 2018-2022. Problems that occur in profit growth will have an 
impact on the financial problems experienced by the company, then have an 
impact on the company's financial health.  

The problem formulations in this study are 1)  Do profitability ratios 
and corporate governance partially affect financial health?. 2) Does the 
profitability ratio and corporate governance affect financial health 
simultaneously?. 3) How much influence does the profitability ratio and 
corporate governance have on financial health? 

The objectives in this study are 1) To determine the effect of 
profitability ratios and corporate governance on financial health partially. 2) 
To determine the effect of profitability ratios and corporate governance on 
financial health simultaneously. 3) To find out how much influence 
profitability and corporate governance have on financial health. 

 This research is a type of quantitative research using multiple linear 
regression models. This study uses descriptive statistical testing, classical 
assumption test, and hypothesis testing (multiple linear regression test, partial 
test (t test), simultaneous test (f test), correlation coefficient test, 
determination coefficient test). 

 Based on the results of the t (partial) statistical test that the t value of 
NPM is 2.501> t table, which is 1.708, it is concluded that NPM affects the 
company's financial health. ROA of 2,253> t table, which is 1,708, it is 
concluded that ROA has an effect on the company's financial health. ROE 
amounting to 3,119> t table, which is equal to 1,708, it is concluded that ROE 
has an effect on the company's financial health. Board of Commissioners 
amounting to 3.865> t table, which is equal to 1.708, it is concluded that the 
Board of Commissioners affects the financial health of the company. Board of 
Directors amounting to 1,890> t table, which is equal to 1,708, it is 
concluded that the Board of Directors affects the financial health of the 
company. 
Keywords: net profit margin, return on assets, return on equity, board of 
commissioners, board of directors, financial health.  



 iv 

 FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS ISLAM 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI 

SULTAN MAULANA HASANUDDIN BANTEN 

   Jl.Jendral Sudirman No.30 Serang 42118 Telp.(0254) 20033323 

Fax.(0254) 200022 
          
Nomor : Nota Dinas Kepada Yth. 

Lampiran  : 1 (satu) eksemplar Dekan Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Islam 

Perihal  : Usulan Munaqasyah 

a.n. Zahra Royhanah 

  NIM. 191410017 

UIN SMH Banten 

di –  

    Serang 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

Dipermaklumkan dengan hormat bahwa setelah membaca dan 

mengadakan perbaikan sebelumnya, maka kami berpendapat bahwa 

Skripsi Saudari ZahraRoyhanah, NIM. 191410017 dengan judul 

Skripsi “pengaruh rasio profitabilitas dan tata kelola perusahaan 

terhadap kesehatan keuangan pada perusahaan sub sektor farmasi 

yang terdaftar di bursa efek indonesia periode 2018-2022” diajukan 

sebagai salah satu syarat untuk melengkapi Ujian Munaqasyah pada 

Jurusan Ekonomi Syariah Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN 

Sultan Maulana Hasanuddin Banten. Maka kami ajukan skripsi ini 

dengan harapan dapat segera di munaqasyahkan. 

Demikian, atas perhatian Ibu, kami ucapkan terima kasih. 
 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb     

                                                                      Serang, 13 Desember 2023                                                                

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

Pembimbing II 

 

 

Hj. Mukhlishotul Jannah, S.E., M.M., M.Ak.. 

NIP.19740822005012003 

Elsa, S.E., M.Ak. 

NIP.198510062019032011 



 v 

PERSETUJUAN 

PENGARUH RASIO PROFITABILITAS DAN TATA KELOLA 

PERUSAHAAN TERHADAP KESEHATAN KEUANGAN PADA 

PERUSAHAAN SUB SEKTOR FARMASI YANG TERDAFTAR 

DI BURSA EFEK INDONESIA PERIODE 2018-2022. 

 

Oleh: 

 

ZAHRA ROYHANAH 

NIM. 191410017 

 

 

Menyetujui, 

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

Pembimbing II 

 

 

Hj. Mukhlishotul Jannah, S.E., M.M., M.Ak.. 

NIP.19740822005012003 

Elsa, S.E., M.Ak. 

NIP.198510062019032011 

 

Mengetahui, 

 

Dekan Fakultas  

Ekonomi dan Bisnis Islam, 

 

 

 

Ketua Jurusan  

Ekonomi  Syariah, 

Prof. Dr. Hj. Nihayatul Masykuroh, M.Si. 

NIP. 196402121991032003 

Hj. Mukhlishotul Jannah, S.E., M.M., M.Ak. 

NIP.19740822005012003 

 

 

 



 vi 

  



 vii 

PERSEMBAHAN 

 

Penulis mempersembahkan Skripsi ini untuk kedua Orang Tua, 

Ayahanda Afendi dan Ibunda Maryam tercinta. Terimakasih telah 

mendidik , memperjuangkan dan memberikan yang terbaik untuk anak-

anaknya. Serta selalu mencurahkan rasa kasih sayangnya hingga saat 

ini selalu memberikan semangat agar diberi kemudahan dan 

kelancaran dalam menyelesaikan karya tulis ini . Pengorbanan 

keduanya tak sanggup untuk dibalas dengan apapun hanya dengan doa 

yang dapat disanjungkan.  

  



 viii 

MOTTO 

                         

        

 “Hai orang-orang yang beriman, bertaqwalah kepada Allah dan 

hendaklah setiap diri memperhatikan apa yang telah diperbuatnya 

untuk hari esok (akhirat); dan bertaqwalah kepada Allah Maha 

mengetahui apa yang kamu kerjakan” 

(QS. Al-Hasyr : 18) 

  



 ix 

RIWAYAT HIDUP 

 

 Penulis bernama lengkap Zahra Royhanah, lahir di Serang pada 

tanggal 26 September 2001, anak pertama dari 2 bersaudara. Penulis 

dilahirkan dari kedua orang tua tercinta yang bernama, Ayahanda 

Afendi dan Ibunda Maryam. 

 Pendidikan yang penulis tempuh yaitu MI Al-Khairiyyah 

Pipitan lulus Tahun 2013, MTs Al-Khairiyyah Pipitan lulus Tahun 

2016, dan MAN 1 Kota Serang lulus Tahun 2019, kemudian 

melanjutkan studi di UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten Fakultas 

Ekonomi dan Bisnis Islam Jurusan Ekonomi Syariah. 

 Selama menjadi mahasiswi di UIN Sultan Maulana Hasanuddin 

Banten, penulis mengikuti organisasi intra kampus yaitu Kelompok 

Studi Ekonomi Islam Komunitas Ekonomi Syariah (KSEI KES) 

sebagai Bendahara Umum tahun 2020-2021.  

  



 x 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb  

 Segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT, yang telah 

melimpahkan karunia, rahmat serta hidayah-Nya kepada penulis 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Shalawat serta salam 

semoga selalu tercurahkan kepada Nabi Besar Muhammad SAW, yang 

merupakan Suri Tauladan bagi umat Islam hingga akhir zaman. Syukur 

Alhamdulillah dengan kemudahan dan keridhaan yang diberikan Allah 

SWT dan dengan usaha yang sungguh-sungguh akhirnya penulis dapat 

menyelesaikan Skripsi ini yang berjudul “pengaruh rasio 

profitabilitas dan tata kelola perusahaan terhadap kesehatan 

keuangan pada perusahaan sub sektor farmasi yang terdaftar di 

bursa efek indonesia periode 2018-2022”. 

 Dalam menyusun skripsi ini, penulis banyak memperoleh 

bantuan, motivasi serta bimbingan dari berbagai pihak, baik secara 

langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu, penulis 

mengucapkan banyak terima kasih kepada berbagai pihak yang telah 

membantu dalam penyusunan skripsi ini, di antaranya: 

1. Bapak Prof. Dr. H. Wawan Wahyudin, M.Pd. selaku Rektor 

Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten, 

yang telah mengelola dan mengembangkan UIN Sultan 

Maulana Hasanuddin Banten lebih maju. 

2. Ibu  Prof. Dr. Hj. Nihayatul Masykuroh, M.Si. selaku Dekan 

Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten. 



 xi 

3. Ibu Dr. Hj. Mukhlishotul Jannah, S.E., M.M., M.Ak. selaku 

Ketua Jurusan Ekonomi Syariah Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Islam UIN Sultan Maulana Hasanuddin Banten dan selaku 

Dosen Pembimbing I yang telah memberikan persetujuan 

kepada penulis untuk menyusun skripsi serta memberikan 

bimbingan, arahan, motivasi, maupun saran-saran dalam 

penyusunan skripsi ini. 

4. Ibu Elsa, S.E., M.Ak. selaku Dosen Pembimbing II yang telah 

banyak memberikan saran, motivasi, koreksi, arahan di dalam 

penulisan skripsi ini. 

5. Bapak Dr. Wazin, M.S.I. selaku Dosen Penguji I yang telah 

berkenan menguji skripsi ini, memberikan masukan serta arahan 

dalam penulisan skripsi ini. 

6. Ibu Henny Saraswati, M.M. selaku Dosen Penguji II yang telah 

berkenan menyediakan waktunya untuk menguji, memberi 

masukan, saran-saran, dan memberi arahan dalam penulisan 

skripsi ini.  

7. Bapak/Ibu Seluruh Dosen, Staff dan Pegawai Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Islam yang telah membantu dan mengajarkan 

ilmunya kepada penulis sehingga penyusun dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

8. Komunitas Ekonomi Islam, Komunitas Sobat Pena dan 

Keluarga besar Ekonomi Syariah Angkatan 2019 khususnya 

Ekonomi Syariah A, yang telah memberikan banyak 

pengalaman, ilmu, arahan, rasa semangat kepada penulis dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 



 xii 

9. Sahabat yang telah menemani dikala sedih maupun senang dan 

teman-teman seperjuangan yang telah memberikan rasa 

kekeluargaan kepada penulis selama penulis duduk di bangku 

kuliah.  

Mengingat penulis masih dalam tahap belajar maka untuk itu 

penulis mohon maaf  jika dalam penulisan skripsi ini masih terdapat 

banyak kekurangan, sehingga penulis sangat membutuhkan kritik dan 

saran yang membangun. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

penulis khususnya dan bagi pembaca umumnya. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb  

 

                                                                    Serang, 13 Desember 2023                           

                                                                                     Penulis,  

 

 

 

 

       Zahra Royhanah 

        NIM. 191430002 

 

 

 

 

 

  



 xiii 

DAFTAR ISI 

 
PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ................................................. i 

ABSTRAK ................................................................................................. ii 

ABSTRACT ............................................................................................. iii 

NOTA DINAS .......................................................................................... iv 

PERSETUJUAN ....................................................................................... v 

PENGESAHAN ................................................................. Error! Bookmark not defined. 

PERSEMBAHAN .................................................................................... vi 

MOTTO ................................................................................................... viii 

RIWAYAT HIDUP.................................................................................. ix 

KATA PENGANTAR .............................................................................. x 

DAFTAR ISI ........................................................................................... xiii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................... xv 

DAFTAR TABEL ................................................................................... xvi 

BAB I PENDAHULUAN ......................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah .............................................................. 1 

B. Identifikasi Masalah .................................................................... 12 

C. Batasan Masalah ......................................................................... 13 

D. Rumusan Masalah ....................................................................... 14 

E. Tujuan Penelitian ........................................................................ 14 

F.     Manfaat Penelitian....................................................................... 14 

G. Sistematika Pembahasan ............................................................. 15 

BAB II KAJIAN PUSTAKA .................................................................. 18 

A. Landasan Teori............................................................................ 18 

B. Penelitian Terdahulu ................................................................... 34 

C. Hubungan Antar Variabel ........................................................... 40 

D. Kerangka Penelitian .................................................................... 46 

E. Hipotesis penelitian ..................................................................... 49 

BAB III METODE PENELITIAN ......................................................... 52 

A. Waktu dan Tempat Penelitian ..................................................... 52 

B. Populasi dan Sampel ................................................................... 52 

C. Jenis Penelitian dan Sumber Data ............................................... 55 

D. Teknik Pengumpulan Data .......................................................... 56 

E. Operasional Variabel Penelitian ................................................. 57 

F.     Teknik Analisis Data ................................................................... 61 



 xiv 

BAB IV PEMBAHASAN DAN HASIL PENELITIAN ....................... 72 

A. Gambaran Umum Objek Penelitian ............................................ 72 

B. Data Laporan Keuangan ............................................................. 76 

C. Analisis Data ............................................................................... 78 

D. Pembahasan Hasil Penelitian ..................................................... 102 

BAB V PENUTUP .................................................................................. 108 

A. Kesimpulan ................................................................................ 108 

B. Saran .......................................................................................... 109 

DAFTAR PUSTAKA ............................................................................. 111 

LAMPIRAN 

 



 xv 

DAFTAR GAMBAR 

Diagram 2.1 Kerangka Pemikiran ............................................................. 49 

Gambar 4.1 Grafik P-Plot Uji Normalitas ................................................. 81 

Gambar 4.2 Hasil Uji Heteroskedastisitas secara grafik ........................... 87 

 

  

file:///D:/Dari%20C/Documents/SKRIPSOY/sumber%20data%20skripsi/LAPORAN%20FARMASI/HASIL%20AKHIR.docx%23_Toc147954799


 xvi 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1.1 Data Laba tahun 2018-2022 Pada Perusahaan Sub Sektor    

                 Farmasi ...................................................................................... 4 

Tabel 1.2 Data Net Profit Margin (NPM) Tahun 2018-2022 ..................... 7 

Tabel 1.3 Data Return On Asset (ROA) Pertahun ...................................... 8 

Tabel 1.4 Data Return On Equity (ROE) Pertahun .................................... 9 

Tabel 3. 1 Populasi Penelitian ................................................................... 53 

Tabel 3. 2 Daftar Pengambilan Sampel Penelitian .................................... 55 

Tabel 3.3 Pedoman interpretasi koefisien korelasi .................................... 70 

Tabel 4.1 Data Laporan Keuangan (Tahunan) .......................................... 76 

Tabel 4.2 Hasil Uji Statistik Deskriptif ..................................................... 79 

Tabel 4.3 Hasil Uji Kolmogorov-Smirnov ................................................ 83 

Tabel 4.4 Hasil Uji Multikolinieritas ......................................................... 85 

Tabel 4.5 Hasil Uji Heteroskedastisitas secara Statistik (Uji Glesjer) ...... 88 

Tabel 4.6 Hasil Uji Autokorelasi ............................................................... 89 

Tabel 4.7 Hasil Uji Runs Test ................................................................... 90 

Tabel 4.8 Hasil Uji Regresi Linear Berganda............................................ 92 

Tabel 4.9 Hasil Uji T (Parsial)................................................................... 95 

Tabel 4.10 Uji F (Simultan) ....................................................................... 99 

Tabel 4.11  Uji Koefisien Korelasi (R)..................................................... 100 

Tabel 4.12 Uji Koefisien Determinasi (R
2
) .............................................. 101 

 

file:///D:/Dari%20C/Documents/SKRIPSOY/sumber%20data%20skripsi/LAPORAN%20FARMASI/HASIL%20AKHIR.docx%23_Toc147954480
file:///D:/Dari%20C/Documents/SKRIPSOY/sumber%20data%20skripsi/LAPORAN%20FARMASI/HASIL%20AKHIR.docx%23_Toc147954481
file:///D:/Dari%20C/Documents/SKRIPSOY/sumber%20data%20skripsi/LAPORAN%20FARMASI/HASIL%20AKHIR.docx%23_Toc147954483

