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ABSTRAK 

 

Nama: Zahra Royhanah, NIM; 191410017, Judul Skripsi: pengaruh rasio 
profitabilitas dan tata kelola perusahaan terhadap kesehatan keuangan 
pada perusahaan sub sektor farmasi yang terdaftar di bursa efek 
indonesia periode 2018-2022. 

Kinerja keuangan memiliki peran penting terhadap perusahaan dalam 
menyusun strategi mengenai kesehatan keuangan dan target perusahaan yang 
akan dicapai. Menurut data, terdapat permasalahan mengenai profitabilitas 
dan laba yang dihasilkan perusahaan sub sektor farmasi yang terdaftar di BEI. 
Berdasarkan data yang diperoleh dari BEI, laba perusahaan selalu mengalami 
penurunan selama 4 tahun dari tahun 2018-2022. Permasalahan yang terjadi 
pada pertumbuhan laba akan berdampak pada permasalahan keuangan yang 
dialami oleh perusahaan, kemudian memberi dampak bagi kesehatan 
keuangan perusahaan. 

Adapun rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu 1) Apakah rasio 
profitabilitas dan tata kelola perusahaan berpengaruh terhadap kesehatan 
keuangan secara parsial?. 2) Apakah rasio profitabilitas dan tata kelola 
perusahaan berpengaruh terhadap kesehatan keuangan secara simultan?. 3) 
Seberapa besar pengaruh rasio profitabilitas dan tata kelola perusahaan 
terhadap kesehatan keuangan? 

Adapun tujuan dalam penelitian ini yaitu 1) Untuk mengetahui 
pengaruh rasio profitabilitas dan tata kelola perusahaan terhadap kesehatan 
keuangan secara parsial. 2) Untuk mengetahui pengaruh rasio profitabilitas 
dan tata kelola perusahaan terhadap kesehatan keuangan secara simultan. 3) 
Untuk mengetahui seberapa besar pengaruh profitabilitas dan tata kelola 
perusahaan terhadap kesehatan keuangan.  

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kuantitatif dengan 
menggunakan model regresi linier berganda. Penelitian ini menggunakan 
pengujian statistik deskriptif, uji asumsi klasik, dan uji hipotesis (uji regresi 
linier berganda, uji parsial (uji t), uji simultan (uji f), uji koefisien korelasi, uji 
koefisien determinasi).  

Berdasarkan hasil pada uji statistik t (parsial) bahwa nilai t hitung 
NPM  sebesar 2.501 >  t tabel yaitu sebesar 1.708 disimpulkan bahwa NPM 
berpengaruh terhadap kesehatan keuangan perusahaan. ROA  sebesar 2.253 > t 
tabel yaitu sebesar 1.708 disimpulkan bahwa ROA berpengaruh terhadap 
kesehatan keuangan perusahaan. ROE sebesar 3.119 > t tabel yaitu sebesar 
1.708 disimpulkan bahwa ROE berpengaruh terhadap kesehatan keuangan 
perusahaan. Dewan Komisaris sebesar 3.865 > t tabel yaitu sebesar 1.708 
disimpulkan bahwa Dewan Komisaris berpengaruh terhadap kesehatan 
keuangan perusahaan. Dewan Direksi sebesar 1.890 > t tabel yaitu sebesar 
1.708 disimpulkan bahwa Dewan Direksi berpengaruh terhadap kesehatan 
keuangan perusahaan. 
Kata kunci: net profit margin, return on asset, return on equity, dewan 
komisaris, dewan direksi, kesehatan keuangan. 
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ABSTRACT 

Name: Zahra Royhanah, NIM; 191410017, Thesis Title: the influence of 
profitability ratios and corporate governance on financial health in 
pharmaceutical sub-sector companies listed on the indonesian stock 
exchange for the period 2018-2022. 

Financial performance has an important role for companies in 
strategizing about financial health and company targets to be achieved. 
According to the data, there are problems regarding profitability and profits 
generated by pharmaceutical sub-sector companies listed on the IDX. Based 
on data obtained from IDX, company profits have always decreased for 4 
years from 2018-2022. Problems that occur in profit growth will have an 
impact on the financial problems experienced by the company, then have an 
impact on the company's financial health.  

The problem formulations in this study are 1)  Do profitability ratios 
and corporate governance partially affect financial health?. 2) Does the 
profitability ratio and corporate governance affect financial health 
simultaneously?. 3) How much influence does the profitability ratio and 
corporate governance have on financial health? 

The objectives in this study are 1) To determine the effect of 
profitability ratios and corporate governance on financial health partially. 2) 
To determine the effect of profitability ratios and corporate governance on 
financial health simultaneously. 3) To find out how much influence 
profitability and corporate governance have on financial health. 

 This research is a type of quantitative research using multiple linear 
regression models. This study uses descriptive statistical testing, classical 
assumption test, and hypothesis testing (multiple linear regression test, partial 
test (t test), simultaneous test (f test), correlation coefficient test, 
determination coefficient test). 

 Based on the results of the t (partial) statistical test that the t value of 
NPM is 2.501> t table, which is 1.708, it is concluded that NPM affects the 
company's financial health. ROA of 2,253> t table, which is 1,708, it is 
concluded that ROA has an effect on the company's financial health. ROE 
amounting to 3,119> t table, which is equal to 1,708, it is concluded that ROE 
has an effect on the company's financial health. Board of Commissioners 
amounting to 3.865> t table, which is equal to 1.708, it is concluded that the 
Board of Commissioners affects the financial health of the company. Board of 
Directors amounting to 1,890> t table, which is equal to 1,708, it is 
concluded that the Board of Directors affects the financial health of the 
company. 
Keywords: net profit margin, return on assets, return on equity, board of 
commissioners, board of directors, financial health.  
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