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1. Konsonan Tunggal 

 

HURUF 

ARAB 
NAMA HURUF LATIN NAMA 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 - Bᾱ' b ة

 - Tᾱ t ث

 Sᾱ ṡ s (dengan titik di atas) ث

 - Jīm j ج

 Hᾱ ḥ h (dengan titik di bawah) ح

 - Khᾱ' kh خ

 - Dᾱl d د

 Zᾱl ż z (dengan titik di atas) ذ

 - Rᾱ' r ر

 - Zᾱ' z ز

 - Sīn s ش

 - Syīn sy ش

 Sᾱd ṣ s (dengan titik di bawah) ص

 Dᾱd ḍ d (dengan titik di bawah) ض

 Tᾱ' ṭ t (dengan titik di bawah) ط
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 Zᾱ' ẓ z (dengan titik di bawah) ظ

 Aīn „ koma terbalik ke atas ع

 - Gaīn g غ

 - Fᾱ f ف

 - Qᾱf q ق

 - Kᾱf k ك

 - Lᾱm l ل

 - Mīm m م

 - Nūn n ى

 - Wᾱwu w و

ٍ Hᾱ h - 

 Hamzah „ apostrof ء

 - Yᾱ y ي

 

2. Konsonan Rangkap karena Syaddah ditulis rangkap 

 Ditulis muta‟addidah هتعددة

 Ditulis ‘iddah عدة

 

3. Ta’ Marbutah di akhir kata 

a. Bila dimatikan tulis h 

 Ditulis hikmah حكوت

 Ditulis jizyah جسيت
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(Ketentuan ini tidak diperlukan, bila kata-kata arab yang 

sudah terserap ke dalam bahasa Indonesia, seperti Zakat, salat, 

dan sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal aslinya). 

 

b. Bila ta‟ marbutᾱh diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan 

kedua itu terpisah, maka ditulis dengan h 

 'ditulis Karᾱmah al-auliyᾱ كراهت الأوليبء

 

c. Bila ta‟ marbutᾱh hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah dan 

bacaan dammah ditulis t 

 ditulis Zakᾱt al-fitr زكبة الفطر

 

4. Vokal Pendek 

-------  َ-  
Faṭḥah Ditulis a 

-------  ِ-  
Kasrah Ditulis i 

-------  ِ-  
ḍammah Ditulis u 

 

5. Vokal Panjang  

1. Faṭḥah + alif ditulis ᾱ 

 
 ditulis jᾱhiliyah جبهليت

2. Faṭḥah + ya' mati ditulis ᾱ 

 
 ditulis tansᾱ تٌص
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3. kasrah + ya' mati ditulis Ī 

 
 ditulis karīm كرين

4. 
ḍammah + wawu 

mati 
ditulis Ū 

 
 ditulis furūd فروض

 

6. Vokal Rangkap 

1. Faṭḥah + ya' mati ditulis Ai 

 
 ditulis bainakum بيٌكن

2. 
Faṭḥah + wawu 

mati 
ditulis Au 

 
 ditulis Qaul قول

 

7. Vokal Pendek yang Berurutan dalam satu kata dipihkan dengan 

apostrof 

 ditulis a‟antum أأًتن

 ditulis u‟iddat أعدث

 ditulis La‟in syakartum لئي شكرتن
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8. Kata Sandang Alif + Lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah 

ىآالقر  ditulis a‟antum 

 ditulis u‟iddat القيبش

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakn huruf 

Syamsiyyah yang mengikutinya, serta menghilangkan huruf l (el)-

nya.  

 ditulis as-Samᾱ السوبء

 ditulis asy-Syams الشوص
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji konsep etika seksual dalam 

rumah tangga keluarga Islam menurut pemikiran Husein Muhammad 

dengan melihat pada permasalahan yang terjadi dalam ranah domestik 

menyangkut pola hubungan perilaku seksual antar anggota keluarga 

yang cenderung disebabkan oleh relasi seksual yang timpang. Penelitian 

ini juga bertujuan untuk mengkaji bagaimana kontribusi pemikiran 

Husein Muhammad dalam menyelesaikan permasalahan etika seksual 

yang menyebabkan terjadinya kasus-kasus kekerasan seksual dalam 

rumah tangga. Metode pengumpulan data yang digunakan yaitu 

menggunakan teknik studi kepustakaan (library research). Teknik 

deskriptif analisis digunakan dalam menganalisa dan memberikan 

pemahaman yang komprehensif atas sumber-sumber rujukan baik itu 

berupa naṣ (ayat al-Qur’an dan hadis), artikel ilmiah terpublikasi, 

maupun sumber-sumber ilmiah lainnya dari berbagai penelitian 

terdahulu. Hasil penelitian menunjukkan bahwa etika seksualitas Islam 

dalam hubungan rumah tangga sejatinya berlandaskan pada prinsip-

prinsip kemanusiaan universal, seperti, kesetaraan, keadilan, tolong 

menolong, penghormatan atas harkat dan martabat manusia, dan kasih 

sayang. Di samping itu, prinsip-prinsip seksualitas tersebut juga 

berkontribusi dalam membangun pola hubungan keluarga yang sejalan 

dengan semangat ajaran Islam dan dapat membentuk ketahanan 

keluarga yang ideal. 

Kata Kunci: Kekerasan seksual, etika seksual, kesetaraan dan 

keadilan 
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ABSTRACT 

 

This research aims to examine the concept of sexual ethics in Islamic 

family households according to the thought of Husein Muhammad by 

looking at the problems that occur in the domestic sphere regarding the 

pattern of sexual behavior relations between family members which 

tend to be caused by unequal sexual relations. This research also aims 

to examine how the contribution of Husein Muhammad's thought in 

solving the problems of sexual ethics that cause cases of sexual 

violence in the domestic sphere. The data collection method used is 

using library research techniques. The descriptive analysis technique is 

used in analyzing and providing a comprehensive understanding of the 

reference sources in the form of naṣ (verses of the Qur'an and hadith), 

published scientific articles, and other scientific sources from various 

previous studies. The results show that Islamic sexuality ethics in 

domestic relationships are based on universal humanitarian principles, 

such as equality, justice, helping, respect for human dignity, and 

compassion. In addition, these principles of sexuality also contribute to 

building family relationship patterns that are in line with the spirit of 

Islamic teachings and can form ideal family resilience. 

Keywords: Sexual violence, sexual ethics, equality and justice 
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 خلاصت البحج

 

اٌبحذ اٌحبٌٍ َهذف إًٌ دساست ِفهىَ الأخلاق اٌجٕسُت فٍ اٌحُبة اٌضوجُت ٌلأسشة الإسلاُِت 

وفمًب ٌفىش حسُٓ ِحّذ، ِٓ خلاي إٌظش إًٌ اٌّشىلاث اٌخٍ حٕشأ فٍ اٌسبحت اٌّحٍُت اٌّخعٍمت 

عٓ علالبث جٕسُت غُش ِخىاصٔت. َهذف بأّٔبط اٌسٍىن اٌجٕسٍ بُٓ أفشاد الأسشة واٌخٍ حٕجُ 

هزا اٌبحذ أَضًب إًٌ اسخىشبف وُفُت إسهبَ فىش حسُٓ ِحّذ فٍ حً ِشبوً الأخلاق اٌجٕسُت 

اٌخٍ حؤدٌ إًٌ حذود حبلاث اٌعٕف اٌجٕسٍ فٍ اٌبُئت اٌضوجُت. الأسٍىة اٌّسخخذَ فٍ جّع 

حُ اسخخذاَ اٌخحًٍُ  .(library research) اٌبُبٔبث هى اسخخذاَ حمُٕت دساست اٌّشاجع

اٌىصفٍ فٍ ححًٍُ وفهُ شبًِ ٌٍّصبدس اٌّشجعُت سىاء وبٔج ِٓ إٌصىص )آَبث اٌمشآْ 

واٌحذَذ( أو اٌّمبلاث اٌعٍُّت إٌّشىسة أو ِصبدس أخشي ِٓ الأبحبد اٌسببمت اٌّخٕىعت. 

بسًب إًٌ أظهشث ٔخبئج اٌبحذ أْ الأخلاق اٌجٕسُت فٍ الإسلاَ فٍ سُبق اٌحُبة اٌضوجُت حسخٕذ أس

ِببدئ إٔسبُٔت عبٌُّت، ِثً اٌّسبواة واٌعذاٌت واٌخعبوْ واحخشاَ وشاِت الإٔسبْ واٌّحبت. 

ببلإضبفت إًٌ رٌه، حسُهُ ِببدئ الأخلاق اٌجٕسُت هزٖ فٍ بٕبء ّٔظ علالبث أسشَت َخفك ِع 

 .سوح حعبٌُُ الإسلاَ ولبدسة عًٍ بٕبء اسخمشاس أسشٌ ِثبٌٍ

 

 ٕسٍ، الأخلاق اٌجٕسُت، اٌّسبواة واٌعذاٌت: اٌعٕف اٌجكلوبث هفتبحيت

  



 

xiii 
 

DAFTAR ISI 

 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN  .......................................... i 

LEMBAR PENGESAHAN.................................................................ii 

NOTA DINAS PEMBIMBING UJIAN TESIS ................................ iii 

LEMBAR PENGESAHAN REVISI .................................................. iv 

PEDOMAN TRANSLITERASI ......................................................... v 

ABSTRAK ............................................................................................ x 

ABSTRACT ......................................................................................... xi 

 xii ............................................................................................. خلاصت البحج

DAFTAR ISI ....................................................................................... xiii 

BAB I PENDAHULUAN ..................................................................... 1 

A. Latar Belakang ........................................................................... 1 

B. Identifikasi masalah .................................................................. 18 

C. Rumusan masalah ...................................................................... 20 

D. Tujuan penelitian ....................................................................... 20 

E. Kegunaan penelitian .................................................................. 21 

F. Penelitian Terdahulu ................................................................. 22 

G. Kebaruan penelitian .................................................................. 31 

H. Kajian teoritis ............................................................................ 34 

1. Etika ........................................................................................ 34 

2. Seksualitas .............................................................................. 38 

3. Teori Recoin (Receptio Contextual Interpretario) ................. 44 

I. Metodologi Penelitian ................................................................ 46 

1. Pendekatan dan Jenis Penelitian ............................................. 46 

2. Data dan Sumber Penelitian ................................................... 48 



 

xiv 
 

3. Teknik Pengumpulan Data ..................................................... 49 

4. Teknik Analisis Dara .............................................................. 51 

J. Sistematika Pembahasan .......................................................... 55 

BAB II ETIKA SEKSUALITAS DALAM HUKUM ISLAM ........ 57 

A. Etika Seksualitas Islam ............................................................. 57 

1. Fitrah Manusia sebagai Makhluk Seksual .............................. 57 

2. Perkawinan sebagai Jalan Suci Hubungan Seks ..................... 63 

3. Mu‟āsyaroh bil ma‟rūf ........................................................... 66 

4. Pengendalian Hasrat Seksual .................................................. 69 

5. Kesetaraan dalam relasi seksual ............................................. 78 

6. Aurat ....................................................................................... 79 

7. Aturan dan Larangan dalam Hubungan Seks Suami Istri. ..... 84 

B. Kekerasan Seksual dalam Rumah Tangga ............................. 90 

1. Pemaksaan kehendak seksual ............................................... 101 

2. Kesenjangan dan ketimpangan ekonomi, pendidikan, dan 

status sosial dalam rumah tangga ......................................... 105 

3. Ketidak setaraan relasi kuasa dalam rumah tangga .............. 105 

BAB III BIOGRAFI HUSEIN MUHAMMAD .............................. 108 

A. Profil Husein Muhammad ...................................................... 108 

B. Pemikiran Husein Muhammad tentang Seksualitas dalam 

Islam .......................................................................................... 109 

1. Tafsir Baru Kesetaraan Gender ............................................ 112 

2. Penghapusan Diskriminasi Seksual ...................................... 116 

3. Prinsip Etika Seksual dalam Rumah Tangga Islam .............. 120 

a. Al-Karāmah al-Insāniyyah ................................................... 122 



 

xv 
 

b. Al-„Adālah wa al-Musāwah .................................................. 126 

c. Al-Maṣlaḥah al-„Āmmah ...................................................... 137 

BAB IV KONTRIBUSI PEMIKIRAN HUSEIN MUHAMMAD 

TENTANG ETIKA SEKSUAL DALAM RUMAH TANGGA .... 146 

A. Kontribusi Pemikiran Husein Muhammad dalam Membentuk 

Keluarga Sakȋnah .................................................................... 146 

1. Sikap raḥmah sebagai nilai dasar yang membentuk sikap  

saling menghormati .............................................................. 147 

2. Sikap rida sebagai nilai dasar yang membentuk sikap adil

 ..............................................................................................150 

B. Urgensi Etika Seksual dalam Keluarga ................................. 153 

1. Memahami hak dan kewajiban seksual ................................ 155 

2. Menjadikan hubungan seks suami istri sebagai sarana ibadah

 ..............................................................................................159 

3. Membangun Eksistensi dan Ketahanan Keluarga Sakȋnah .. 167 

C. Etika Seksual dan Pembentukan Hukum Responsif ............ 170 

BAB V PENUTUP ............................................................................. 178 

A. Kesimpulan ............................................................................... 178 

B. Saran ......................................................................................... 180 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................ 182 

  

 

 

 

 

  

 


