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Santri adalah sebuah nama atau julukan yang diberikan kepada seluruh peserta 

didik yang melaksanakan pendidikannya di pondok pesantren. Pondok pesantren 

adalah tempat dimana dilakukan pembelajaran agama Islam dan ilmu lainnya. Pada 

penelitian ini, sasaran peneliti adalah santri yang berusia sekitar 12-16 tahun, dimana 

pada umumnya remaja dengan rentang usia tersebut memiliki rasa ingin tahu yang 

tinggi. Maka dari itu, sangatlah penting bagi mereka untuk menerima informasi yang 

dapat memberikan pemahaman mengenai hal-hal apa saja yang dapat dilakukan dan 

hal-hal apa saja yang tidak dapat dilakukan dalam hidup. Salah satu informasi yang 

sangat perlu untuk mereka pahami adalah informasi terkait pemahaman pelecehan 

seksual. Pelecehan seksual merupakan segala macam bentuk perilaku yang merujuk 

pada tindakan seksual, yang dilakukan oleh seseorang yang menjadi pelaku tanpa 

persetujuan dari seseorang yang menjadi korbannya. Rumusan masalah dalam 

penelitian ini yaitu: (1) Bagaimana proses pelaksanaan layanan informasi di Pondok 

Pesantren Al-Insan Kota Cilegon. (2) Apakah layanan informasi dapat meningkatkan 

pemahaman santri terkait pelecehan seksual di Pondok Pesantren Al-Insan Kota 

Cilegon. Adapun tujuan dari dilaksanakannya penelitian ini yaitu: (1) Untuk 

mengetahui proses pelaksanaan layanan informasi di Pondok Pesantren Al-Insan 

Kota Cilegon. (2) Untuk mengetahui apakah layanan informasi dapat meningkatkan 

pemahaman santri terkait pelecehan seksual di Pondok Pesantren Al-Insan Kota 

Cilegon. Metode pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kuantitatif metode true eksperimen dengan desain penelitian posttest-only control 

group design. Penelitian kuantitatif ini sebagian besar dilakukan dengan 

menggunakan metode statistik yang digunakan untuk mengumpulkan data dari studi 

penelitian, selanjutnya dalam metode true eksperimen desain posttest-only control 

group design ini akan dilakukan satu kali pengukuran data, pengukuran data tersebut 

dilakukan setelah peneliti memberi treatment terhadap satu dari dua kelompok yang 

ada. Populasi dalam proses penelitian ini berjumlah 22 orang, dengan jumlah sampel 

22 orang yang kemudian dibagi menjadi dua kelompok, yaitu kelompok kontrol dan 

kelompok eksperimen. Data penelitian ini dikumpulkan menggunakan kuesioner 

model skala Likert yang kemudian diolah dengan bantuan program SPSS versi 29. 

Berdasarkan hasil penelitian, diketahui bahwa (1) Layanan informasi dilaksanakan 

dalam dua kali pertemuan, yaitu pertemuan pertama pada tanggal 02 agustus 2023, 

dan pertemuan kedua pada tanggal 13 agustus 2023. (2) Pelaksanaan layanan 

informasi efektif untuk digunakan dalam meningkatkan pemahaman pelecehan 

seksual. Hal tersebut dibuktikan dengan hasil paired Sample T-test yang menunjukan 

perolehan nilai signifikansi (2-tailed) 0,001 yaitu < 0,05 yang dengan kata lain dapat 

disimpulkan bahwa Ho ditolak dan Ha diterima. 
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ABSTRACT 

 

Name: Nindya Destiana Safitri, NIM: 191520068, Thesis Title: 

“Information Services to Increase Understanding of Sexual Harassment at the 

Al-Insan Islamic Boarding School, Cilegon City”, Departement: Islamic 

Counseling Guidance, Faculty of Da’wah, State Islamic University Sultan Maulana 

Hasanuddin Banten in 2023 M/1445 H. 

Santri is a name or nickname given to all students who carry out their 

education at Islamic boarding schools. Islamic boarding schools are places where 

learning about Islam and other sciences is carried out. In this study, the target 

researchers were students aged around 12-16 years, where in general teenagers in 

this age range have a high curiosity. Therefore, it is very important for them to 

receive information that can provide an understanding of what things can be done 

and what things cannot be done in life. One piece of information that they really 

need to understand is information related to understanding sexual harassment. 

Sexual harassment is all kinds of behavior that refers to sexual acts, which are 

carried out by someone who is the perpetrator without the consent of someone who 

is the victim. The formulation of the problem in this research is: (1) What is the 

process of implementing information services at the Al-Insan Islamic Boarding 

School, Cilegon City. (2) Can information services increase students understanding 

regarding sexual harassment at the Al-Insan Islamic Boarding School, Cilegon 

City. The objectives of carrying out this research are: (1) To determine the process 

of implementing information services at the Al-Insan Islamic Boarding School, 

Cilegon City. (2) To find out whether information services can increase students 

understanding regarding sexual harassment at the Al-Insan Islamic Boarding 

School, Cilegon City. The approach used in this research is a quantitative 

approach, true experimental method with a posttest-only control group design. This 

quantitative research is mostly carried out using statistical methods which are used 

to collect data from research studies, then in the true experimental method posttest-

only control group design this data measurement will be carried out once, the data 

measurement is carried out after the researcher has given treatment to one of the 

two existing groups. The population in this research process was 22 people, with a 

sample size of 22 people who were then divided into two groups, namely the 

control group and the experimental group. This research data was collected using a 

Likert scale model questionnaire which was then processed with the help of the 

SPSS version 29 program. Based on the research results, it is known that (1) 

Information services were carried out in two meetings, namely the first meeting on 

August 2 2023, and the second meeting on 13 August 2023. (2) Implementation of 

effective information services to be used to increase understanding of sexual 

harassment. This is proven by the results of the paired sample T-test which shows a 

significance value (2-tailed) of 0.001, namely <0.05, which in other words can be 

concluded that Ho is rejected and Ha is accepted. 

 

Keywords: Information services, Understanding, Sexual harassment 
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MOTTO 

 

 فاَِنَّ مَعَ الْعُسْرِ يُسْراًۙ 
 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan” 

Al-Insyirah: 5 
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