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ABSTRAK 

Fahmi Raudhatul Ulum. Nim 202660002. Fenomena Twice Born Jamaah Tarekat 

Qadariyah wa Naqsabandiyah (Studi Kasus di Majelis Dzikir al-Ikhlas Tigaraksa). 

Peneliti  mencari data-data penelitian fenomena Twice Born di Majelis Dzikir al-

Ikhlas yang menggunakan dzikir Tarekat Qadiriyah wa Naqsabandiyah  dengan 

observasi dan wawancara guru (mursyid) atau dalam subyek penelitian disebut 

dengan mediator. Selain itu, subyek peserta didik yang disebut sebagai jamaah 

majelis dzikir sebagai penentu sampel dalam analisa penelitian. Peneliti berupaya 

mencari data  untuk mengetahui (1)  Praktik ritual keagamaan  di Majelis Dzikir al-

Ikhlas Tigaraksa, (2)  Pengaruh praktik ritual terhadap fenomena Twice Born di 

Majelis Dzikir al-Ikhlas Tigaraksa, (3) Berbagai faktor yang mempengaruhi jamaah 

Majelis Dzikir al-Ikhlas Tigaraksa ketika mengalami fenomena Twice Born. 

Sehingga mendapatkan data  dengan participant observation dan indepth interview, 

hasil yang peneliti dapatkan (1) Dua pandangan yang berbeda dalam memaknai 

kehidupan sebagai healthy-minded dan the sick soul, (2) Mengetahui praktik tradisi 

dzikir di Majelis Dzikir al-Ikhlas yang dilakukan setiap jumat malam yang memiliki 

tahapan-tahapan Ketika sebelum dan pelaksanakan dzikir dimulai, (3) Mengetahui 

pengaruh dzikir terhadap fenomena Twice Born yang dialami oleh jamaah Majelis 

Dzikir seperti beramal shalih, peningkatan kecerdasan spiritual atas mahabbah 

kepada dzikir,  memperkuat keyakinan Ketika menunaikan syariat Islam, 

dilapangkan dan dilancarkan rezekinya untuk hamba Allah yang istiqamah di jalan-

Nya, serta ketenangan jiwa maupun raga atas mahabbahnya kepada dzikir. 

Kata Kunci: Twice Born, Jamaah Majelis Dzikir, dan Tarekat Qadariyah wa 

Naqsabandiyah. 
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ABSTRACT 

Fahmi Raudhatul Ulum. Nim 202660002. The Twice Born Phenomenon of the 

Qadariyah Wa Naqsabandiyah Congregation (Case Study at the Majelis Dzikir al-

Ikhlas Tigaraksa). 

The researcher looks for research data on the Twice Born phenomenon in the 

Majelis Dzikir al-Ikhlas which uses the dhikr of the Qadiriyah wa Naqsabandiyah 

Order with observations and interviews with teachers (mursyid) or in research 

subjects called mediators. In addition, the subject of students who are referred to as 

the congregation of the dhikr assembly as a determinant of the sample in the 

research analysis. The researcher seeks to find data to find out (1) the practice of 

religious rituals at the Majelis Dzikir al-Ikhlas Tigaraksa, (2) The influence of ritual 

practice on the Twice Born phenomenon in the Majelis Dzikir al-Ikhlas Tigaraksa, 

(3) Various factors that affect the congregation of the Majelis Dzikir al-Ikhlas 

Tigaraksa sincerity when experiencing the Twice Born phenomenon. So that by 

obtaining data with participant observation and in-depth interviews, the results that 

the researchers got were (1) Two different views in interpreting life as healthy-

minded and the sick soul, (2) Knowing the practice of dhikr tradition at the Majelis 

Dzikir al-Ikhlas which is held every Friday the night which has stages When before 

and the implementation of dhikr begins, (3) Knowing the effect of dhikr on the 

Twice Born phenomenon experienced by the congregation of the Majelis Dzikir 

such as doing good deeds, increasing spiritual intelligence on mahabbah to dhikr, 

strengthening beliefs When carrying out Islamic law, being expanded and His 

sustenance will be launched for the servant of Allah who is istiqamah in His path, 

and peace of mind and body for his greatness to dhikr. 

Keywords: Twice Born, Majelis Dzikir of Congregation, and Tarekat 

Qadariyah wa Naqsabandiyah. 
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 صورة تجريدية
 

ظاهرة ولدت مرتين جماعة طريقة القدرية  202660002فهم روضة العلوم. رقم التسجيل 
 والنقشبندية)دراسة حالة في مجلس ذكر الإخلاص تيغاراكسا(.

الباحث يبحث عن بيانات البحث ظاهرة ولدت مرتين في مجلس ذكر الإخلاص تيغاراكسا باستخدام  
بملاحظة و مقابلة المعلم)مرشيد(أو في موضوع البحث يسمى الوسيط.  طريقة القدرية و النقشبندية

 بالإضافة إلى موضوع الطلاب الذي يسمى جماعة مجلس الذكر كمحدد للعينة في تحليل البحث.
( ممارسة الشعائر الدينية في مجلس الذكر الإخلاص 1الباحث يسعى  ان يبحث عن  بيانات لمعرفة )

رسة الشعائر على ظاهرة ولدت مرتين في مجلس الذكر الإخلاص تيغاراكسا، ( تأثير مما2تيغاراكسا، )
 ( العوامل المختلفة التي تؤثر على جماعة مجلس الذكر تيغاراكسا عند التعرض لظاهرة الولادة مرتين.3)

حتى نحصل على البيانات مع ملاحظة المشاركين والمقابلات المتعمقة ، النتائج التي يحصل عليها 
( معرفة ممارسة 2( رأيان مختلفان في تفسير الحياة على أنها نفس صحية وعقلية مريضة ، )1) الباحث.

الذكر في مجلس ذكر الإخلاص التي يتم إجراؤها كل ليلة جمعة على مراحل قبل يبدأ التنفيذ من الذكر  
الصالح ، وزيادة ( معرفة أثر الذكر على ظاهرة الولادة مرتين التي عاشها جماعة مجلس الذكر  كعمل 3)

الذكاء الروحي من المحبة إلى الذكر ، وتقوية الإيمان عند تطبيق الشريعة ، والتوسع وإطلاق الرزق لعباد 
 الله. يستقم في سبيل الله ، وراحة البال والجسد لمحبة الذكر.

 .الكلمات الدالة: ولدت مرتين، جماعة مجلس الذكر، وطريقة القادرية والنقشبندية
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DAFTAR TRANSLITERASI 

 

 

Di dalam naskah Tesis ini banyak dijumpai nama dan istilah teknis 

(technical term) yang berasal dari bahasa Arab ditulis dengan huruf Latin. 

Pedoman transliterasi yang digunakan untuk penulisan tersebut adalah sebagai 

berikut: 

 

Konsonan 

 

No Arab Indonesia Arab Indonesia 

ط   ا .1
ظ 
ع 
غ 
ف 
ق 
ك 
ل 
م 
ن 
و 
ه 
ء 
 ي

ṭ 

 b ẓ ب .2

  t ت .3

 th Gh ث .4

 j F ج .5

 ḥ Q ح .6

 kh K خ .7

 d L د .8

 dh M ذ .9

 r N ر .10

 z W ز .11

 s H س .12

  sh ش .13

 ṣ Y ص .14

  ḍ ض .15

Sumber: Kate L. Turabian. A Manual of Writer of Term Paper, Dissertation 

(Chicago and London: The University of Chicago Press, 1987).



ix 
 

 

Vokal 

Vokal Tunggal (monoftong) 

 

Tanda dan 
Huruf Arab 

Nama Indonesia 

 fatḥah A ـَ

 kasrah I ـَ

 ḍammah U ـَ

Catatan: Khusus untuk hamzah, penggunaan apostrof 

hanya berlaku jika hamzah ber-ḥarakat sukun atau 

didahului oleh huruf yang ber- ḥarakat sukun. Contoh: 

iqtiḍâ ( ءاضتقا ) 

 

Vokal Rangkap (diftong) 

 

Tanda dan 
Huruf Arab 

Nama Indonesia Keterangan 

 fatḥah dan ya ay a dan y يْ   ـَ
 ـَ
  ْ
 و

fatḥah dan wawu aw a dan w 

Contoh : alayh ( هيلع ) 

: mawḍû

 

 Vokal Panjang (mad) (موضوع)

Tanda dan 
Huruf Arab 

Nama Indonesia Keterangan 

 fatḥah dan alif â a dan garis di atas  اـَ

 kasrah dan ya î i dan garis di atas يـَ 

 ḍammah dan wawu û u dan garis di atas وـَ 

 

Contoh : al-jamâah )ةعامجلا( 

 : ghalîzan )اظيلغ( 

 : yadûru )رودي( 
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Tâ Marbûṭah 

Transliterasi untuk tâ marbûṭah ada dua: 

Jika hidup, (menjadi muḍâf) transliterasinya 

adalah t. Jika mati, atau sukun, 

transliterasinya adalah h. 

Contoh : sharîat al-islâm ( ملاسلاا ةعيرش  ) 

: al-baqarah ( ةرقبلا ) 

 

Penulisan Huruf Kapital 

Penulisan huruf besar dan kecil pada kata, phrase (ungkapan) 

atau kalimat yang ditulis dengan transliterasi Arab-Indonesia 

mengikuti  ketentuan penulisan yang berlaku dalam tulisan. Huruf 

awal (initial letter) untuk nama diri, tempat, judul buku, lembaga 

dan yang lain ditulis dengan huruf besar. 
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MOTTO 

 

 “Ngaji sampai mati, Ngabdi tanpa henti, dan Tirakat 

sampai sekarat”  
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KATA PENGANTAR 
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5. Seluruh Bapak dan Ibu dosen yang telah berbagi ilmu 
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