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Pola Pendidikan Akhlâq Birru Al-Wâlidayn Dalam  Keluarga Poligami di Kota 

Serang 

Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap bagaimana pola pendidikan Akhlâq 

birru al-wâlidayn yang dilakukan ayah sebagai upaya pembentukan Akhlâq anak 

agar mereka berbuat baik kepada orang tua dan mengungkap dampak keluarga 

poligami terhadap Akhlâq anak serta hambatan yang ditemukan dalam proses 

pendidikan Akhlâq birru al-wâlidayn. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif dengan jenis deskriptif dan teknik pengumpulan datanya menggunakan 

wawancara secara mendalam (depth interview). Hasil penelitian ini 

mengungkapkan bahwa pola pendidikan Akhlâq birru al-wâlidayn yang diterapkan 

oleh keluarga poligami di kota Serang sebagai upaya pembentukan Akhlâq anak 

terhadap orang tua ialah dengan diberikan nasihat, cerita atau kisah dan 

melakukan pembiasaan agar anak berbuat baik kepada orang tua salah satunya 

ayah. Dalam pelaksanaan poligami di kota Serang ada dampak negatif yang 

dirasakan karena terjadinya perubahan Akhlâq anak kepada ayah menjadi buruk. 

Hal ini berkaitan dengan tanggung jawab ayah dalam pemenuhan hak perhatian 

dalam bentuk pendidikan Akhlâq bagi anak kurang diperhatikan sehingga perilaku 

anak kepada ayah yang berpoligami cenderung menolak dan tidak patuh. Berbeda 

dengan ayah yang memenuhi tanggung jawabnya dengan baik dengan 

memperhatikan pendidikan Akhlâq bagi anak maka tidak berdampak buruk kepada 

perubahan Akhlâq anak dan ia menerima dengan kondisi keluarga poligami 

karena telah diberi pendidikan Akhlâq birru al-wâlidayn. Adapun hambatan yang 

dihadapi dalam proses pendidikan akhlak ialah perbedaan karakter pada anak 

yang cenderung sulit untuk diatur dan dididik dan juga pengelolan waktu yang 

harus diperhatikan oleh ayah. 

Kata kunci: Pola Pendidikan Akhlâq, Birru Al-wâlidayn, Keluarga Poligami  
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Educational Patterns of Akhlâq Birru Al-Wâlidayn in Polygamous Families in 

Serang City 

Abstract 

This research aims to reveal the pattern of Akhlâq birru al-wâlidayn education 

carried out by fathers as an effort to form children's Akhlâq so that they do good to 

their parents and reveal the impact of polygamous families on children's Akhlâq as 

well as the obstacles found in the Akhlâq birru al-wâlidayn education process. This 

research uses a qualitative approach with an descriptive type and data collection 

techniques using in-depth interviews. The results of this research reveal that the 

Akhlâq birru al-wâlidayn education pattern implemented by polygamous families 

in the city of Serang as an effort to form children's Ahlâq towards their parents is 

by giving advice, stories or tales and making habits so that children do good to 

their parents, one of which is the father. In the implementation of polygamy in the 

city of Serang there is a negative impact that is felt due to changes in the child's 

morals towards the father for the worse. This is related to the father's 

responsibility in fulfilling the right to attention in the form of moral education for 

children so that children's behavior towards polygamous fathers tends to be 

resistant and disobedient. In contrast to a father who fulfills his responsibilities 

well by paying attention to the child's moral education, this does not have a 

negative impact on changes in the child's morals and he accepts the condition of a 

polygamous family because he has been given a birru al-wâlidayn moral 

education. The obstacles faced in the moral education process are differences in 

character in children who tend to be difficult to manage and educate and also time 

management which fathers must pay attention to. 

Keywords: Patterns of Moral Education, Birru Al-wâlidayn, Polygamous Families 
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 الوليدين في العائلات متعددة الزوجات بمدينة سيرانجالأنماط التربوية لأخلاق برو 

 التجريد
يهدؼ ىذا البحث إلى الكشف عن نمط تربية الأخلاؽ بيرو الوليدين التي يقوـ بها الآباء سعياً 
لتكوين أخلاؽ الأبناء حتى يحسنوا إلى والديهم والكشف عن أثر تعدد الزوجات في أخلاؽ الأبناء 

البحث منهجاً  في ذلك. عملية تعليم أخلاؽ بيرو الوليدين. يستخدـ ىذا وكذلك الدعوقات الدوجودة
وتقنيات جمع البيانات باستخداـ الدقابلات الدتعمقة. تظهر نتائج ىذا البحث  صفيلونوعياً من النوع ا

أف نمط التعليم أخلاؽ بيرو الوالدين الذي تطبقو الأسر الدتعددة الزوجات في مدينة سيرانج كمحاولة 
وين أخلاؽ الأطفاؿ تجاه والديهم يكوف من خلاؿ تقديم النصائح أو القصص أو الحكايات لتك

وصنع العادات حتى يفعل الأطفاؿ الخير. لوالديهما، أحدهما الأب. في تطبيق تعدد الزوجات في 
مدينة سيرانج ىناؾ تأثير سلبي محسوس بسبب تغير أخلاؽ الطفل تجاه الأب نحو الأسوأ. ويرتبط 

سوولية الأب في إعماؿ حق ااهىتماـ في صورة التًبية الأخلاقية لأببناء، حييث مييل سلوؾ ذلك بم
الأبناء تجاه الآباء الدتعددي الزوجات إلى الدقاومة والعصياف. على عكس الأب الذي يودي مسوولياتو 

لى التغيرات بشكل جيد من خلاؿ ااهىتماـ بالتًبية الأخلاقية للطفل، فإف ىذا ليس لو تأثير سلبي ع
في أخلاؽ الطفل ويقبل شرط تعدد الزوجات لأنو حصل على تربية أخلاقية من بر الواليدين. ومن 
العوائق التي تواجو عملية التًبية الأخلاقية ااهختلافات في شخصية الأطفاؿ الذين مييلوف إلى صعوبة 

 بها.إدارتهم وتعليمهم وكذلك إدارة الوقت التي يجب على الآباء ااهىتماـ 

 الكلمات الدفتاحية: أنماط التًبية الأخلاقية ، بر الوليدين ، تعدد الزوجات 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

Di dalam naskah Tesis ini banyak dijumpai nama dan istilah teknis 

(technical term) yang berasal dari bahsa Arab ditulis dengan hruf latin. Pedoman 

transliterasi yang digunakan untuk penulisan tersebut adalah sebagai berikut:  

A. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf. Dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.  

Berikut ini daftar huruf Arab yang dimaksud dan transliterasinya 

dengan huruf latin: 

Tabel 0.1: Tabel Transliterasi Konsonan 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Tha Th es (dengan titik di atas) ث

 Jim J Je ج
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 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 Dal Dh Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra R er ر

 Zai Z zet ز

 Sin S es س

 Shin Sh es dan ye ش

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ
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 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Ghain Gh ge غ

 Fa F ef ؼ

 Qaf q ki ؽ

 Kaf k ka ؾ

 Lam l el ؿ

 Mim m em ـ

 Nun n en ف

 Wau w we و

 Ha h ha ھ

 Hamzah „ apostrof ء

 Ya y ye ي
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B. Vokal  

Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

1. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

Tabel 0.2: Tabel Transliterasi Vokal Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah a a ـَ

 Kasrah i i ـِ

 Dammah u u ـُ

 

2. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan 

antara harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf 

sebagai berikut: 

Tabel 0.3: Tabel Transliterasi Vokal Rangkap 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Fathah dan ya ai a dan u يَْ...

 Fathah dan wau au a dan u وَْ...
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Contoh: 

 kataba  كَتَبَ  -

 fa`ala  فػَعَلَ  -

 suila  سُئِلَ  -

 kaifa  كَيْفَ  -

 haula حَوْؿَ  -

C. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda sebagai berikut: 

Tabel 0.4: Tabel Transliterasi Maddah 

Huruf Arab Nama 
Huruf 

Latin 
Nama 

 Fathah dan alif atau ya ā a dan garis di atas اَ...ىَ...

 Kasrah dan ya ī i dan garis di atas ىِ...

 Dammah dan wau ū u dan garis di atas وُ...

Contoh: 

 qāla  قاَؿَ  -
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 ramā  رَمَى -

 qīla  قِيْلَ  -

 yaqūlu  يػَقُوْؿُ  -

D. Ta’ Marbutah 

Transliterasi untuk ta‟ marbutah ada dua, yaitu: 

1. Ta‟ marbutah hidup 

Ta‟ marbutah hidup atau yang mendapat harakat fathah, kasrah, dan 

dammah, transliterasinya adalah “t”. 

2. Ta‟ marbutah mati 

Ta‟ marbutah mati atau yang mendapat harakat sukun, transliterasinya 

adalah “h”. 

3. Kalau pada kata terakhir dengan ta‟ marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al serta bacaan kedua kata itu terpisah, 

maka ta‟ marbutah itu ditransliterasikan dengan “h”. 

Contoh: 

طْفَاؿِ لأَ رَؤْضَةُ ا -   raudah al-atfāl/raudahtul atfāl 

مُنػَوَّرةَُ الْمَدِيػْنَةُ الْ  -   al-madīnah al-munawwarah/al-madīnatul munawwarah 

 talhah   طلَْحَةْ  -

E. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda, tanda syaddah atau tanda tasydid, ditransliterasikan dengan huruf, 

yaitu huruf yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah itu. 
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Contoh: 

 nazzala  نػَزَّؿَ  -

 al-birr  البِر  -

 

F. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf, 

yaitu ال, namun dalam transliterasi ini kata sandang itu dibedakan atas: 

1. Kata sandang yang diikuti huruf syamsiyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf syamsiyah ditransliterasikan 

sesuai dengan bunyinya, yaitu huruf “l” diganti dengan huruf yang 

langsung mengikuti kata sandang itu. 

2. Kata sandang yang diikuti huruf qamariyah 

Kata sandang yang diikuti oleh huruf qamariyah ditransliterasikan 

dengan sesuai dengan aturan yang digariskan di depan dan sesuai 

dengan bunyinya. 

 Baik diikuti oleh huruf syamsiyah maupun qamariyah, kata sandang 

ditulis terpisah dari kata yang mengikuti dan dihubungkan dengan tanpa 

sempang. 

Contoh: 

 ar-rajulu  الرَّجُلُ  -

 al-qalamu الْقَلَمُ  -

 asy-syamsu الشَّمْسُ  -

ؿُ الَْْلاَ  -  al-jalālu 
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G. Hamzah 

Hamzah ditransliterasikan sebagai apostrof. Namun hal itu hanya 

berlaku bagi hamzah yang terletak di tengah dan di akhir kata. Sementara 

hamzah yang terletak di awal kata dilambangkan, karena dalam tulisan Arab 

berupa alif. 

Contoh: 

 ta‟khużu تأَْخُذُ  -

 syai‟un شَيئٌ  -

 an-nau‟u النػَّوْءُ  -

 inna إِفَّ  -

H. Penulisan Kata 

Pada dasarnya setiap kata, baik fail, isim maupun huruf ditulis terpisah. 

Hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab sudah lazim 

dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harkat yang dihilangkan, 

maka penulisan kata tersebut dirangkaikan juga dengan kata lain yang 

mengikutinya. 

Contoh: 

رُ الرَّازقِِيَْ وَ إِفَّ الَله  - فػَهُوَ خَيػْ   Wa innallāha lahuwa khair ar-rāziqīn/ 

Wa innallāha lahuwa khairurrāziqīn 

 Bismillāhi majrehā wa mursāhā  بِسْمِ الِله مََْراَىَا وَ مُرْسَاىَا -
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I. Huruf Kapital 

Meskipun dalam sistem tulisan Arab huruf kapital tidak dikenal, dalam 

transliterasi ini huruf tersebut digunakan juga. Penggunaan huruf kapital seperti 

apa yang berlaku dalam EYD, di antaranya: huruf kapital digunakan untuk 

menuliskan huruf awal nama diri dan permulaan kalimat. Bilamana nama diri 

itu didahului oleh kata sandang, maka yang ditulis dengan huruf kapital tetap 

huruf awal nama diri tersebut, bukan huruf awal kata sandangnya. 

Contoh: 

 /Alhamdu lillāhi rabbi al-`ālamīn  الحَْمْدُ لِله رَبِّ الْعَالَمِيَْ  -

Alhamdu lillāhi rabbil `ālamīn 

 Ar-rahmānir rahīm/Ar-rahmān ar-rahīm   الرَّحْْنِ الرَّحِيْمِ  -

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam 

tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan 

dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang dihilangkan, huruf 

kapital tidak dipergunakan. 

 

Contoh: 

 Allaāhu gafūrun rahīm  اللهُ غَفُوْرٌ رَحِيْمٌ  -

عًالأُ للِّوِ ا - يػْ مُوْرُ جمَِ   Lillāhi al-amru jamī`an/Lillāhil-amru jamī`an 
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KAITAI PENGAINTAIR 

Pertaimai-taimai penulis ucaipkain puji dain syukur kehaidirait AIllaih SWT yaing 

telaih memberikain raihmait, hidaiyaih, dain nikmait-nikmait-Nyai sehinggai penulis 

daipait menyusun tesis ini. Shailaiwait teriring sailaim penulis saimpaiikain kepaidai Naibi 

Muhaimmaid SAIW, keluairgainyai, pairai saihaibaitnyai, yaing mainai dengain 

mempernaiyaik shailaiwait kepaidai Naibi Muhaimmaid SAIW mudaih-mudaihain kitai 

mendaipaitkain syaifai‟ait di hairi AIkhirait. Āmin yai rabbail ‘ālaimin. 

 Tesis dengain judul “Pola Pendidikan Akhlâq birru al-wâlidayn Dalam  

Keluarga Poligami di Kota Serang” disusun untuk memenuhi persyairaitain dain 

menyelesaiikain Prograim Studi Pendidikain AIgaimai Islaim (PAII) paidai Prograim 

Maigister (S2) Universitais Islaim Negeri Sultain Maiulainai Haisainuddin Bainten, untuk 

memperoleh gelair Maigister Pendidikain (M.Pd).  

Penulis menyaidairi baihwai tesis ini sebaigaii sailaih saitu tugais dailaim upaiyai 

mengembaingkain waiwaisain keilmuain dailaim bidaing ilmu pendidikain khususnyai 

Studi Pendidikain AIgaimai Islaim (PAII), oleh kairenai itu penulis berusaihai 

semaiksimail mungkin untuk menyelesaiikain penyusunain tesis ini wailaiupun dengain 

keterbaitaisain dain kemaimpuain intelektuail yaing dimliki. 

Selaimai dailaim menyusun tesis ini, penulis menyaidairi bainyaik kendailai yaing 

dihaidaipi, naimun dengain aidainyai baintuain dairi bainyaik pihaik, aikhirnyai penulis 

daipait menyelesaiikain tesis ini dengain baiik. Maikai paidai kesempaitain ini, penulis 

ingin mengucaipkain terimai kaisih kepaidai : 
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