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ABSTRACT

Name:lis Aisyah Anugrahwati, NIM: 181360057, Thesis Title: Orientation Sexual
of Figures in the Novel ""Al-Hubb Tahta Al-Mathar' by Najib Mahfudz (Study of
Psychological Literature by Sigmund Freud) Faculty of Ushuluddin and Adab,
State Islamic University of Sultan Maulana Hasanuddin Banten 2023M/1444H.

Novel Al-Hubb Tahta Al-Mathar is backgrounded by the psychological
condition of the Egyptian people after the defeat in the 5 June 1967 war against Israel.
The psychological conditions of the characters in this novel are sadness, misfortune, and
despair. The younger generation has lost the ethical guidelines that cause moral decay
and live freely in the Western style in their association and also have to be able to
survive in the State of Egypt, whose condition is being constrained by political social
and economic uncertainties. This unstable condition makes their hopes, dreams and
journey of love turn into surrender, emptiness, and revenge. The thing that underlies the
researcher wants to study the Novel Al-Hubb Tahta Al-Mathar, namely the existence of
problems regarding sexual psychology in the characters told in the novel, such as
Aliyah who sells herself to foreign tourists, Samirah as a night woman who serves men
who are mashers, Salim Ali who vented his sexual desires on Samirah, Husni Hijazi the
owner of a porn tape cassette who invites dozens of teenage girls to watch porn and asks
them to have sex, and Samra’ Wajdi, a pimp who experiences a change in sexual
orientation.

Based on the explanation of the background Novel Al-Hubb Tahta Al-Mathar,
this research focuses formulation of the problem: 1). What forms of promiscuity are
found in the novel "Al-Hubb Tahta Al-Mathar"? 2). What is the relationship between
psychological aspects and the free sex actors in the novel "Al-Hubb Tahta Al-Mathar"?
3). How are the sexual dynamics and self-defense mechanisms of the characters in the
novel Al-Hubb Tahta Al-Mathar? 4). What is the sexual orientation of the characters in
the novel "Al-Hubb Tahta Al-Mathar"?The purpose of this study is to inform readers,
especially students of the Arabic Language and Literature Department, about Sigmund
Freud's psychological and sexual psychological aspects his theory in application to the
analysis of characters who have free sex so that some experience changes in sexual
orientation. The research method used is a qualitative descriptive analysis approach,
while the method uses descriptive analysis through library research by collecting data
from books, journals, and research. The results obtained by researchers in this study are:
1). Forms and factors that cause promiscuity in the novel "Al-Hubb Tahta Al-Mathar 2).
The relationship between Sigmund Freud's psychological aspects and the characters of
free sex actors in the novel "Al-Hubb Tahta Al-Mathar" 3). Dynamics of Sexuality and
Self Defense Mechanisms experienced by the characters in the Novel Al-Hybb Tahta
Al-Mathar 4).Forrm of sexual orientation in the characters in the novel "Al-Hubb Tahta
Al-Mathar".

Keywords:Psychological Aspects,Sexual Psychology,Changes in Sexual Orientation.
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ABSTRAK

Nama : lis Aisyah Anugrahwati, NIM :181360057 Judul : Orientasi
Seksual Pada Tokoh-Tokoh Dalam Novel “Al-Hubb Tahta Al-Mathar”
Karya Najib Mahfudz (Kajian Psikologi Sastra Sigmund Freud),
Jurusan Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Ushuluddin dan Adab,
Universitas Islam Negeri Sultan Maulana Hasanuddin Banten
2023M/1444H.

Novel Al-Hubb Tahta Al-Mathar dilatarbelakangi oleh kondisi psikologi Rakyat
Mesir pasca kekalahan dalam perang 5 Juni 1967 melawan Israel. Kondisi psikologi para
tokoh dalam novel ini yaitu kesedihan, kemalangan, dan keputusasaan. Para generasi muda
kehilangan panduan etika yang menyebabkan kerusakan moral dan hidup bebas ala Barat
dalam pergaulannya dan juga mesti mampu bertahan hidup dalam Negara Mesir yang
keadaannya sedang terkekang oleh ketidakpastian politik, sosial, dan ekonomi. Kondisi yang
tidak stabil ini membuat harapan, cita-cita dan perjalanan cinta mereka menjadi sebuah
kepasrahan, kehampaan, dan dendam. Hal yang mendasari peneliti ingin mengkaji Novel
Al-Hubb Tahta Al-Mathar yaitu adanya problematika mengenai psikologi seksual para
tokoh yang diceritakan dalam novel tersebut, seperti Aliyah yang mejual dirinya kepada
turis asing, Samirah sebagai wanita malam yang melayani lelaki hidung belang,Salim ali
yang melampiaskan hasrat seksulnya kepada Samirah, Husni Hijazi pemilik kaset film porno
yang mengajak puluhan gadis remaja untuk menonton film porno dan mengajak mereka
bermain seks dengannya, dan Samra’ Wajdi seorang mucikari yang mengalami perubahan
orientasi seksual.

Berdasarkan penjelasan latar belakang Novel Al-Hubb Tahta Al-Mathar, penelitian
ini berfokus pada rumusan masalah :1). Apa saja bentuk pergaulan bebas yang terdapat
dalam novel “Al-Hubb Tahta Al-Mathar”? 2).Bagaimana hubungan aspek psikologi pada
tokoh-tokoh novel “ Al-Hubb Tahta Al-Mathar”? 3).Bagaimana Dinamika Seksual dan
Mekanisme Pertahanan Ego pada tokoh-tokoh Novel Al-Hubb Tahta Al-Mathar?
4).Bagaimana orientasi seksual yang terjadi pada tokoh-tokoh novel “Al-Hubb Tahta Al-
Mathar”? . Tujuan penelitian ini adalah untuk memberitahu pembaca terutama Mahasiswa
Jurusan Bahasa dan Sastra Arab tentang teori aspek psikologi dan psikologi seksual
Sigmund Freud dalam penerapannya pada analisis tokoh yang melakukan seks bebas
sehingga ada yang mengalami perubahan orientasi seksual. Metode penelitian yang
digunakan adalah pendekatan kualitatif analisis deskriptif, sedangkan metode penggunaan
analisis deskriptif melalui library research dengan mengumpulkan data dari buku, jurnal, dan
penelitian.Hasil yang diperoleh peneliti dalam penelitian ini adalah : 1). Bentuk dan faktor
yang menyebabkan pergaulan bebas dalam novel “Al-Hubb Tahta Al-Mathar 2). Hubungan
aspek psikologi Sigmund Freud terhadap tokoh pelaku seks bebas dalam novel “Al-Hubb
Tahta Al-Mathar” 3).Dinamika Seksualitas dan Mekanisme Pertahanan Ego yang dialami
oleh tokoh —tokoh Dalam Novel Al-Hybb Tahta Al-Mathar4).Bentuk Orientasi seksual pada
tokoh-tokoh dalam novel “Al-Hubb Tahta Al-Mathar”.

KataKundi: AspekPsikologi,PskologiSakaual Perubahan Orientosi Sl
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